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Preschool: The Building Blocks
Ferdane KARAYEL GULMEZ'

Oz: Okul 6ncesi butiinlestirmede 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim ortamlarina erisimleri ve
kattimlarinin  saglanmast birincil amagtir. Cocuklarin egitim ortami, Sgrenme etkinlikleri, oyun
etkinlikleri gibi baglamlara katilimlarint desteklemede 6gretmenlerin kullanabilecegi cesitli uygulamalar
bulunmaktadir. Bilimsel arastirmalardan ve ¢ok asamali modellerden destegini alan Temel Yapt Taslart
bu uygulamalardan biridir. Bu arastirmada okul 6ncesi bitiinlestirmede Temel Yap1 Taslart sisteminin
kavramsal temellerini ortaya koymak, bilesenleri hakkinda bilgi vermek ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin
bitiinlestirme ortamlarinda yapabilecekleri uyarlamalara iliskin aciklamalarda bulunmak amaglanmistir.
Calisma kapsaminda Temel Yapt Taslart sisteminin bilesenleri aciklanmis, bu bilesenlerin basamaklart
ayrintilt olarak tanimlanmis ve bitiinlestirme ortamlarinda &gretmenlerin yapabilecekleti uyarlama
Srnekleri verilmistir. Calismanin okul 6ncesi 6gretmenlerine siniflarinda 6zel gereksinimi olan ¢cocuklarin
katilimlarini desteklemede rehber olacagi disunilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Temel Yapt Taslart, Ozel Gereksinimli Cocuk, Biitiinlestirme, Olkul Oncesi

Abstract: The primary goal of inclusive preschool education is to ensure that children with special needs
can access and actively and participate in educational environments. Teachers can employ a variety of
evidence-based practices to support children's participation inclassroom routines, learning experiences,
and play activities. One such practice is the Building Blocks framework, which is grounded in empirical
research and multi-tiered models. This study aims to examine the conceptual foundations of Building
Blocks framework in inclusive preschool education, describe its core components, and illustrate the
adaptations that preschool teachers can implement to support in inclusion. The study is expected to
serve as a practical guide for preschool teachers secking to enhance the participation and engagement
of children with special needs in their classrooms.
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SUMMARY

Introduction

Within the inclusive early childhood education, ensuring access to learning opportunities and the general
education curriculum for children with special needs is essential. Their participation in play and learning
activities is of utmost importance (The Division for Early Childhood [DEC]/ National Association for the
Education of Young Children [NAEYC], 2009). Supporting the development of children with special needs,
addressing their disabilities, developing an Individualized Education Plan (IEP), and working collaboratively
with families are fundamental to inclusion (NAEYC, 2009). In early childhood education classrooms,
teachers should plan developmentally appropriate activities considering children's needs, interests, and
individual differences. They should also adapt the environment, teaching strategies, and materials to make
the curriculum accessible to all children (DEC, 2007; Uysal & Uysal, 2021). One evidence-based framework
that teachers can support the inclusion of children with special needs is the Building Blocks framework.
This framework is supported by multi-tiered models and scientific research and is used to facilitate the
inclusion of children with special needs in early childhood classrooms (Sandall &Schwartz, 2014). This paper
introducess the Building Block framework and to explain its implementation in inclusive eatly childhood
settings. The Building Blocks consists of a set of evidence-based practices that provide teachers with
strategies for promoting the participation of children with special needs ininclusive early childhood
education classrooms. It enables children with special needs to acquire targeted skills and behaviors and
apply them meaningfully. It also helps teachers plan and implement educational programs in early childhood
settings. The Building Blocks consists of four components: A high-quality early childhood program,
curriculum modifications and adaptations, embedded learning opportunities and child-focused instructional
strategies (Sandall &Schwartz, 2014). The first step in the Building Blocks is to ensure the presence of a
high-quality early childhood program. Essential characteristics of such a program include collaboration
among professionals, family involvement, and teachers’ interactions with children with special needs
(Odom, 2000). It should also focus on important learning objectives, be play-based INAEYC, 2009), provide
a predictable environment, developmentally appropriate activities, materials, and interactions (Sandall &
Schwartz, 2014), and incorporate individualized goals and objectives through an IEP tailored to the child's
specific needs (Lieber et al., 2001). Despite a high-quality early childhood program and an appropriately
structured environment, if a child with special needs still experiences difficulties participating in educational
activities, curriculum modifications and adaptations should be implemented. Curriculum modifications and
adaptations can be categorized into eight types: environmental supports, material adaptations, activity
simplification, the incorporation of child preferences, the use of specialized materials, adult support, peer
support, and invisible support. These adaptations are designed to reduce participation barriers and facilitate
engagement in classroom activities (Sandall, Schwartz & Joseph, 2001). The next phase of the framework is
embedded learning opportunities, which involve integrating target skills or behaviors into classroom
routines, transitions, playtime, and activities. According to Sandall and Schwartz (2014), the implementation

of embedded learning opportunities consists of a systematic process such as defining instructional goals and
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assessing the child’s baseline performance, identifying appropriate activities to embed instruction, planning
the implementation along with data sheets, executing teaching using clear instructions, prompting, and
feedback, and finally, recording the teaching opportunities to evaluate goal mastery. If child continues to
struggle with classroom participation despite embedded learning opportunities, the final stage incorporates
child-focused instructional strategies, including: Prompting, Graduated guidance, Time-delay instruction,
Forward and backward chaining, Positive reinforcement, Differential reinforcement, Corrective feedback,

Peer-mediated strategies (Sandall et al., 2001).

Conclusion and Discussion

Ensuring that children with special needs have access to all opportunities, activities, and environments
within an early childhood education program while fostering their sense of belonging and membership is
essential for successful inclusion. Rather than relying on a reactive approach that intervenes only after
learning difficulties emerge, multi-tiered models emphasize proactive support designed to prevent delays
and promote participation. (Shepley & Grisham-Brown, 2019). The Building Blocks, which is grounded in
multi-tiered models, provides early childhood teachers with evidence-based practices to support the
participation of children with special needs in educational environments. The Building Blocks provides a
structured approach for planning and implementing education for children who struggle with participation,
exhibit problem behaviors, or have special needs in early childhood classrooms. Research conducted in
Turkiye suggests that early childhood teachers frequently employ strategies such as activity simplification,
peer-mediated support, encouragement, modeling, individualized instruction, and environmental or material
adaptations. (Dogaroglu & Dumenci, 2015; Gék & Erbas, 2011; Kocaoglu, Acartiirk, 1skenderoglu &
Celenk, 2023; Kiirkgiioglu & Geng, 2013; Ozenet al.,, 2018). When these practices are examined through
the lens of the Building Blocks, they appear to correspond primarily to the second component, namely

curriculum modifications and adaptations.

However, the existing literature provides limited evidence regarding the extent to which these adaptations
are systematically planned, implemented, and evaluated. Future research should therefore investigate how
structured and multi-tiered frameworks such as Building Blocks can be integrated into eatly childhood
education programs to support more intentional and evidence-based inclusive practices.This study is
significant because it provides eatly childhood teachers with an example and guide on how to design a high-
quality early childhood education program for all children in their classrooms and how to support the

participation of children with special needs or disabilities.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Yil  Journal of Early Childhood Studies
Cilt 10~ Say1 1 - Haziran 2026 Volume 10+ Issue 1 - June



91 | KARAYEL GULMEZ Okul Oncesi Bitiinlestirmede Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar Trin Etkili Stratgiler: Temel Yapt Taglarma. .
GIRIS

Butunlestirme felsefesinin temelinde 6zel gereksinimi olan cocuklarin tipik gelisim gosteren
akranlariyla birlikte toplumsal, sosyal, akademik ortamlara ve egitim etkinliklerine tam olarak
katilmalart inanct yer almaktadir (Tsao ve digerleri, 2008). Okul 6ncesi dénemde biitiinlestirme
konusuna temel olusturan uluslararasi diizeyde yapilan birtakim dizenlemeler bulunmaktadir. Bu
diizenlemelerden biri Salamanca Bildirgesi’dir. Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgtitii
(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization-UNESCO) ve Ispanya
hukimeti is birligi icinde 1994 yilinda dizenlenen konferansta kabul edilen Salamanca
Bildirgesi’nde her cocugun egitim gérme hakkinin korunmasi, cocugun kendine 6zgu ilgi, yetenek,
ihtiya¢ ve 6zelliklerinin kabul edilmesi ve ¢ocuklarin bireysel 6zellikleri dikkate alinarak egitimin
diizenlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Dede, 1996). Diger bir diizenleme olan Amerika Birlesik
Devletleri’'nde (ABD) 2004 yilinda yiirtrlige giren Engelli Bireylerin Egitimi Yasast IDEA) 6zel
gereksinimi ya da yetersizlikleri olan tim ¢ocuklarin egitim mifredatina erisebilmesini bir
zorunluluk olarak gérmektedir. Buradan hareketle butinlestirmenin 6zel gereksinimi olan
cocuklarin sadece fiziksel olarak ayni egitim ortamina yerlestirilmelerinin 6tesinde, cocuklarin iginde
bulunduklari ortama ve gerceklestirilen etkinliklere katilimlarinin, sosyal iliskilerinin ve tim
cocuklar icin Ogrenme ¢iktilarinin desteklenmesini ifade ettigi séylenebilir (Odom, Buysse ve
Soukakou, 2011). Okul 6ncesi ortaminin 6zel gereksinimi olan cocugun bireysel ihtiyaglarina cevap
verecek nitelikte olmast (Odom, 2000) ve cocugun egitim ortaminda 6grenme firsatlarina ve genel
egitim miufredatina erisim saglayabilmesi (The Division for Early Childhood [DEC]/ National
Association for the Education of Young Children [NAEYC], 2009) bitinlestirmenin temel
boyutlarindandir. Bitunlestirici bir sinifin tim ¢ocuklarin katilimlarinin ve farkli 6zelliklere sahip
olan ¢ocuklarin cesitliliginin desteklenmesi, programin tim cocuklarin gereksinimlerine uygun
olmast, ihtiyact olan ¢ocuklar i¢in farklilastirilmis Ggretim sunulmast gibi 6zelliklere sahip olmast
gerektigi vurgulanmustir (Cavkaytar, 2018). Siuf icinde her ¢ocugun ihtiyacinin karsilanmast,
cocuklarin gelisimlerinin ve potansiyellerinin en tst diizeyde desteklenmesi ve 6grenme stireglerine
yardimct olunmasi gerekmektedir (Hall, Strangman ve Meyer, 2003). Odom ve digerleri (2011) okul
oncesi donem butinlestirme kapsaminda ¢ocuklar ve aileler i¢in istenen ¢iktilara ulasmada (a) ait
olma, katilm ve bireyin tam potansiyeline ulasmasinin saglanmasi, (b) bireysellestirilmis egitim,
miudahale ve desteklerin olusturulmasi ve (c) profesyoneller arasinda is birliginin kurulmasi gibi
noktalarin esas oldugunu belirtmektedir. Ozel gereksinimi olan gocugun smifa aidiyetini
destekleyecek sekilde gomili miidahalelerden agik midahalelere kadar farkli uygulamalarla oyun
ve Ogrenme etkinliklerine dahil edilmesi okul Oncesi egitim programlarina katilimi ve

butunlestirmeyi saglayacaktr (DEC/NAEYC, 2009). Okul 6ncesi egitim sinifinda 6gretmenin
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cocuklarin gereksinimleri, ilgi alanlar1 ve bireysel farkliliklarini dikkate alarak (Uysal ve Uysal, 2021)
gelisimlerine uygun etkinlikler planlamasi, ortam, gretim stratejileri ve materyalleri uyarlayarak
egitim miifredatint tiim ¢ocuklar icin erisilebilir kilmasi (DEC, 2007) ve ¢ocuk ¢iktilarint izlemesi
(Odom, 2000) biitiinlestirmenin saglanabilmesinde olduk¢a 6nemlidir. Ozel gereksinimi olan
cocugun okul Oncesi egitim programinin tim firsatlarina, etkinlik ve ortamlarina erisimi
saglanmalidir. Egitim ortamina ve programina erisimin kolaylastirilmast yaninda, cocugun aidiyet
ve uyelik duygusunun desteklenerek katiiminin saglanmasi da butiinlestirmede esastir. Yiksek
nitelikli okul 6ncesi egitimin 6zel gereksinimli cocuklarin bitiinlestirilmesinde yararli oldugu bilinse
de bazi durumlarda nitelikli program ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilamada yetersiz kalabilmektedir
(Odom ve digerleri 2011). Okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan siniflarda tiim gocuklarin erisimini
destekleyecek sekilde fiziksel ortamin diizenlenmesi, tahmin edilebilir bir rutin olusturulmasi, tim
cocuklarin birbirlerini kabul ettikleri bir ortamin yaratilmasi, 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklar i¢in
ihtiyaca yonelik uyarlamalar yapilmasi gibi ¢esitli dizenlemeler ve uygulamalar kullanilabilmelidir

(Hughes ve Valle-Riestra, 2007).

Ozel gereksinimleri ya da yetersizlikleri olan gocuklarin okul 6ncesi egitimde katilimlarint
desteklemede ve bitiinlestirmenin saglanmasinda kullanilan uygulamalardan biri de Temel Yap1
Taslar sistemidir. Temel Yapi Taslart sistemi (Sandall ve Schwartz, 2014) ¢ocuklarin 6gretimsel ve
davranigsal gereksinimlerini etkili bir sekilde ele almak i¢in diizenlenen bir dizi egitsel uygulamadan
olusmaktadir (Bakkaloglu, 2021). Temel Yapi Taslart sistemini olusturan dort ana bilesen
bulunmaktadir. Bunlar (1) Yiksek nitelikli erken ¢ocukluk programi, (2) Mifredat degisiklikleri ve
uyarlamalari, (3) Gomiilii 6gretim uygulamalart ve (4) Cocuk odakli 6gretimsel stratejilerdir (Sekil
1). Bu calismada okul 6ncesi bitunlestirmede kullanidlan Temel Yapt Taslart sistemi tanitilmis,
Temel Yap1 Taslart sisteminin bilesenlerine ve bu bilesenlerin 6gretmenler tarafindan biitiinlestirme
ortamlarina nasil uyarlanabilecegine iliskin a¢iklamalarda bulunulmustur. Boylece bu ¢alismanin
tim ¢ocuklarin egitim ortamina ve etkinliklere dahil edilmesi, 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin
katilimlarinin desteklenmesi, noktasinda okul 6ncesi 6gretmenlerine 1sik tutacagt distunilmektedir.
Temel Yapt Taslart sistemini olusturan dort bilesenin ilki olan “Yiksek Nitelikli Erken Cocukluk

Program1” asagidaki baslikta aciklanmaktadir.
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Ogretimsel

Stratejiler

Gomiilit Ogretim
Uygulamalart

Miifredat Degisiklikleri ve
Uyarlamalari

Yiksek Nitelikli Erken Cocukluk Programi

Sekil 1. Temel Yapi Taglart (Sandall ve digetleri, 2001)
Yiiksek Nitelikli Erken Cocukluk Programi

Erken ¢ocukluk miufredatt Wolery ve Sainato (1993) tarafindan t¢ temel bilesen tzerinden
aciklanmaktadir. Bu bilesenlerden birincisi 6gretilen igeriktir. Icerik ifadesinin altinda davransslar,
beceriler, yetenekler ve etkilesim kaliplart yatmaktadir. Okul 6ncesi donemdeki bir cocuk icin igerik
cesitli ve bircok gelisimsel beceriyi kapsamaktadir. Mufredatin ikinci bileseni icerigi belitleme
yontemidir. Cocuklar igin hangi becerilerin igerik olarak belirlenecegi bir ekip tarafindan
degerlendirilmektedir. Ekip ¢ocuklara 6gretilmesi gereken becerilerin neler oldugunu ve amaclart
cesitli yontemler kullanarak belirlemektedir. Mifredatin ticiincti bileseni ise belitlenen icerigin
cocuga oOgretilmesinde kullanilan yontemlerdir. Hedeflenen becerilerin 6gretilmesinde kullanilan
yontemler mifredat ve miidahale stratejileri olarak isimlendirilmektedir. Midahale stratejileri ev,
klinik, cocuk bakim merkezleri, okul ve toplum gibi farkli ortamlarda, aile, 6gretmen veya terapistler
gibi farkls kisiler tarafindan giinlik etkinlikler ve rutinler baglaminda kullanilmaktadir. Okul 6ncesi
egitim mifredati ¢cocuklara kendilerine giivenmeyi, akranlarla olumlu iletisim-etkilesim kurmayi,
baskalarina saygi duymayi &gretmeli, ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri ve kaba motor
becerilerini gelistirip bu becerileri kullanmalarini saglamalidir. Ayrica 6zel ihtiyaglari olan ¢ocuklarin
ihtiyaclarina gore kisisellestirilmis hedefler ve amacglara da yer vermelidir. Bu kapsamda 6zel
ihtiyaglari olan ¢ocuklarin performans seviyelerinin, uzun ve kisa donemli hedeflerin, ne
uygulanacaginin, uygulamanin baslama ve bitis tarihinin, uygulamanin kim tarafindan
gerceklestirileceginin belirtildigi Bireysellestirilmis Egitim Plani (BEP) hazirlanmast 6nemlidir.
Ancak hazirlanan BEP’in ¢ocugun ihtiyaglarint karsilama amaciyla hazirlanan yontemleri icermesi
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ve tamamen bir mifredatin yerini almamasi gerektigi unutulmamalidir (Kargin, 2007; Lieber ve
digerleri, 2001). Nitekim alan yazindaki uygulamalar incelendiginde, siuf i¢i giinlik rutinlere ve
oyun temelli etkinliklere gomiilen hedef davraniglarin, genel miifredat ¢ercevesiyle uyumlu olacak
sekilde ¢ocuklarin BEP’leri veya 6gretmen/ebeveyn gorusleri dogrultusunda belitlendigi rapor
edilmektedir (Rakap ve Gulboy, 2024). Yiksek nitelikli erken ¢ocukluk programinda,
butiinlestirmenin ne 6lgiide gerceklestiginin yansitilmasinda program felsefesi, idari destekler,
kaynaklar, profesyoneller arasindaki is birligi, aile is birligi ve 6gretmenlerin 6zel gereksinimi olan
cocukla etkilesimleri gibi noktalar 6n plana ¢tkmaktadir (Odom, 2000). Yiksek nitelikli erken
cocukluk egitim programinin ¢ocuklarin 6grenmelerinde nelerin 6nemli olduguna odaklanmasi,
cocuklarin gelisim seviyeleri ve nasi gelisim gosterdiklerini temel alacak sekilde gelisime uygun
olmast 6nemlidir. Okul o6ncesi egitim programi oyun temelli bir yaklasimla hem cocuklarin
gelisimini desteklemeli hem de 6grenmelerinin etkililigini saglamalidir (NAECY, 2009). Yiksek
nitelikli program Oncelikle farkls yeterlikte ve yetenekte olan tim ¢ocuklarin egitim etkinliklerine,
rutinlerine  ve Ogrenme firsatlarina  erisimini  ve sonrasinda katihmint  desteklemelidir
(DEC/NAEYC, 2009). Yiiksek nitelikli bir program ¢ocuklarin gereksinimlerine yanit verecek,
genel egitim miufredatina anlamli ve etkili bicimde erisebilmelerini saglayacak ve akranlar ile en tst
diizeyde etkilesim saglayacak sekilde kapsamli olmalidir (Polloway, Serna, Patton ve Bailey, 2014).
Cocuklar i¢cin tahmin edilebilir bir ¢evre ve 6grenmede ¢oklu firsatlar sunmali, gelisime uygun
etkinlikler, materyaller ve etkilesimler saglamalidir. Cocuklarin katiimi konusunda uygun bir
rehberlik ve ailenin etkili katilimint tesvik edici nitelikte olmalidir (Sandall ve Schwartz, 2014).
Tiirkiye’de kullanilan okul éncesi egitim programlarindan 2002 Okul Oncesi Egitim Programi
cocuklarin sosyal, duygusal, bilissel, psikomotor, dil gelisimlerinin ve 6z bakim becerilerinin
butiinctl bir sekilde ele alinarak cocugun performansinin en st dizeye ¢ikarilmasint
hedeflemektedir. Bu programda “Ailenin Cocugun Egitimine Katilmasinin Saglanmast” nin ayr1 bir
baslik olarak ilk defa sunuldugu gorilmekte ve aile katiimindan bahsedilmektedir (Milli Egitim
Bakanhg: [MEB], 2002). 2006’da giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi da c¢ocuklarin
gelisimsel ihtiyaclarinin butiincil olarak karsilanmasi, gelisim alanlarindaki davranislarinin en st
diizeye ¢ikarilmasina odaklanmaktadir. Bu programda aile egitimi, iletisimi ve aile katilimina vurgu
yapilarak aile katilimi1 ayr1 bir bélum olarak ele alinmistir (MEB, 20006). 2013 yilinda giincellenen ve
2024 yilina kadar kullanilan Okul Oncesi Egitim Programi cocuklarin tiim gelisim alanlarini dikkate
alan ve cocuklarin bu gelisim alanlarindaki yetersizliklerini 6nlemeyi amaglayan gelisimsel bir
program olarak éne ¢tkmaktadir. Ozel gereksinimli cocuklarin ihtiyaclarini 6n plana alarak biitin
cocuklar icin esit firsatlarin sunulasinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Bu programda
ogretmenlerden 6zel gereksinimleri olan cocuklar icin BEP hazirlamalart ve egitim akislarinda
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uyarlamalar yapmalar1 beklenmektedir. Program ¢ocuklarda kazanilan bilgi, beceri ve davranislarin
kaliciligint desteklemek amaciyla aile egitimi, katilimt ve aile is birligine 6nem vermektedir (MEB,
2013). 2024 yilinda giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi “gelisime uygun olma” kapsaminda
incelendiginde programin ¢ocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gereksinimlerini karsilayan
ve bu alanlarin biutincil olarak desteklenmesini amaglayan gelisimsel bir program oldugu
goriilmektedir. Ayni sekilde cocuklarin gelisim asamalarina 6nem vererek, gelisimin kritik
zamanlarina odaklanmaktadir. Programda cocuklarin gelisim diizeylerinin belirlenmesine ve bu
diizeyin bir st asamasina ulasmalart icin ¢ocuklara cesitli firsatlarin  sunulmasina vurgu
yapilmaktadir (MEB, 2024a). Gelinen en giincel asamada ise Tiurkiye Yizyillr Maarif Modeli
cercevesinde yenilenen Okul Oncesi Egitim Programinin “gelisime uygun olma” agisindan beceri
odakli, bireysel hazirbulunusluk ve farkliliklari temel alan dinamik bir yapiya sahip oldugu
gorilmektedir (MEB, 2024b). Yiksek nitelikli erken ¢ocukluk programinin bir diger 6zelligi “tim
cocuklarin erisim ve katthmlar1” nin 6nemli olmasidir. Bu kapsamda Tiurkiye Ytzyilh Maarif Modeli
cercevesinde yenilenen Okul Oncesi Egitim Programinin okul éncesi egitim programinda tim
cocuklarin bireysel farkliliklar, ilgi alanlari ve performans diizeylerine gore hem planlama hem de
uygulama agamasinda Ogretmenlerin gesitli uyarlamalar, farklilastirmalar veya diizenlemeler
yapabilmeleri ve farkli 6grenme stratejileri, yontem, teknikler ve materyaller kullanabilmeleri
vurgulanmaktadir (MEB, 2024b). Yiksek nitelikli programda “ailenin egitim stirecine dahil edilmesi
ve desteklenmesi” temel bir gereklilik olarak 6ne ¢itkmaktadir. Bu dogrultuda hem 2024 yilinda
giincelenen Okul Oncesi Egitim Programinda hem de Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli cercevesinde
yenilenen Okul Oncesi Egitim Programinda aile ve toplum katilimi vurgulanmaktadir. Her iki
programda ailenin yant sira toplumun tim paydaslarinin katihimina, is birligine ve etkilesim icinde
olmasina 6nem verildigi ve béylece okul 6ncesi egitim programinin niteliginin artirilmasinin
hedeflendigi ifade edilmektedir (MEB, 2024a; MEB, 2024b). Ttrkiye’de giintimiize kadar kullanilan
okul oOncesi egitim programlarinda c¢ocuklarin gelisimlerinin temel alindigt ve var olan
potansiyellerinin en st diizeye cikarilmasinin énemli oldugu gérilmektedir. Ozellikle 2013
programiyla birlikte 6zel gereksinimleri olan gocuklar icin uyarlamalarin yapilmasinin gerekliligi
vurgulanirken, 2024 programinda tim ¢ocuklara yonelik bir egitim planinin hazirlanmasi, farkl
ihtiyaglari olan ¢ocuklar icin gerekli uyarlamalarin veya farklilastirmalarin yapilmasina dikkat
¢ekilmistir. Kullanilan okul 6ncesi egitim programlarinda aile katilimina, egitimine ve rehberligine
énem verildigi, 2024 Okul Oncesi Egitim Programi ve Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli cercevesinde
yenilenen Okul Oncesi Egitim Programinda ise ilk defa toplum katiliminin énemine vurgu yapildigt

gorilmektedir.
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Okul 6ncesi bitinlestirmede yiiksek nitelikli erken ¢ocukluk programi basligr altinda vurgulanmasi
gereken diger nokta da tum gocuklarin katilimlarini destekleyecek sinif ortamudir. Sinif ortaminda
yapilan gevresel diizenlemeler, 6gretmenin kullandigr 6gretim uygulamalari, ¢ocuklarin katilimi,
cocuklarin akranlariyla sosyal etkilesimi buttinlestirici okul 6ncesi egitim sinifinin kalitesinde 6nemli
gostergelerdendir (Odom ve digerleri, 2004; Odom ve digerleri, 2011). Turkiye’de okul 6ncesi
egitim sinuflarinin butiinlestirici olma 6zellikleri agisindan niteliklerinin incelendigi ¢alismalar, okul
oncesi kaynastirma-butinlestirme sinuflarinin nitelik ve kalite agisindan yetersiz veya sinirl diizeyde
oldugunu vurgulamaktadir (Bakkaloglu, Kumas ve Aykag, 2017; Bakkaloglu, Sucuoglu ve Yilmaz,
2019; Yimaz, 2014). Yimaz’a (2014) gore nitelikli bir okul 6ncesi egitim smnufi; ortamin,
materyallerin ve grup etkinliklerinin uyarlanabildigi, akran ve yetiskin etkilesiminin desteklendigi,
aidiyet ve katihmin 6nemsendigi, 6grenme stireclerinin aile is birligi icinde takip edildigi bittncil
bir yapidir. Bakkaloglu ve digerleri (2017) ¢ocuklarin farkli etkinliklere erisimleri, 6gretmenlerin
bireysel, kiicik ve buyik grup etkinlik tirlerini kullanmalari, Ogretmenlerin kitap okuma
etkinliklerine yer vermeleri ve ¢ocuklar icin mufredat uyarlamalarinin yapilmasi gibi 6zelliklerin okul
Oncesi egitim stnufinin niteligiyle iliskili oldugunu ifade etmektedir. Bakkaloglu ve digerleri (2019)
tarafindan yapilan calismada butiinlestirici okul 6ncesi egitim sinifi niteliginin, 6gretmenlerin
kaynastirma-bitiinlestirme konusunda egitim alma durumlari, butiinlestirmeye iliskin gorusleri,
yetersizligi olan ¢ocuklarla iliskileri ve yetersizligi olan ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleriyle ytuksek
diizeyde iliskili oldugu vurgulanmaktadir. Steed ve Shapland (2020) okul 6ncesi egitim sinif
ortaminin kalitesini etkileyen ve tim ¢ocuklarin katilimlarint destekleyecek birtakim uygulamalar
onermektedir. Bu uygulamalar su sekildedir: (1) Goérsel Destekler: Okul 6ncesi 6gretmenleri sinif
kurallarini iceren posterleri ve sosyal agidan uygun davranislar sergileyen cocuk resimleri gibi gorsel
destekleri ¢ocuklarin gorebilecekleri noktalara asabilmektedirler. (2) Ogretim Matrisleri: Ogretim
matrisinde okul geneli beklenen davranislar rutinler veya etkinlikler i¢inde detaylandirilmakta, hem
genel kurallarla ilgili ortak bir dil belirlemek hem de gorsel hatirlatict amaciyla kullanilmaktadir.
Ogretim matrisi anaokulundaki tim okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan is birligi icinde
hazirlanabilir. (3) Odiillendirme: Okul geneli uygun davranislar ve sinif kurallarina uyan gocuklarin
odullendirilmesi ve pekistirilmesi icin bir sistem olusturulabilir. Bu sistemde tek bir cocuk
odullendirilebilirken ayni zamanda yerine getirilen gbrev icin tim sinif da okul genelinde
odillendirilebilmektedir. (4) Rutin Cizelgeleri: Siuf iginde giinlik egitim akisini gosteren sinif
rutinlerinin gorsel ve etkilesimli bir ¢izelgesidir. Bu ¢izelgelerde gunlitk akisin sirasi, etkinlikler ve
rutinlerin gerceklestirilirken ¢ekilen fotograflart yer alabilmektedir. Boylece 6gretmen her rutin ve
etkinlik zamaninda gorselleri degistirip ¢ocuklarin siireci takip etmesini saglayarak tahmin edilebilir
bir cevre olusturabilmektedir.
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Yiksek nitelikli erken ¢ocukluk programi kapsaminda egitim programinin, smufin ve egitim
ortaminin niteligi tiim ¢ocuklarin kattlimini saglama konusunda son derece 6nemli ve temel
bilesendir. Sinifta 6zel gereksinimi olan bir ¢ocuk yiiksek nitelikli bir erken cocukluk programi
hazirlanmast ve ortam dizenlemesine ragmen hala egitim ortamt ve etkinliklere katilimda
sinirliliklar yastyorsa ikinci asama olarak miufredat uyarlamalarinin dizenlenmesi gerekmektedir

(Sandall ve Schwartz, 2014).
Miifredat Degisiklikleri ve Uyarlamalar:

Okul 6ncest egitim programinda her ¢ocugun kendini givende ve ait hissettigi, bireysel ve kiltiirel
farkldiklarina deger verildigi kapsayict bir egitim ortami 6nemlidir. Her ¢cocugun gelisim hizinin,
ogrenme seklinin ve siiresinin farkli olmasi, giicli ve zayif yonlerinin bulunmas: distunildiginde
egitim programinin planlanmasinda, uygulanmasinda, yéntem ve tekniklerin kullaniminda
farklilastirmalar ve diizenlemeler yapilmasi gerekebilmektedir (MEB, 2024a). Ozel gereksinimi,
yetersizligi ya da gelisimsel gecikmeleri olan ¢ocuklar gunlik rutinlere ve 6gretim etkinliklerine
katilimlarini saglayan daha 6zel uygulamalara ihtiya¢ duyulabilmektedirler (DEC, 2014). Bu sebeple
ogretmenler bu ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik olarak uygun hedefleri belirleyebilmeli, bu hedefleri
kazandirmada en uygun yontemi ve materyali secip gerekli miufredat degisikliklerini ve
uyarlamalarini yapabilmelidir. Miifredat degisiklikleri ve uyarlamalari ¢ocugun planlanan gunlitk
egitim akisina, etkinliklere ve rutinlere katithmini ve aidiyet duygusunu destekleyen kiciik
degisikliklerdir. Bu degisiklikler planlama ve distinme gerektiren, cogunlukla ek kaynaklara ihtiyacin
duyulmadigl, uygulanmast kolay ve etkisinin hizli bir sekilde gorildigi uygulamalardan
olusmaktadir (The National Center on Quality Teaching and Learning [NCQTL], 2014). Sandall ve
Schwartz (2014) Temel Yap1r Taslart kapsaminda okul 6ncesi egitimde 6zel gereksinimi olan
cocuklarin yiksek nitelikli programa ragmen ginlik egitim etkinliklerine katilim saglamada
zotlandigi durumlarda 6gretmenler tarafindan uygulanabilecek stratejiler, yapilabilecek uyarlamalar
ve mifredat degisikliklerinin (1) Cevreyi dizenleme, (2) Materyalleri uyarlama, (3) Etkinligi
basitlestirme, (4) Cocugun ilgisini ve tercihlerini takip etme, (5) Ozel materyal ya da arac gereg
kullanma, (6) Yetiskin destegi saglama, (7) Akran destegi saglama ve (8) Gizli destek saglama olmak
tzere 8 turd oldugunu vurgulamaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif icinde gereksinimleri
olan ¢ocuklarin katilimini artirmak amaciyla kulanabilecegi bu miufredat uyarlama turleri, uygulama

ornekleriyle birlikte asagida basliklar halinde actklanmaktadir.

Cevreyi Diigenleme: Okul 6ncesi egitimde ¢evre, ¢ocuklarin 6grenme ve gelisimlerini destekleyen

materyallerin ve etkinliklerin (NAEYC, 2009) diizenlendigi, diger cocuklar ve yetiskinlerle
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etkilesimlere firsat veren (Vickerius ve Sandberg, 2006) 6grenme ortamini ifade etmektedir
(Aydogan, Faran ve Sagsoz, 2015). Butunlestirme siniflarinda 6grenme ortamlarinin, ¢ocuklarin
bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerini destekleyecek nitelikte, cocuk merkezli, kesfe dayali hem
bireysel hem de grup 6gretimi i¢in uyarlanmis ve ¢oklu duyuya hitap edecek sekilde zenginlestirilmis
olmast 6nemlidir (Sart ve Pirsiin, 2016). Kargin (2019) ¢evrenin diizenlenmesinde sinifin 1sist, 151k
miktar1, girtltii seviyesi, biytkligu, erisilebilirlik, materyal se¢imi, ¢cocuklarin oturma dizeni ve
uyaran miktart gibi Ozelliklere dikkat ¢ekmektedir. Cevrenin farkli gelisimsel ihtiyaglari veya
yetersizlikleri olan ¢ocuklar i¢in kolay erisilebilir bir sekilde diizenlenmesi de 6nemlidir (Acer, 2011).
Ozel gereksinimi olan bir ¢ocuk icin gevresel uyarlamalar; fiziksel cevre (ortam, materyaller, arac-
gerecler), sosyal cevre (akranlar, 6gretmenlerle etkilesim) ve gegici ¢evrenin (rutinler, etkinliklerin
strast ve uzunlugu) dizenlemesi ve farkldastirdmast ile mimkindir (DEC, 2014). Okul 6ncesi
Ogretmeni tarafindan yapilabilecek bir ¢evresel diizenleme 6rnegi Tablo 1’de sunulmustur. Bu
Ornege gbre c¢ocugun guclik yasadigt durum dogrultusunda cevresel duzenlemelerin

farklilastirilmast mimkindir.

Tablo 1. Okul Oncesi Egitim Sinifi Iginde Yapilabilecek Cevresel Diizenleme Ornegi

Durum: Sinif icinde yoénergeleri takip etmede ve dikkatini etkinlik tizerinde toplamada giiclik yasayan bir cocuk

bulunmaktadir. Ozellikle masa basinda oturma siiresinin kisa oldugu ve etkinlik sirasinda sik stk dikkatinin dagildig:

gbzlemlenmistir. Aynt zamanda 6gretmenin verdigi toplu yonergeleri takip edememekte ve yerine getirmekte
zorlanmaktadir.

Fiziksel Cevre Cocugun etkinlikler sirasinda uyaranlarin az oldugu bir alana ya da masada 6n taraflara
oturtulmast, pencereden disartyt izleyerek dikkatinin dagilmamast igin etkinlik sirasinda
perdenin kapatilmasi, sandalyeden kolay kalkmamast icin sandalyenin sirt kisminin duvara
doniik olarak ayarlanmasi.

Sosyal Cevre Cocugun etkinlik sirasinda G6gretmenin ya da dikkat becerilerinde daha yetkin olan bir
akraninin yanina oturtulmast.
Gegici Cevre Etkinlikler ve ortamlar arasinda gecis sarkisi, parmak oyunu ya da hatirlatict bir gorsel

kullanilmast, ginliik egitim akisinda sakin ve masa bast etkinlik sonrasinda hareketli etkinlige
yer verilerek etkinliklerin sirasinin diizenlenmesi.

Materyalleri Uyarlama: Okul 6ncesi egitim sinifindaki materyaller cocuklarin sosyal-duygusal, fiziksel,
bilissel ve dil gelisimlerini destekleyen (Biddle, Garcia-Nevarez, Henderson ve Valero-Kerrick,
2013) arag gereclerdir. Okul 6ncesi egitim programinda tiim ¢ocuklarin glicli ve zayif yonlerine,
bireysel farkliliklarina, gelisim seviyelerine odaklanilarak ¢ocuklarin yeteneklerini  ortaya
ctkarabilecek, 6grenme ihtiyaglarina yanit verebilecek (Holden, Kaiser, Sykes ve Tyree, 1993; MEB,
2013, 2024), aynt zamanda birden fazla duyuya hitap eden (Kargin, 2019) materyallerin ¢ocuklarin
kolayca erisebilecegi sekilde dizenlenmesi gerekmektedir (Knopf ve Welsh, 2010). Okul 6ncesi
ogretmeni ¢ocuklarin materyalleri nasil kullandiklarini izlemeli ve materyalleri kullanmada zorluk
yasayan cocuklar icin gerekli destegi saglamalidir. (Kargin, 2017; Soukakou, 2012). Materyallerin
uyarlanmast (a) sabitleme, (b) genisletme, (c) vurgulama ve (d) sirlama gibi farklt sekillerde

yapilabilmektedir. Sabitleme, materyallerin ¢cocugun gorebilecegi ve erisebilecegi sekilde masaya,
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yere vb. bir zemine hareket etmeyecek sekilde konumlandirimasidir. Genisletme, ¢ocugun
materyali rahat bir sekilde kavrayabilmesi amactyla materyalin tizerine miidahale edilerek materyalin
tutulmasinin  kolaylastirtlmasidir. Vurgulama, ¢ocuklarin materyalleri gérmeleri ve bulmalari
amactyla materyallerin belirli kistmlarinin gérintm, his ve doku 6zelliklerinin vurgulanmasi ve
degistirilmesidir. Sinirlama, ¢ocugun dikkatinin dagilmasini 6nlemek ve katilimint artirmak amaciyla
oyun veya etkinligin sinurlt bir alanda gerceklesmesi amaciyla yapilan (Farly Intervention Technical
Assistance Portal [EITA], 2024). Sekil 2’de dikkatini toplamada gticluk yasayan bir ¢ocuk icin
hazirlanan materyal uyarlamast sunulmustur. Cocuk kalemle kesik ¢izgilerin tizerinden gegmede
glicliik yasamaktadir. Cocuk icin uyarlanan delikli materyal ile ocugun daha kolay dikkatini verdigi

ve ¢alismay1 tamamladig gozlenmistir.

A7

Sekil 2. Kisitlama Yontemi ile Materyalin Uyarlanmast

Sekil 3’te ise ince motor becerilerde zorluk yasayan bir ¢cocuk i¢in uyarlama yapilan materyaller yer
almaktadir. 11k gérselde sulu boya kullanilan bir siinger baskist ¢alismasinda kiiciik siinger pargasini
kavramakta giiclik yasayan ¢ocuk icin stingere bir ¢ubuk yapistirilarak materyal kolaylastirilmistir.
Ikinci gorselde yap boz parcalarinin tizerine ponpon yapistirilarak cocugun yap boz pargalarini daha
rahat tutup hareket ettirmesi desteklenmistir. Uctincii gérselde ise cocugun boyayt tutup kagit
tizerinde kolaylikla hareket ettirmesini saglamak i¢in oyuncaklardan yararlandmus, etkinlik hem daha

eglenceli hale getirilmis hem de ¢ocugun katilimi desteklenmistir.
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Sekil 3. Genisletme Yontemi ile Materyalin Uyarlanmast

Etkinligi Basitlestirme: Mifredat degisiklikleri ve uyarlamalart altinda yer alan stratejilerden bir digeri
olan etkinligin basitlestirilmesi, cocugun yetersizligine gore beklenen gorevi azaltma (Richardson-
Gibbs ve Klein, 2017), ¢ocuk i¢in karmagik olan bir gérevi daha kiigiik basamaklara bolerek (Notari-
Syverson ve Sadler, 2008) etkinligin ¢ocuk i¢in kolaylastirilmasidir (Sandall ve Schwartz, 2014).
Cocuga gore kolaylastirilan etkinlikler cocugun etkinlige veya rutinlere erisimini saglar. Etkinliklere
erisim saglayan cocugun etkinlige katilimi gerceklesir ve boylece ¢ocuk icin 6grenme zemini
hazirlanmis olur NCQTL, 2014). Bu stratejiyi kullanmada amag¢ ¢ocuk i¢in etkinligin adim sayisinin
azaltilarak basitlestirilmesi ve cocugun katiliminin tegvik edilmesidir. Ornegin, temizlik zamaninda
duvardaki stv1 sabuna uzanip eline sabunu almakta zorlanan ve her el ytkama zamaninda lavabonun
ontine gelip bekleyen bir ¢ocuk varsa, bu ¢ocuk i¢in duvara plastik bir sabunluk yapistirilir ve
cocugun eliyle sabunluga bastirmasi gibi zor adim kaldirilmus olur (Lieber ve digerleri 2001). Baska
bir 6rnege gore, bir okul oncesi egitim sinifinda matematik etkinliginde 6gretmenin elinde farkls
boylarda ti¢c nesne (kalem, cetvel, oklava) bulunmaktadir. Ogretmen ilk olarak cocuklardan bu
nesnelerin boylarinin ka¢ santimetre olduguna dair tahminlerini alacaktir. Ancak sorulart anlama
konusunda zorluk yasayan bir cocuga “Sence bu kalens 10 santimetre midir yoksa 50 santimetre midir?”
seklinde iki segenekli soru sorarak etkinligi basitlestirmis olacaktir. Baska bir 6rnege gore, bir
ogretmen ¢ocuklara renkli bircok nesnenin resminin oldugu sayfalar verir. Sonrasinda her cocuga
yesil bir karton verir ve ¢ocuklardan sayfalarda bulunan nesneler arasindan 5 tane yesil renkli nesne
bulup kesmelerini, yesil kartona yapistirmalarint ister. Makasla kesme konusunda zorluk yasayan ve
makasi daha yavas kullanan bir ¢cocuga ti¢ nesne kesmesinin yeterli oldugunu séyleyerek ¢ocuk icin

etkinligi basitlestirmis olacaktir.

Cocngun Lgisini ve Terciblerini Takip Etme: Rastlantisal gelisen ve cocuk tarafindan baslatilan (Wieder
ve Greenspan, 2003) etkilesimlerden yola ¢ikarak planlanan ve diizenlenen siuf etkinliklerinde
(Early Childhood Technical Assistance Center [ECTA], 2017) ¢ocugun ilgi alanlari ve ihtiyaclarinin

dikkate alinmasi olarak tanimlanmaktadir (Mastrangelo, 2009). Cocugun baslattig1 ve yonlendirdigi
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bu etkilesimler 6gretmen tarafindan firsat olarak degerlendirilmekte ve dogal olarak ortaya ¢ikan
etkilesimler sirasinda 6gretmene gocuk hakkinda bilgi ve deneyim saglamaktadir. Ogretmenin bu
asamada ¢ok iyi bir gbézlemci olmast ve uygun yanitlar verme konusunda deneyimli olmasi
gerekmektedir (Diken, 2019). Dunst, Trivette ve Hamby (2012) tarafindan yapilan meta-analiz
calismasinda, erken miidahale uygulamalarina cocuklarin ilgi alanlarinin dahil edilmesinin
cocuklarda sosyal etkilesimi ve iletisimi destekledigi ve uygunsuz davranslari azalttigi ortaya
konmustur. Cocugun ilgisini ve tercihlerini takip ederken izlenmesi 6nerilen adimlar Sekil 4’te

sunulmustur (Integrating Behavior Support and Team Technology [IBESTTT], 2022).

1- Cocuklarin hangi etkinlikleri tercih ettiklerinin gézlemlenerek ilgi alanlarinin
belirlenmesi

(2 Ebeveynlerden ¢ocuklarin evde veya sosyal cevrelerinde keyif aldiklar etkinlikler )
hakkinda bilgi alinmast
3- Gozlemler ve aile gorusmelerinden elde edilen bilgilerin listelenmesi

4- Listelenen bilgilerin hangi etkinliklerde kullanilacaginin ve haftalik programa nasil

yerlestirileceginin belirlenmesi

5- Duzenli araliklarla cocuklarin ilgi alanlarinin ve yapilan diizenlemelerin

degerlendirilmesi

Sekil 4. Cocugun Tlgisini ve Tercihlerini Takip Fderken Izlenmesi Onerilen Adimlar

Sekil 4’te sunulan adimlarin sinuif ortamina aktarilmasina dair bir 6rnege gore, sinif icinde siklikla
arabalarla ve ayn1 6grenme merkezinde oynamayi tercih eden bir ¢ocuk i¢in 6gretmen ¢ocugun
farkli oyuncaklarla ve farkli merkezde oynamasint hedeflemektedir. Ogretmen ilk olarak sinif ici
oyun zamanlarinda ¢ocugu sistematik olarak gézlemler. Gozlemleri sonucunda ¢ocugun ¢ogunlukla
evcilik merkezinde arabalarla oynadigini kayit altina alir. Ogretmen ebeveynlerle gériisme yapar ve
cocugun evde de siklikla arabalarla oynadigi bilgisini edinir. Ogretmen kendi gdzlemleri ve
ebeveynlerle gériismesi sonucunda ¢ocugun oyun tercihleri hakkinda elde ettigi bilgileri asagidaki

gibi listeler.
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e Tlgi alant: Araba siirmek
e Hedef: Farkli merkezlere gecis yapabilme ve farkli materyallerle etkilesim kurma
e Peckistirec: Arabalar

Ogretmen ulastigt ve listeledigi bilgileri hangi etkinliklerde kullanacagint belitler. Cocugun siklikla
oynadigt arabalari, tercih etmedigi merkez olan blok merkezine tagir. Cocuk i¢in hazirladigi planda
ise ¢ocugun bloklart kullanarak yol, rampa, yokus vb. yapilar insa etmesini destekleyecegini belirtir.
Ogretmen ¢ocugun blok merkezine gidip gitmedigi, blok merkezinde farkli materyallerle etkilesim
kurup kurmadigl, uygulamanin ise yarayip yaramadigi, uygulamanin ise yaramamasi durumunda

nasil bir diizenleme yapacag: gibi konularda haftalik degerlendirme gerceklestirir.

Ozel Materyal ya da Arac Geree Kullanma: Egitim materyalleri, 6grenme siirecini kolaylastiran ve
zenginlestiren, 6grenmenin daha somut olmasini, egitimin etkili ve kalict hale gelmesini saglayan
araclardir (Coskun, Tosun ve Macaroglu, 2009). Ozel gereksinimi olan bir cocugun smnif icindeki
etkinliklere katilimini artirmak igin bazi durumlarda O6zel veya uyarlanabilir arag- gereglerin
kullaniimasina ihtiya¢c duyulabilmektedir (Dogru, 2019; Sandall ve Schwartz, 2014). Ogretmenin
6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin ihtiyaclarina gére 6zel materyalleri veya ekipmanlart kullanim
bilgisine sahip olmast ve cocuk i¢in bu materyalleri saglayabilmesi son derece 6nemlidir (Ipek ve
Dikici Sigirtmag, 2024). Bazit durumlarda bu materyaller 6zel bir kaynaktan satin alinmakta,
materyallerin se¢imi, kurulumu ve kullanimi konusunda profesyonel bir uzmanhga ihtiyag
duyulmaktadir (EITA, 2024). Ornegin, sinif icerisinde etkinliklerin siiresini takip etmekte zotlanan
bir ¢ocuk i¢in sinifin gorilebilen bir alanina streyi belirten bir saat, kronometre, kum saati konabilir.
Etkinligin bitimine kalan siire cocuga bu sekilde gosterilebilir ve ¢cocugun etkinligi takip edebilmesi
desteklenebilir. Gérme zorlugu yasayan bir ¢ocuk icin etkinlik zamanlarinda daha rahat katihim
gosterebilmest i¢in ¢ocuga biiyiik tahta ve kalem ya da biytite¢ gibi materyaller verilebilir. Ya da
normal sandalyede oturmakta giiclitk yasayan ve sabit duramayan bir cocuk i¢in kol kisminda destek

olan, cocugun sabit durmasini destekleyen uyarlanabilir bir sandalye kullanilabilir.

Yetiskin Destegi Saglama: Bir yetiskinin cocugun 6grenme suireglerine katilimini destekleyecek sekilde
etkinliklere veya rutinlere miidahale etmesi yetiskin destegi olarak adlandirilmaktadir (Sandall ve
Schwartz, 2014). Yetiskin, bir 6gretmen olabilecegi gibi egitilmis bir yardime1 personel ya da asistan
da olabilmektedir. Ancak burada yetiskinin egitimli ve profesyonel olmast sarttir. Egitim almamis
bir yetiskin cocugun etkinliklere katilimini olumsuz yonde etkileyerek daha ¢ok dislanmasina sebep
olabilir (Richardson-Gibbs ve Klein, 2017). Bir okul 6ncesi egitim sinifinda ¢ocugu yonlendirme ve

destekleme sorumlulugunu 6gretmen  stlenir. Ogretmenin sinifinda bulunan her cocugun
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gelisimini ve 0grenmesini desteklemesi, aynt sekilde 6zel gereksinimli bir ¢ocuk i¢in programi,
egitim ve 6grenme etkinliklerini planlamasi, cocugun katilimini tesvik edecek sekilde ¢ocuga destek
saglamasi gerekmektedir (Sucuoglu ve Bakkaloglu, 2018). Burada 6gretmen, cocugun kendi bagina
yapabileceginden daha st dizeyde bir performans gostermesine yetecek kadar destek saglar ve
cocuk beceride ustalastift zaman da kademeli olarak destegini azaltir. Yetiskin destegi kapsaminda,
fiziksel ipucu verme, beceriye model olma, s6zel ipucu veya s6zel olmayan ipucu kullanma gibi
uygulamalardan bahsedilmektedir (Diken, 2019; NAEYC, 2009). Tablo 2’de yetiskin destegi

saglama stratejisi kapsaminda kullanilabilecek uygulamalara iliskin 6rnekler sunulmustur.

Tablo 2. Yetiskin Destegi Saglama Stratejisi Ornegi

Amag: Ince motor becerileri destekleme (Makas Kullanma)

Fiziksel Ipucu Ogretmen ¢ocugun arkasina gegerek ve elini cocugun elinin tstiine koyarak cocugun malkast
uygun bir bicimde tutmasint saglar. Birlikte makast agma-kapatma hareketini gerceklestirirler.
Bu sirada yapilan eylemi “Simdi bu kare seklini kesiyoruz. Once bu kenarini kesiyoruz. Simdi kagids
cevirelim ve dider kenar: keselim.” seklinde sozel olarak ifade eder.

Model Olma Ogretmen ¢ocugun yanina gegerek makasi nasil kullanacagini cocuga gésterir. Cocugun
kendisini izlemesini saglar. Bu sirada yaptigt eylemi “Once makasi alpyorum. Parmaklarmi bu
sekilde yerlestiriyorum. Diger elime de kagidr altyorum. Kare seklini bu kenarmdan kesmeye bashyorum.”
seklinde s6zel olarak ifade eder. Cocugun kendisini izlemesini saglar.

S6zel Ipucu Ogretmen cocuga bakarak ona “Simdi makasi eline al. Parmaklarini deliklerden gecir. Dider eline de
kagidy al. Parmaklarm: ag. Kagidi makasimn arasina yerlestir. Parmakiarim: geri kapat.” seklinde ne

yapacagini soyler.
_S('jzel Olmayan Ogretmen jest, mimikler, bakisla cocugun makasini kullanmasint saglar. Ornegin; parmagiyla
Ipucu makast, kagidi isaret eder veya eliyle kesme hareketi yapar.

Afkran Destegi S aglama: Bu stratejide sinifta 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmelerini
desteklemede etkilesim kurma ve sistematik 6gretim stratejilerini uygulama konusunda tipik gelisim
gosteren akranlardan yararlanidmaktadir (Sperry, Neitzel ve Engelhardt-Wells, 2010). Akran destegi,
yetersizligi olan ¢cocugun, tipik gelisen akranini taklit ettigi ve gézlemleyerek 6grendigi bir stirectir
(Garfinkle ve Schwartz, 2002). Ogretimde akranlardan yararlanma, 6zel gereksinimi olan bir cocuga
kendinden daha deneyimli bir akraniyla birlikte galisma firsatinin saglandigt oldukea etkili bir
uygulamadir. Akran desteginin kullanidmasinda (a) performans seviyesi yeterli olan bir akranin
secilmesi, (b) akranlarin siirece istekli katilmalarinin saglanmasi, (c) geri bildirim verilmesi gibi dikkat
edilmesi gereken bir takim 6nemli noktalar bulunmaktadir (Kargin, 2019). Richardson-Gibbs ve
Klein (2017); 6zel gereksinimli cocuklara akran destegi saglamada etkilesim ortamlart olusturma,
etkilesimi artiran materyaller kullanma, 6zel gereksinimi olan ¢ocugun cocugun ilgilendigi
materyalle ilgilenen akrani belirleme, akran eslestirme, akranlara sosyal davranislart 6gretme, ipucu
saglama ve akranlari pekistirme gibi noktalarin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Bu stratejide 6zel
gereksinimi olan ¢ocukla eslestirilen akrana belitli davranislara model olmasi, ipucu kullanmasi ve
olumlu geri bildirimde bulunmas: 6gretilmektedir (Lieber ve digerleri 2001). Akran destegi saglama

stratejisi i¢in su 6rnek verilebilir; oyun etkinliklerinde genellikle yalniz kalmayz tercih eden bir ¢ocuk
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icin 6gretmen c¢ocugun akranlariyla birlikte oynamasini istemektedir. Bunun icin ilk asamada
cocugun birlikte oynayabilecegi akranlart belirler. Bu akranlanin siklikla hangi merkezlerde
oynadiklarini, nasil oyunlar oynamayi tercih ettiklerini gézlemler. Ikinci olarak yalniz oynayan
cocukla akranlart aynt oyun alaninda birlestirir. Bunu akranlart ¢ocugun yanina getirerek ya da
cocugu akranlarinin oyun alanina dahil ederek yapar. Ogretmen kendisi de destek saglayarak
cocukla akranlarin birlikte oynamalarini saglar. Bu sirada akranlarin ¢ocuga model olmalari, olumlu
geri bildirimler saglamalari, cocugu pekistirmeleri gibi gorevler verir. Boylece cocugun etkilesimini
destekleyerek yalniz oynama egilimini azaltmada adim atmus olacaktir. Bagka bir 6rnege gore, bir
ogretmen okulun ilk aylarinda bir cocugun ince motor becerilerde glicli yasadigint fark etmistir.
Cocugun grup etkinliklerinde makasla kesme, yapistiricinin kapagint agma, kagit yirtma, kagit
yapistirma gibi etkinliklerde zorlandigint gozlemlemistir. Gozlemleri sonucunda ince motor
becerilerde daha yetkin oldugunu diistindigt bir akran belirlemistir. Sanat etkinligi sirasinda gtclik
yasayan ¢ocugu akraninin yanina oturtarak ilk olarak sosyal ¢evreyi diizenlemistir. Ardindan etkinlik
strasinda segilen akrana ¢ocugu desteklemesi icin “Arkadasina makas: nasil tutacagins gisterir miisin?”,
“Arkadasimmn elinden tutarak yapsstiricisinin kapagime agar misin?” gibi yonergeler vererek akran destegi

stratejisini kullanmustir.

Gizli Destek Saglama: Okul 6ncesi egitim siniflarinda dogal olarak ortaya ¢ikan etkinlikler baglaminda
Ozel gereksinimi olan ¢cocugun egitim miifredatina erisimi ve katitliminin desteklenmesi igin bireysel
destek saglanmasidir (Snyder ve digerleri, 2015). Gizli destek saglamada, sinifta yetersizligi olan bir
cocuk icin rutin etkinlikler sirasinda 6nemli islevsel becerilerin hedeflenmesi, akranlariyla bir arada
olmasinin saglanmasi ve BEP hedeflerinin uygulanmasinda kapsamli ve cesitli firsatlarin
olusturulmast 6nemlidir (Martinez, 2020). Burada 6zel gereksinimi olan ¢ocuk 6gretmeniyle ya da
yardimct 6gretmenle zorluk yasadigr konu veya beceri tizerinde galismaktadir. Ancak bu strateji
bireysel calisma sirasinda smnuftaki diger cocuklara ayrilacak zamanin azalmasindan dolay1 sinifta
birden fazla 6gretmenin bulundugu durumlarda daha etkili bir sekilde kullanilabilmektedir.
Ogretmenin gizli destek saglama stratejisini kullanirken planli, sistemli ve dizenli olmasi, siire¢
icerisinde ve sonunda degerlendirme yapmast ve evde de calisilan becerinin desteklenmesini
saglamast gerekmektedir (Kargin, 2019). Okul oncesi egitimde c¢ocuklarin gelisimlerinin
desteklenmesi esastir. Gizli destek saglamada 6grenme stireci ¢ocuklarin bireysel ihtiyaclarinin ve
ilgilerinin karsilanarak, sosyal-duygusal, motor, bilissel, dil gelisimleri ve 6z bakim becerilerinin
desteklenmesi temelinde planlanir (MEB, 2013). Gizli destek saglama stratejisine su sekilde 6rnek
verilebilir; okul Oncesi egitim siifinda bir ¢cocugun BEP’inde 1°den 10’a kadar ritmik sayma
hedeflenmistir. Oyun zamaninda ¢ocuk oyun hamuruyla oynamayi tercih etmektedir. Ogretmen ya

da yardimect 6gretmen ilk adimda ¢ocugun oynadigt merkeze giderek ¢ocugun oyununa dahil olur.
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Sonrasinda cocuga “Hadi beraber bu hamurdan 10 tane top yapalim ve yan yana dizelim.” der. Birlikte
hamurdan yaptiklari toplart yan yana dizerken 1’den 10°a kadar ritmik sayarlar. Once 6gretmen sayar
sonra ¢ocukla beraber sayarlar. Son olarak ise 6gretmen ¢ocugun bagimsiz bir sekilde saymasini
ister. Ogretmen burada sistemli olmak amactyla bir kontrol listesi kullanabilir. Cocugun beceriyi ne
oranda bagimsiz yapabildigini not eder. Bu kontrol listesi araciligiyla ¢ocugun ilerlemesini diizenli

olarak degerlendirebilir.

Ozel gereksinimi olan bir cocugun okul 6ncesi egitim sinifinda gelisimsel olarak ulasabilecegi en iist
seviyeye ulasabilmesi, 6grenme siireglerine erisebilmesi ve katiim gostermesi icin miufredat
degisiklikleri ve uyarlamalar yapilmasina ragmen, ¢ocuk hala 6grenme etkinlerine katiim
gostermiyorsa “gomili 6gretim firsatlart” (Horn, Lieber, Sandall ve Schwartz, 2000; Sandall ve
Schwartz, 2014), “amaglart ve hedefleri giinliik etkinliklere gomme” (Kohler, Anthony, Steighner
ve Hoyson, 1998) gibi farkli terimlerle ifade edilebilen gémduli Ogretim uygulamalarindan

yararlanilmaktadir.
Gomiilii Ogretim Uygulamalari

Gomilu 6gretim, 6gretmenin kontrol altina aldigt ve hedefledigi becerinin ya da davranisin ¢ocuga
egitim ortaminda devam eden rutinler icinde, etkinlik aralari veya gecisler esnasinda sistematik
olarak kazandirildigs 6gretim firsatlaridir (McDonnell ve digerleri, 2006). Gomiilii 6gretimde, sinif
rutinleri icerisine ¢ocuk tarafindan baslatilan etkinliklere odaklanma ve 6nceden planlanan hedeflere
iliskin yonergelerin oyun etkinliklerine dahil edilmesi s6z konusudur (McBride ve Schwartz, 2003).
Nesne sayma (Daugherty, Grisham-Brown ve Hemmeter, 2001), dil ve iletisim becerileri (Woods,
Kashinath ve Goldstein, 2004), dinleme ve karsilik verme gibi sosyal beceriler (Brigman, Lane,
Switzer, Lane ve Lawrence, 1999) ve ince motor becerileri (Horn ve digerleri, 2000) gibi bircok
becerinin  kazaniminda gémili Ogretim firsatlarindan  yararlanilabilir. Okul Oncesi egitim
siniflarinda gémult 6gretimden yararlanirken 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar icin BEP’te yer alan
amaglar dogrultusunda oOgretim planlanir. Gomilid ogretim, BEP’te yer alan amaglar ve
kazanimlarin gunlik rutinlerin icine yerlestirilerek cocuklarin 6grenmeleri ve gelisimlerine (Noh,
Allen ve Squires, 2009), kazandiklar1 becerileri genelleyebilmelerine (Wolery, Anthony, Caldwell,
Snyder ve Morgante, 2002) firsat saglar. Arastirmalara gore 6gretmenlere gomuli 6gretim ile ilgili
egitim verildiginde 6gretmenler siniflarinda gomuli 6gretimi basariyla uygulayabilmekte ve boylece
cocuklar gunlik rutinlere gémiulen 6gretim firsatlart araciligryla hedeflenen beceri ve davraniglar
kazanabilmektedirler (Firat Aldemir ve Ergenekon, 2018; Grisham-Brown, Pretti-Frontczak,
Hawkins ve Winchell, 2009; Tate, Thompson ve McKerchar, 2005; Toelken ve Miltenberger, 2012).
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Gomili 6gretim uygulamalarinda, ¢ocuk icin hedeflenen davranislar dogal akis igerisinde okula
gelis, toplanma, temizlik, yemek saati, okuldan ayrilma gibi giinliik rutinler, planlt etkinlikler veya
cocugun baslattigr etkinlikler araciligiyla ¢ocuga kazandirilabilmektedir (Kargin, 2019). Gomila
Ogretim strecinde G6gretmen, Oncelikle ¢ocugun katilimini artiracak islevsel becerileri gézlem
yoluyla belirleyerek ise baslamalidir. Hedefledigi becerileri desteklemek igin uygun etkinlikleri ve
rutinleri se¢meli ve 6grenme firsatlarini sistematik bir sekilde yerlestirilmelidir. Uygulama
asamasinda Ogretmen, ¢ocugun ilgisini canli tutarak etkinlige dahil olmali; ¢ocugun zorlandigt
durumlarda model olma veya fiziksel yardim gibi ipuglarini sunup zamanla geri ¢ekmelidir. Son
olarak ise cocuk eger hedef davranisi gerceklestirirse pekistirme, Ovgl, nesneyi elde etme gibi
olumlu geri bildirim vermelidir. Ayrica giin boyunca hedef davranisin kullanidmast i¢in firsat
saglamalidir (ECTA, 2017a). Ozen, Ergenekon, Kiirk¢tioglu ve Geng’e (2013) gére okul 6ncesi
ogretmenleri siniflarinda bulunan 6zel gereksinimi olan ¢ocuk i¢in hedef davranis kazandirmada
daha ¢ok oyun, rutin ve gecisler esnasinda gomiili 6gretim uygulamalarina yer vermektedir. Fakat
bu uygulamalarin sistematik bir sekilde planlanmasi ve degerlendirilmesi gerekmektedir. Sandall ve
Schwartz, (2014) okul 6ncesi egitim sinifinda gémili Sgretim firsatlarinin sistemli bir sekilde

uygulanmast i¢in asagidaki asamalara dikkat edilmesi gerektigini belirtmektedir:

1. Ogretimsel hedefin belitlenmesi ve 6lgiitlere karar verilmesi
Cocugun baslama diizeyi performansinin belirlenmesi
Ogretimin gémiilecedi uygun etkinliklerin seilmesi

Ogretimin planlanmast ve form olusturulmast

DA

Ogretimin agtk ve anlasilir yonergeler vererek, cocugun tepki vermesini saglayarak ve
geribildirim kullanarak uygulanmasi
6. Firsatlarin kaydedilmesi

7. Cocugun hedefleri kazanip kazanmadigint 6l¢mek icin degerlendirme yapilmasi

Alan yazinda yer alan pek ¢ok arastirma okul 6ncesi egitim sinifinda rutinlere ve giinlik egitim
etkinliklerine dahil edilen gémili 6gretim firsatlarinin cocuklarin gelisimleri tzerinde etkili ve kanit
temelli bir uygulama oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan bu arastirmalar; 6gretmenler tarafindan
hedef davranislarin siklikla cember zamani, etkinlikler arast gegisler, masa bast etkinlikler, yemek ve
tuvalet gibi 6z bakim rutinlerine gdmildigind, cocuklarin hedeflenen davranislart kazandiklarin
ve genelleyebildiklerini gostermektedir (Noh ve digerleri, 2009; Wolery ve digerleri, 2002). Bu
dogrultuda, gelisimsel veya zihinsel yetersizligi olan okul 6ncesi ¢ocuklara giysi isimlerini sGyleme
(Odluyurt, 2011), renk, uzaklik ve kalinlik kavramlart (Firat Aldemir ve Ergenekon, 2021) ile dil ve
sosyal beceriler gibi becerilerin (Rakap ve Parlak-Rakap, 2011; Snyder ve digerleri, 2015) oyun, masa
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bas1 etkinlikler ve kahvalti zamani gibi glinliik rutinler icerisine sistematik olarak gomiilmesi yoluyla
basariyla kazandirildigi saptanmustir. Bununla birlikte Giilboy, Yiicesoy-Ozkan ve Rakap (2023), 26
calismayr What Works Clearinghouse (WWC) standartlarina gore incelemisler ve erken ¢ocukluk
ortamlarinda gémuli 6gretimin 36 ila 66 ay arasindaki Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB),
gelisimsel gecikme, dil ve konusma giicliigii veya fiziksel yetersizliklere sahip ¢ocuklarin dil, iletisim,
bilissel, erken akademik ve motor becerilerini desteklemede kanit temelli bir uygulama oldugu
sonucuna varmislardir. Incelenen calismalarda gémiilit 6gretim 6gretmenler tarafindan dogal sinif
ortaminda strdurilebilir bir sekilde uygulanabilen ve ¢ocuklarin akademik ve sosyal ciktilarini
anlamli diizeyde artiran bir 6gretim stratejisi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Alan yazinda yer alan bulgular
s1g1nda, gomuli 6gretim uygulamalarinin okul 6ncesi egitim sinifinda bir rutin igerisine nasil dahil
edilebilecegine dair Sandall ve Schwartz’in (2014) asamalarina gore yapilandiridmis bir 6rnek Tablo

3’te sunulmustur.

Tablo 3. Gémiilii Ogretim Uygulamalari Ornegi

Durum: Okul 6ncesi stufta bir cocuk isteklerini ve ihtiyaclarint ifade etmede glclitk cekmektedir. Herhangi bir
nesneyi istediginde aglamaktadir ya da iletisim kurmadan beklemektedir. Ogretmen bu ¢ocugun giinliik rutinler ya
da etkinlikler sirasinda isteklerini s6zctkleri kullanarak ifade etmesini hedeflemektedir.

1. Asama: Ogretimsel hedefin belirlenmesi ve élgiitlere karar verilmesi

Ogretmen gocugun istegini en az {i¢ sézciik kullanarak ifade etmesini amaglar (Ogretmenim kalemi verir misin?
Ogretmenim tuvalete gidebilir miyim? gibi).

2. Asama: Cocugun baslama diizeyi performansinin belitlenmesi

Ogretmen ii¢ giin boyunca ¢ocugu sinif, yemekhane, bahge, giyinme alani, tuvalet gibi farkli ortamlarda gézlemler.
Gin igerisinde bu ortamlarda ¢ocugun isteklerini nasil ifade ettigini, sézctik kullanip kullanmadigini, eger ctimle
kuruyorsa ka¢ sézcuk kullanarak kurdugunu kaydeder.

3. Asama: Ogretimin gomiilecegi uygun etkinliklerin secilmesi

Ogretmen hedeflenen davranisin kazandirlmast amaciyla 6gretimin gémiilecegi etkinligi sinif igi Sgrenme
merkezlerinde oyun zamami olarak belirler (Yemek zamani, bitytik grup etkinligi gibi etkinlikler de belirlenebilir).

4. Asama: Ogretimi planlama ve form olusturma

Ogretmen sectigi her bir etkinlik igin 6gretim plant olusturur. Bu planda amag, etkinlik, materyaller, 6gretim yéntemi,
uygulamanin nasil yapilacagl, veri kayitlarinin nasil yapilacags ve degerlendirmenin nasil saglanacagina dair bilgiler
yer almaldir.

5. Asama: Ogretimi actk ve anlasilir ydnergeler vererek, cocugun tepki vermesini saglayarak ve geribildirim kullanarak
uygulama

Oyun zamaninda ¢ocuk dramatik oyun merkezine gider. Cocugun sevdigi bir oyuncakla akranlart oynamaktadir.
Cocuk ise akranlarini sadece izlemektedir. Ogretmen ¢ocugun yanina gider. “Ne istiyorsun?” diye sorar. Cocuk cevap
verirse pekistirir. Eger cocuk cevap vermiyorsa “Arabay: verir misin?” diyebilirsin seklinde ipucu verir. Cocuk “Arabay:
verir misin?’ dediginde Sgretmen c¢ocugu pekistirit. Oyun sirasinda 6gretmen farkli oyuncaklar ile denemeler
gerceklestirir. Aynt zamanda ¢ocugun verdigi dogru ve yanls tepkileri kaydeder. Zamanla 6gretmen kullandigi
ipuglarint azaltmali ve cocugun bagimsiz bir sekilde “/Arabay: verir misin?” diyerek istegini ifade etmesini saglamalidir.
6. Asama: Firsatlari kaydetme

Ogretmen hedef davranisin gémiilecegi farkli etkinlikler igin firsatlar olusturur ve égretimi yapar. Ornegin; oyun
zamaninda 3 kez, actk hava oyun zamaninda 2 kez olmak tizere giin icinde toplam 5 6gretim firsat1 sunar.

7. Asama: Cocugun hedefleri kazanip kazanmadigini lgmek i¢in degerlendirme yapma

Ogretmen belirli araliklarla cocugun hedeflenen davranist bagimsiz olarak sergileyip sergilemedigini kaydetmelidir.
Opyun zamaninda ¢ocugun yanina gider ve akranlartyla oyununu gézlemler.

Temel Yapt Taslar sistemi kapsaminda okul 6ncesi egitim sinifinda 6zel gereksinimi olan bir cocuk
icin nitelikli egitim programi, mifredat uyarlamalart ve gémulid Ogretim firsatlart ¢ocugun

etkinliklerine ve 6grenme ortamina katilimint saglamiyor ve daha yogun bir mudahaleye ihtiyag
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duyuluyorsa son asama olarak ¢ocuk odakli 6gretimsel stratejiler planlanmalidir (Sandall ve

Schwartz, 2014).
Cocuk Odakli Ogretimsel Stratejiler

Cocuk odakli 6gretimsel stratejiler, cocugun nasil 6grenecegi, 6grenmede kullanilan stratejiler ve
uygulamalarin ne olacagi, 6gretim uygulamalarinin nerede ve ne zaman uygulanacagt ve ¢ocuklarin
performanslarinin nasil izlenecegi gibi noktalara dikkat edilerek yapilandirilan dogrudan 6grenme
firsatlaridir. Cocugun yetersizliginden ¢ok ilgi alanlarina, ihtiyaglarina, yeteneklerine odaklanmak ve
cocugun neyi 6grenmesi gerektigini bilmek 6nemlidir (Wolery, 2000). Cocuk odaklt 6gretimsel
stratejiler, daha sistematik, sik ve dikkatli planlanmus, yapilandirilmis ortamda uygulanan, yogunluk
diizeyinin fazla oldugu 6gretim uygulamalaridir. Tipik gelisim gosteren diger cocuklarin bagimsiz
calistiklart zamanlarda yetersizligi olan ¢ocuk grubun icinden ayri bir ortama alinmakta ve 6gretim
bu ortamda ayri olarak uygulanmaktadir (Bakkaloglu, 2021). Cocuk odakli 6gretimsel stratejiler
uygulanirken yénerge verme, asamali rehberlik, bekleme siireli 6gretim, ileriye-geriye zincirleme,
olumlu pekistirme, ayrimh pekistirme, diizeltici geri bildirim ve akran aracili uygulamalar gibi ¢esitli

stratejiler kullanilmaktadir (Sandall ve Schwartz, 2014). Bu stratejiler asagida aciklanmaktadir.

Yionerge Verme: YOnergeler cocugun ne yapmast gerektigini belirten, cocugu dikkat etmesi istenen
becerilere, materyallere ya da etkinliklere yonlendiren ifadelerdir. Yonergeler olabildigince agik,

anlastlir, kisa, olumlu olmali ve gézlenebilir bir davranisa odaklanmalidir (Sandall ve Schwartz,

2014).

Agsamalr Rehberlif: Bir davranis ya da becerinin 6gretiminde ¢ocuga ihtiya¢ duydugu sekilde yardim
saglama, ¢ocuk davranist ya da beceriyi sergilemeye basladiginda bu yardimi kademeli bir sekilde
azaltma olarak tanimlanmaktadir. Bu strateji daha ¢ok basamaklart olan zincitleme becerilerde ve
cocugun taklit becerisinin smurlt oldugu durumlarda kullanilmaktadir (Wolery ve Gast, 1984).
Ogretmenin asamali rehberlik stratejisini etkili bir sekilde uygulayabilmesi icin alan yazinda su
adimlara dikkat edilmesi gerektigi belirtilmektedir: (1) ¢ocugun tepkide bulunmasi i¢in ipucu olan
uyaranin belirlenmesi, (2) kontrol edici [cocugun dogru tepki vermesini kesinlestiren| ipucunun
belirlenmesi, (3) ipucunu siliklestirme yontemin belirlenmesi, (4) cocugun tepkisine verilecek uygun
ogretmen tepkisinin belirlenmesi, (5) hedef davranisin 6zelliklerine gére uygun veri toplama
sisteminin belirlenmesi ve (6) uygulama, kaydetme ve g¢ocugun sergiledigi performansa iliskin
degisikliklerde bulunulmast (Wolery, Ault ve Doyle, 1992; akt. Tekin, 1999). Kullanilacak yardim
tam fiziksel ipucu, kismi fiziksel ipucu, model ipucu, gorsel ipucu, sézel ipucu ve jest ipucu

olabilmektedir (Tekin, 1999). Yapilan calismalar asamali rehberlik stratejisinin okul 6ncesi
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donemdeki ¢cocuklarin agik alanda kuralli oyun, sosyal oyun (Akers, Higbee, Pollard, Pellegrino ve
Gerencser, 2016; Gadaire, Creel ve Noto, 2020; Brodhead, Higbee, Pollard, Akers ve Gerencser,

2014) gibi oyun becerilerinin artirllmasinda etkili oldugunu gostermistir.

Bekleme Siireli Ogretim: Ogretmen tarafindan hedef uyarandan sonra kontrol edici ipucunun
sunulmasindan baslayarak ¢ocugun hedef davranist ipucu olmadan gergeklestirene kadar devam
eden bir yanlgsiz Ogretim siirecidir (Snell ve Gast, 1981). Cocuga bir beceri ya da davranist
gerceklestirmesi icin yonerge verildikten belli bir stire sonra belitlenen ipucu sunulmaktadir.
Belirlenen ipuglart ¢ocugun beceri ya da davranisi sergileme durumuna gore zaman ilerledikce
azaltilmakta veya kaldirilmaktadir (Walker, 2008). Sabit bekleme streli ve artan bekleme sireli
olmak tizere iki farkl: tiirii bulunmaktadir (Demirtas ve Aykut, 2022). Sabit bekleme stireli 6gretim
uygulanirken, hedef uyaran ve kontrol edici ipucu arasinda sabit bir siire belirlenmekte ve ipucu
sistematik olarak geri ¢ekilmektedir. Artan bekleme siireli 6gretimde ise hedef uyaran ile kontrol
edici uyaran arasindaki bekleme stiresi agamali olarak artirilmakta ve ipucu sistematik bir sekilde
geri cekilmektedir (Snell ve Gast, 1981). Sabit ve artan bekleme stireli 6gretimlerin ilk oturumlarinda
ogretmen hedef uyaran ile kontrol edici ipucunu ayni anda sunmaktadir. Bu asama arada bekleme
stresi bulunmadig icin sifir saniye beklemeli denemeler olarak isimlendirilmektedir. Cocuk hedef
davranista Olguti karsiladigt zaman bekleme streli oturumlar planlanmaktadir (Ault, Gast ve
Wolery, 1988; Demirtas ve Aykut, 2022). Okul 6ncesi egitim ortaminda yetersizligi olan ¢ocuklarla
kavram ya da sézcik 6gretimi gibi uygulamalarda bekleme sureli 6gretimler kullanilabilmektedir
(Root ve Davis, 2015). Tablo 4’te Saral, Ol¢ay ve Giirses (2022) tarafindan ifade edilen basamaklara
gore bir bekleme siireli 6gretim yontemi uygulama 6rnegi sunulmaktadir. Bu 6rnekte yer alan
bilgiler dogrultusunda ¢ocugun ihtiyact olan beceri ve gelisim alanina yonelik farkli 6gretim siirecleri

planlanabilir.

Tablo 4. Bekleme Streli Ogretim Ornegi

Durum: Okul 6ncesi sinifta 6gretmen bir cocugun renkleri ayirt etmekte zorlandigini, bu yiizden ¢ocugun hem
etkinlik zamanlarina hem de renklerin kullanildigi bazi rutinlere katilmadigini gézlemlemistir (Sar1 sandalyeye otur
dendiginde ¢ocuk sar rengi ayirt edememektedir). Bunun igin 6gretmen ¢ocuk odakli stratejilerden bekleme streli
ogretimi kullanmay1 planlamustir. Bekleme stireli 6gretim tirlerinden sabit bekleme streli 6gretimin uygun olduguna
karar vermistir.

Amag: Sari renkli olan bir nesneyi gésterir.

Ortam: Tki sandalye ve bir masanin bulundugu okulun bos bir sinifi

Materyaller: Sari, kirmizi ve mavi renklerinde nesneler (4 nesnenin 3 farkli renkteki kombinasyonlari, sari, kirmuzi,
mavi renkte kalem, pon pon, mandal ve kurbaga oyuncagy)

(1] ~+~ 11} "mn

Kontrol edici ipucu: Isaret Ipucu
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Diizeltici geri bildirim: Tsaret ipucu

Stfir Saniye Bekleme Siireli Denemelerin Uygulanmas:

Basamak

Ogretim

Dikkat saglayict ipucunu sunma

Ogretmen gocuga “Hazger misin? Hazursan ellerini kaldir.”
diyerek cocugun dikkatini ¢eker.

Cocugun dikkatini yéneltme davranisini pekistirme

Cocuk ellerini kaldirdiginda 6gretmen “Ever, ellerini
kalderdin siiper. Demek hazrsm.” diyerek pekistirme
saglar.

Hedef uyarani sunma

Ogretmen cocugun 6niine sart, kirmizt ve mavi renkteki
kalemleri koyar. “Bana sar: kalemi gister”” yonergesini
verir.

Hedef uyarandan hemen sonra kontrol edici ipucunu
sunma

Ogretmen yénergeyi cocuga sunduktan hemen sonra
sar1 renkli kalemi parmagiyla gosterir.

Cocugun yanit araligi stiresince tepkide bulunmasini
bekleme

Ogretmen gocugun sart renkli kalemi gdstermesini
bekler.

Cocugu dogru tepki verdiginde pekistirme

Eger cocuk sart renkli kalemi 6gretmen isaret ettikten
sonra gosterirse 6gretmen ¢ocugu “Evet harikasm sar:
kalemi gosterdin.” seklinde pekistirir.

Cocuga yanlis tepki verdiginde ya da tepki
vermediginde diizeltici geri bildirim saglama

Eger cocuk sart kalemi gésteremezse veya yanlis renkli
kalemi gGsterirse 6gretmen belitlemis oldugu ipucunu
kullanir. Sar1 kalemi gosterir ve hata diizeltmesi yapat.

Denemeler tamamlandiktan sonra sabit bekleme stireli
Ogretim denemelerine ge¢me

Ogretmen énceden belirledigi sekilde sifir saniye
bekleme streli denemelerini tamamladiktan sonra
cocugun katilimini pekistirir ve sabit bekleme stireli
Sgretimin yapilacagt denemelere gecer (4 farklt nesne
kullanidigt icin bu denemelerin sayist 4 olabilir).

Sabit Bekleme Siireli Denemelerin Uygnlanmasi

Dikkat saglayict ipucunu sunma

Ogretmen gocuga “Hazgur musin? Hazursan ellerini kaldir.”
diyerek cocugun dikkatini ¢eker.

Cocugun dikkatini yoneltme davransini pekistirme

Cocuk ellerini kaldirdiginda 6gretmen “Eves, ellerini
kaldirdmn siiper. Demek hazursin.” diyerek pekistirme
saglar.

Hedef uyarani sunma

Dgretmen cocugun Hniine sar: miz1 ve mavi renkteki
Ogret 1, kirmizt ve mavi renkteki
kalemleri koyar. “Bana sar: kalemi gister.” yonergesini
verir.

Ipucunun sunulmast icin belirlenen bekleme siiresince
cocugun tepkide bulunmasini bekleme

Ogretmen sabit bekleme siiresini 4 saniye olarak
belirlemistir. Cocuga yonergeyi verdikten sonra
cocugun sart kalemi géstermesi icin 4 saniye bekler.

Cocugu dogru tepki verdiginde pekistirme

Eger cocuk bu siire iginde sart renkli kalemi gosterirse
dgretmen cocugu “Harikasin” seklinde pekigtirir.

Cocuk dogru tepkide bulunmazsa kontrol edici ipucunu
sunma ve belitlenen bekleme siiresi kadar bekleme

Eger cocuk bu siire iginde sart renkli kalemi
gostermezse 6gretmen sart kalemi gosterir ve cocugun
tepkide bulunmasi igin 4 saniye bekler.

Cocugu dogru tepki verdiginde pekistirme

Cocuk dogru tepkide bulunup sar1 kalemi gosterirse
ogretmen cocugu “Harikasimn ¢ok giigel gisterdin.” seklinde
pekistirir.

Cocuga yanlis tepki verdiginde ya da tepki
vermediginde diizeltici geri bildirim saglama

Cocuk yanlis renkte bir kalemi gosterirse ya da hi¢
tepkide bulunmazsa 6gretmen hata dizeltmesi yapar ve
sar1 kalemi gosterir. Sonraki deneme oturumuna gecer.

Denemeler tamamlandiktan sonra ¢ocugun katilimint
pekistirme

Ttm siirecler pon pon, mandal ve kurbaga oyuncaklart
ile tamamlanir. Ogretmen her nesne igin 2 deneme
toplamda 8 deneme gergeklestirdikten sonra ¢cocuga
“Harikasin, bugiin benimle cok giizel ¢alstin.” diyerek
cocugu pekistirir.

Tleriye-Geriye Zincirleme: Cocuk odakli 6gretimsel stratejiler icinde yer alan bir diger strateji ise ileriye
ve geriye zincirleme yontemleridir. Tki ve daha fazla temel beceri basamagindan olusan ardistk bir

sekilde yerine getirilmesi gereken beceriler zincirleme beceriler olarak tanimlanmaktadir. Tleriye ve
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geriye zincirleme 6gretim stratejilerinde ¢ocuga kazandirlmas: hedeflenen beceriler basamaklara
béliinerek beceri analizi yapilmaktadir (Avcioglu, 2018). Tleriye zincirleme stratejisinde basamalklara
ayrilmis becerinin ilk olarak birinci adim1 ¢ocuga 6gretilmektedir. Sonrasinda birinci ve ikinci adim;
ardindan birinci, ikinci ve tigiincti adim 6gretilmektedir. Bu stire¢ tim adimlarin birikimli bir sekilde
ogretilmesi ile tamamlanmaktadir (Smith, 1999). Okul 6ncesi dénemde OSB olan ¢ocuklarin bir
modele bakarak aynisini olusturma (Tereshko, MacDonald ve Ahearn, 2010), rakamlar1 tanima,
yazma ve cokluklarin farkinda olma (Jowett, Moore ve Anderson, 2012), atistirmaliklarini
hazirlama, yeme ve toplama (Shrestha, Anderson ve Moore, 2013) gibi farkli gelisim alanlar

tzerinde ileri zincirleme yonteminin etkili oldugunu gosteren ¢alismalar mevcuttur.

Geriye zincirleme stratejisinde ise basamaklara ayrilmis becerinin adimlart ilk olarak g¢ocuga
tanitilmakta, beceri zincirindeki son adimdan baslanarak ilk adima dogru birikimli bir sekilde
ogretim gerceklestirilmektedir. Her 6gretim denemesinde ¢ocuga sunulan yeni adim sayist
stnirlandirilmakta boylece ¢ocugun yapacagi hata sayist en aza indirilerek 6gretimin verimliliginin
artmast saglanmaktadir (McDonnell ve Laughlin, 1989). Tleriye ve geriye zincirleme stratejilerinde
ogretimi yapilan adimda ¢ocugun ustalasmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Hedeflenen beceri
adimi1 ¢ocuk tarafindan bagimsiz olarak yerine getirildikten sonra diger adimlarin 6gretilmesi stireci
yiriitilmektedir (Slocum ve Tiger, 2011). Ornegin, okul 6ncesi egitim sinifinda égretmen bir
cocugun okuldan ayrilma ve bahgeye ¢ikma zamanlarinda ceketini giymede giiclik yasadigini ve
akranlarindan geride kaldigini g6zlemlemistir. Rutinler sirasinda zaman zaman 6gretmen kendisi
destek olmus ya da deneyimli bir akrandan yararlanmistir. Ancak ¢ocugun daha sistematik bir
ogretime ihtiyact oldugunu gbzlemlemistir. Ceket giyme becerisinin ileriye veya geriye zincitleme
yontemlerinden biriyle 6gretilmesinin uygun olacagini disinmektedir. Bu sebeple ilk olarak ceket
giyme becerisini basamaklandirmustir. Asagida ceket giyme becerisinin basamaklari ileri zincirleme
stratejisiyle 6gretime uygun olarak sunulmustur. Tleriye zincirleme stratejisinde cocuga ceket yere
serilmis bir sekilde sunulmakta ve ilk adimin 6gretimi gerceklestirilmektedir. Geriye zincirleme
stratejisinde ise ceket cocugun omzunda ve sol kolu disarida kalacak sekilde sunulmakta ve 6gretime

son adimdan baslanmaktadir.
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Ceketin yaka kismini sol eliyle tutar.

Sag kolunu ceketin sag kol deliginden gegirir.
Sol kolunu arkaya uzatir.

Sol eliyle ceketi kavrar.

Sol eliyle kavradigi ceketi sol omzuna yerlestirir.

Sag eliyle sol omzunda ceketin yakasini tutar.

N A e

Sol kolunu ceketin sol deliginden gegirir.

Olumln Pekistirme: Cocugun sergiledigi bir davranis sonrasinda cocuga hosa giden bir uyaran
saglanmasiyla ¢ocugun bu davranisinin sikhiginin artmast sireci, olumlu pekistirme olarak
tanimlanmaktadir. Uygun olan davranslarin  artirldmast ve uygun olmayan davraniglarin
azaltilmasinda egitim ortamlarinda siklikla kullanilan basit, dogal ve etkili bir stratejidir (Erbas, 2005;
Peckham-Hardin, 2017). Olumlu pekistirme esnasinda kullanilan pekistire¢ ¢ocuga 6zgudir ve
zaman igerisinde degisiklik gosterebilmektedir (Sandall ve Schwartz, 2014). Kullanilacak pekistireg
cocugun yasina, tercihlerine ve islevde bulunma durumuna uygun olmali, davranisin hemen
ardindan verilmeli, ¢ocugun doyuma ulasmamasi i¢in az miktarda sunulmali ve zamanla
azaltlmalidir (Vuran, 2018). Ornegin, 6gretmen okul éncesi egitim sinifi icinde toplanma zamani
geldiginde tiim akranlar oynadiklari oyuncaklari toplarken bir cocugun oyuncaklari toplamayi
istemedigini ve sinif icinde dolastigint fark eder. Ayni sekilde etkinliklere baslarken dolabina gidip
materyallerini almada ya da etkinlikler bittiginde materyallerini dolaba tekrar kaldirmada
zorlanmaktadir. Ogretmen toplanma zamani geldiginde cocugun toplanma davranisini sergiledigini
gordiigiinde cocugu pekistirerek olumlu pekistirmeyi kullanmaktadir. Ogretmenin cocuk herhangi
bir oyuncag: kutusuna kaldirdiginda ya da materyallerini dolaba koydugunda “Aferin egyalarimns,
oyuncaklar: cok giizel kaldirdim siipersin.”’ seklinde ¢ocugu pekistirmesi ¢ocugun bu davranislart
sergileme sikliginin artmasint saglayacaktir. Olumlu pekistirme akranlara yonelik aract olarak da
kullanilabilmektedir. Aynt sekilde toplanma zamaninda oyuncaklari toplayan bir akran 6gretmen
tarafindan “Harikasin sinsfi ok giizel topluyorsun. Qyuncaklarm: yerine koyman sinsfi ¢ok diizenli yapt.”
seklinde pekistirildiginde smnufi toplamada giicliik yasayan cocuk da bu durumu gbrip sinifi
toplayabilir. Ogretmen ¢ocugun istenen davranist gerceklestirmesi halinde ayni sekilde o ¢ocugu da

pekistirmelidir.

Ayrimly Pekistirme: Uygun olan ve istenen davranisin ortaya ¢iktiginda pekistirilmesi, uygun olmayan
ve istenmeyen davransin ise pekistirilmemesi olarak tanimlanamaktadir (Alberto ve Troutman,
2015; Hanley ve Tiger, 2011). Erbas (2005) ayrimli pekistirme sirasinda istenen davranisin

pekistirilmesinde bir 6nceki strateji olan olumlu pekistirme stirecinin kullaniddigini ifade etmektedir.
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Maag’a (2018) gore ayrimli pekistirmenin (1) uyusmayan davranslarin ayriml pekistirilmesi, (2)
alternatif davranslarin ayrimh pekistirilmesi, (3) diger davranslarin ayriml pekistirilmesi ve (4)
dusiik oranli davranslarin ayrimli pekistirilmesi olmak tzere dort farklt tirti bulunmaktadir.
Uyusmayan davranslarin ayriml pekistirilmesinde istenmeyen davranisla birlikte sergilenmeyecek
bir uyusmayan davranis secilmektedir. Ornegin, bir cocugun etkinlik zamaninda yerinden kalkma
davranigini azaltmak isteyen bir 6gretmen uyusmayan davranis olarak yerinde oturma davranisini
secer ve yerinde oturma davranisint pekistiritken yerinden kalkma davranisini pekistirmez.
Alternatif davranislarin ayriml pekistirilmesinde istenmeyen davranis yerine alternatif bir davranis
belitlenmektedir. Uyusmayan davranslarin ayrimli pekistirilmesinden farklidir. Segilen alternatif
davranisin istenmeyen davranisin yerine gececek bir davranis olmasi gerekmektedir. Yerinden
kalkma davranis1 6rneginden devam edilecek olursa 6gretmen ¢ocugun etkinlikten kaginmak igin
masadan kalktigini  gbzlemlemistir. Yerinden kalkma davranist yerine alternatif olarak
ogretmeninden zorlandigt noktalarda yardim istemek icin elini kaldirma davranisini se¢mistir.
Ogretmen  ¢ocugun elini  kaldirdiginda  pekistirmekte ~ancak  yerinden  kalktiginda
pekistirmemektedir. Burada 6nemli olan nokta segilen alternatif davranisin ¢ocugun repertuarinda
bulunmast ya da 6nceden ¢ocuga kazandirilmis olmast gerektigidir. Diger davraniglarin ayriml
pekistirilmesinde istenmeyen ve uygun olmayan davranis 6nceden belirlenen zaman araligi boyunca
ortaya ¢tkmamast durumunda pekistirilmektedir. Ornegin, masa bast etkinlik sirasinda ¢ocuk eger
ogretmenin 6nceden belirledigi stire olan 5 dakika boyunca yerinden kalkmiyorsa 5 dakika sonunda
Ogretmen c¢ocugu pekistiriyorsa diger davranislarin ayriml pekistirmesini kullanilmis olmaktadur.
Son olarak dusiik oranlt davranislarin pekistirilmesinde ise uygun olmayan istenmeyen davranis
belirlenen bir sikligin altinda gerceklesmesi durumunda pekistirilmektedir. Ornekten devam
edilecek olursa, O6gretmen cocugun etkinlik sirasinda yaklastk 10 defa yerinden kalktigini
gozlemlemistir. Burada 6gretmen eger ¢ocugun 5 defa yerinden kalkma davramsint 10°dan az
oldugu icin pekistiriyorsa dusiik oranlt davranislarin ayrimli pekistirilmesini kullanmis olmaktadir

(Maag, 2018; Olc¢ay-Giil, 2016; Sazak-Pinar, 2017).

Geri Bildirim Saglama: Cocugun yanls bir tepki verdiginde ya da davranis sergilediginde ¢ocuga
davranis konusunda bilgi saglayan, dogal bir ses tonuyla sunulan daha uygun ve alternatif olan bilgi,
geri bildirim olarak tanimlanmaktadir (Sandall ve Schwartz, 2014). Alan yazinda geri bildirimin farkl
turleri oldugu gorilmektedir. Cocugun verdigi tepkinin degistirilmesi amactyla kullanilan geri
bildirim tiiri eylem geri bildirimi olarak tanimlanirken, cocugun tepkisinin tamamlanmastyla birlikte
kullanilan ve cocugun bir sonraki tepkisini degistirmek amaciyla kullanilan geri bildirim ise 6grenme
geri bildirimi olarak tanimlanmaktadir (Hill, 1981). Cooper, Whitney ve Lingo’ya gére (2018) ise

geri bildirimin olumlu ve olumsuz geri bildirim olmak tzere iki tiiri bulunmaktadir. Ogretmem'n
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cocugun dogru tepkisine veya davranigina verdigi bildirim olumlu geri bildirim, ¢ocugun yanlis
tepkisine veya davranisina verdigi bildirim ise olumsuz geri bildirim olarak tanimlanmaktadir. Geri
bildirim 6gretmen tarafindan sinif icinde 6grenme atmosferini iyilestirme, cocuk ve Ogretmen
arasindaki etkilesimi destekleme ve cocugun bireysel 6grenmelerine yardimer olma gibi amaglar
dogrultusunda (Lee, 2018), cocugun dikkatini ¢ekme, yanlis tepkileri icin ipucu saglama ya da

diizeltme yapma gibi 6gretimin tiim asamalarinda kullanilabilmektedir (Hattie ve Timperley, 2007).

Ateran Aracily Stratejiler: Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin belitli beceri ve davranislart edinmelerinde
tipik gelisim gosteren akranlardan yararlanian stratejilerdir. Akran aracilit stratejilerde yetersizligi
olan cocuklarin akademik, sosyal ve iletisim becerilerini artirma amactyla aciklama, model olma, rol
oynama, sozel yardimda bulunma, pekistirme ya da geri bildirim verme gibi stratejilerin tipik gelisim
gOsteren akranlara 6gretilerek bu stratejilerin akranlar tarafindan kullanilmasi saglanmaktadir (Chan
ve digerleri, 2009; Kuhn, Bodkin, Devlin, ve Doggett, 2008; Odom ve digetleri, 2004). Akran aracili
stratejiler tipik gelisen akranlarin (1) uygun olan davranislart model olabilmeleri, (2) miidahale aract
olarak sinif ortamlarinda kolayca erisilebilir durumda olmalari ve (3) bazi becerileri ve davranislart
sergilemeleri icin yetersizligi olan ¢ocuklarla birlikte hareket edebilmeleri sebebiyle etkili
uygulamalar olarak degerlendirilmektedir (Chan ve digerleri, 2009). Otizm Kanit1 ve Uygulamasinda
Ulusal Organizasyon (The National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice [NCAEP],
2020) raporunda akran aracili 6gretim stratejilerinin kanit temelli uygulamalar arasinda yer aldigt
bildirilmekte ve “Akran Temelli Ogretim ve Miidahaleler” olarak isimlendirilmektedir. Bu rapora
gore akran aracili 6gretim stratejilerinin tipik gelisen akranlarin 6zellikle OSB olan ¢ocuklarin
hedeflenen davranislart sergileyebilmelerini destekleyebilmek igin yetiskin tarafindan egitildikleri
sistematik bir stre¢ oldugu vurgulanmaktadir (Steinbrenner ve digerleri, 2020). Otizm Spektrum
Bozuklugu Mesleki Gelisim Merkezi’nin (The National Professional Development Center on
Autism [NPDC], 2014) yayinladigt rapora gore ise akran aracili 6gretim stratejileri kanit temelli
uygulama Olciitlerini kargilamakta, “Akran Aracili Ogretim ve Miidahale” olarak odaklanmis
miudahaleler arasinda yer almaktadir. Akran aracili stratejilerde Oncelikle tipik gelisen akrana bir
becerinin ya da davranisin tim basamaklarinin nasil gerceklestirilecegi 6gretilmektedir. Tipik gelisen
akran yetersizlik yasayan akrana Ogretim yapmakta ve bu strecte akran Ggretmen tarafindan
ovulmekte, desteklenmekte veya oOdillendirilmektedir. Yetersizlik yasayan ¢ocuk hedeflenen
beceriyi sergileyebilecek diizeye geldikten sonra tipik gelisen akranin geri ¢ekilmesi ve destegi
birakarak beklemesi de dikkat edilmesi gereken bir noktadir (Sandall ve Schwartz, 2014). Akran
aracilt stratejilerin kullaniminda egitilen akranin stiregte hem Ogretici hem de 6grenen roliini
Ustlenmesi sebebiyle yetersizligi olan ¢ocukla calisma strecinde 6grenmeye gonilli ve istekli

olmasina dikkat edilmelidir (Polloway ve digerleri, 2014). Alan yazinda yapilan ¢alismalar iletisim
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baslatma ve iletisime yanmit verme, katiim, sosyal etkilesim, sozel iletisim, karsiliklihk (Bellini,
Gardner, Hudock ve Yashima-Ellingson, 2016; Katz ve Girolametto, 2013; Kohler ve digerleri,
1998; Lee ve Lee, 2015; Thiemann-Bourque, McGuff ve Goldstein, 2017), etkilesimli oyun, oyun
baslatma (Hundert, Rowe ve Harrison, 2014; Nelson, McDonnell, Johnston, Crompton ve Nelson,
2007) gibi beceriler tzerinde akran aracilt stratejilerin olumlu etkileri oldugunu gostermektedir.
Ornegin, okul éncesi egitim sinifinda bir akran aracth LEGO oyun miidahalesinde "Arabalat",
"Evler", "Robotlar" ve "Hayvanlar" gibi temalar belitlenmis, her temaya ait modeller olusturulmus
ve bu modellerin gorsel halleri kagida aktarilmistir. 11k olarak tipik gelisen akranlara LEGO oyunu
kurallari, etkilesime yanit verme ve etkilesim baslatma firsatlari, gorsel veya fiziksel ipucu, model
olma ve pekistirme stratejilerinin kullanimi hakkinda egitim verilmistir. Sonrasinda 6gretmen 6zel
gereksinimi olan ¢ocugun yerine ge¢mis ve akranla birlikte rol oynama, canli model ve kogluk
tekniklerini kullanarak LEGO oyununu oynamistir. Tipik gelisen akranlarin egitimi asamasindan
sonra midahalenin uygulanmast asamasina gecilmistir. Miidahale sirasinda ilk olarak yetersizligi
olan ¢ocuk ve iki akrani sinif iginde oyun alaninda toplanmislardir. Ogretmen tiim cocuklara LEGO
modellerinin gorsellerini géstermistir ve her ¢ocuk sonrasinda havuzdan bir model se¢mistir.
Secilen tema “Evler” olarak adlandirilmistir. Cocuklar ellerindeki modelleri incelemislerdir. Secilen
temaya gore mithendis, tedarikei ve isci rolleri cocuklarin fikirleri dogrultusunda ¢ocuklar arasinda
paylastirilmistir.  Cocuklar ustlendikleri rollere gore segilen modeli LEGO ile/kullanarak
olusturmuslardir. Her modelde roller ¢ocuklar arasinda degistirilmistir. Burada 6gretmen yetersizligi
olan cocugun gorevleri yerine getirmesi icin akranlarin gorsel veya fiziksel ipucu, model olma ve

pekistirme stratejilerini kullanmalarini saglamistir (Hu, Zheng ve Lee, 2018).
SONUC ve TARTISMA

Okul o6ncesi egitime baslarken bazi ¢ocuklar yonergeleri takip etme, buyik veya kigik grup
etkinliklerine katilma, sandalyede etkinlik boyunca oturma gibi birtakim davranislar sergilemede
uyum saglayabilirken; bazi ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime basladiklarinda veya egitim stiresi
boyunca akademik veya sosyal hedefler artttkca bu strece uyum saglamada zorlandiklart
gorilebilmektedir. Okul 6ncesi dénemdeki ¢cocuklarin yaslari, gelisimsel 6zellikleri ve okul 6ncesi
egitim sinifinin ¢ocuklar i¢in farkli ve yeni bir ortam olmasi g6z Oniine alindiginda birtakim
diizenlemelerin yapilmasi gerekebilmektedir (Steed ve Shapland, 2020). Okul 6ncesi egitim stnifinda
cocugun herhangi bir beceriyi ya da davranist yerine getirmede basarisiz olmasint beklemek yerine,
farkli ve 6zel gereksinimleri olan ¢ocuk i¢in gecikmelerin yasanmasini 6nleme amaciyla ¢ok asamalt
modellerinin kullanilmasinin etkili oldugu bilinmektedir (Shepley ve Grisham-Brown, 2019). Cok

asamalt modeller tim cocuklarin ihtiyaglarint desteklemek tzere tasarlanmis, farklilastirilmis ve
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onleyici 6gretim modelleridir. Cok asamali modeller genellikle ti¢ asamadan olusmaktadir. Birinci
asama tim ¢ocuklara sunulan genel egitim mufredatini igerirken, ikinci asamada bazi hedefleri ele
almak amactyla gesitli stratejilerin kullanilmast séz konusudur. Ugiincii asamada ise egitimde destege
ihtiya¢ duyan cocuklara daha yogun bir 6gretim sunulmaktadir (Carta ve Greenwood, 2023;
Wackerle-Hollman ve digerleri, 2021). Her ¢ocuk i¢in sosyal, duygusal, davranigsal, gelisimsel ve
akademik ciktilar iyilestirmek icin gelistirilmis, her cocugun 6grenebilecegi inancina ve anlayisina
dayanan bir cerceve saglamaktadir. Cok asamali modellerde birtakim temel Ozellikler
vurgulanmaktadir. Okullarin; net hedefler, liderlik, personel inanglari, kapsayict bir okul iklimi ve
profesyonel 6grenme topluluklari gibi saglam bir altyapiya sahip olmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Ayrica, ¢ocuklarin akademik, sosyal, duygusal ve davranigsal becerilerini desteklemek amaciyla
verimli ve etkili toplantilar diizenleyen egitimci ekiplerin varligi da bu strecin kritik bir pargasidir.
Vurgulanan bir diger nokta, ¢ocuklarin gelisimlerinde ailelerin katkilarinin ve endiselerinin aktif
olarak dinlenmesi, yanitlanmasi ve karar alma stirecinde aile ve toplum etkilesiminin saglanmasidur.
Cok asamali modeller her ¢ocugun 6grenme siirecinde ihtiya¢ duydugu destegi almasini ve bu
destegin yogunlugunun ¢ocuga gore farklilik gosteren uygulamalarla saglanmasini temel almaktadir.
Onemli olan temel 6zelliklerden biri ise gocuklarin sosyal, duygusal, davranissal ve akademik
ciktilarint desteklemede kullanilan degerlendirme siirecidir. Egitim stirecinde 6gretmenlerin destege
ihtiya¢ duyan cocuklarin belirlenmesi, bu destegin yapilandirilmast ve gelisimsel ¢iktilarin
izlenmesinde degerlendirme verilerinden yararlanmalarinin 6nemi vurgulanmaktadir. Cok agamali
modellerde vurgulanan son temel 6zellik ise ¢ocuklarin sosyal-duygusal, davranissal ve akademik
performanslarinin tanimlandigi, analiz edildigi, ¢6zim yollarinin tartisildigt ve uygulama siirecinin
izlendigi veriye dayali karar alma mekanizmasidir (Comprehensive Center Network [CCN], 2024).
Shepley ve Grisham-Brown (2019) okul oOncesi egitimi alaninda yuritilen 16 arastirmayi
inceledikleri meta analiz ¢alismasinda okul 6ncesi 6gretmenlerine mesleki gelisim ve kogluk
saglandiginda ¢ok asamali modellerin ¢ocuklarda ifade edici dil, harf tanima, dinleme, yaz1 bilgisi,
zotlayici davransslar, katilim ve sosyal becerilerin tizerinde etkili oldugunu bulmuslardir. Bu da ¢ok

asamali modellerin etkili bir sekilde uygulanabilitligini géstermektedir.

Cok asamalt modellerden temelini almis ayni zamanda bilimsel arastirmalar tarafindan desteklenen
Temel Yap: Taslart okul 6ncesi egitimde Ozel gereksinimi ya da yetersizlikleri olan ¢ocuklarin
ogretimsel ihtiyaglarinin  karsilanmasi, katiimlarinin  desteklenmesi ve butinlestirilmesinde
kullanilan bir modeldir. Temel Yap: Taslart okul 6ncesi 6gretmenlerine 6zel gereksinimi olan
cocuklarin katilimlarini desteklemek icin kanita dayali uygulamalar sunmaktadir. Temel Yap1 Taslart
6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin hedef beceri ve davranislari 6grenmelerine ve bunlart anlamli bir

sekilde kullanabilmelerine olanak saglamaktadir. Okul 6ncesi egitim ortaminda 6gretmenlere egitim
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programi planlama ve uygulamada yardimci olmaktadir. Temel Yapr Taslart’nda ilk olarak okul
Oncesi egitim programinin ve ortaminin yiksek nitelikli olmast gerektigi vurgulanmaktadir. Nitelikli
bir programa ragmen ¢ocugun katilimi saglanamiyorsa egitim mufredatinda ¢evresel diizenlemeler,
materyal uyarlamalari, etkinligi basitlestirme, ¢ocugun ilgisini takip etme, 6zel materyal kullanma,
yetiskin ve akran destegi saglama, gizli destek sunma gibi ¢esitli stratejiler kullanilarak miifredat
uyarlamalart yapilmaktadir. Sinif icerisindeki miifredat uyarlamalarina ragmen, 6zel gereksinimi olan
cocuk egitim etkinliklerine katiim gostermiyorsa hedeflenen davranisin ya da becerinin sinif ici
rutinler, gecisler, oyun zamani ve etkinlik aralarina gomiilerek kazandirilmasi gerekmektedir.
Gomili ogretim dizenlemesi yapilmasina ragmen c¢ocugun sinif ici etkinliklere katilimi
saglanamiyorsa son asama olarak ipucu sunma, bekleme stireli 6gretim, asamali yardim, pekistirme,
geri bildirim saglama, akran aracili stratejiler gibi gesitli uygulamalarin kullanildigi sistematik ve
dogrudan ¢ocuk odaklt 6gretimin kullanilmast gerekmektedir. Gok ve Erbag’in (2011) okul 6ncesi
Ogretmenlerinin kaynastirma-butinlestirme ile ilgili gbruslerini aldiklart ¢alismada okul 6ncesi
ogretmenlerinin biyiik cogunlugu siniflarindaki 6zel gereksinimi olan ¢ocuk i¢in etkinliklerde farkls
uyarlamalar yaptiklarin, ancak egitim planlarinda  yazili  bir diizenleme yapmadiklarint
belirtmislerdir. Ogretmenlerin cogunlukla yaptiklari uyarlamanin etkinligi basitlestirme oldugu
gorilmistir. Baska bir calismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimi olan ¢ocuk igin
cocugun ilgilerinden yararlanma, ¢ocuga diizeyine uygun sorumluluklar verme, stirecte akranlardan
yararlanma, ¢ocugu tesvik etme ve bire-bir 6gretim saglama gibi sinif i¢i uygulamalar yaptiklar
gorilmiistiir (Ozen ve digerleri, 2013). Dogaroglu ve Diimenci (2015) gerceklestirdikleri calismada
okul 6ncesi 6gretmenleri siniflarindaki 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin devam ettikleri 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkeziyle is birligi icinde calistiklarini ve ¢ocuklarin durumuna gore basit
yonergeler kullandiklarini ifade etmiglerdir. Ogretmenler cocuklarin BEP’lerini okulda uygulamada
zorlandiklarint ve BEP’te yer alan uzun ve kisa donemli hedeflerin 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde calisildigint ifade etmislerdir. Bazi 6gretmenler ise serbest zamanda ya da giin icinde
uygun bir zamanda O6zel gereksinimi olan cocukla 6zel olarak calistiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin siniflarindaki 6zel gereksinimi olan ¢ocugun ilgisini ¢eken etkinlikler planlama,
cocugu etkinligine davet etme, ¢ocuk icin etkinlikleri basitlestirme, ¢ocuga model olma, ¢ocukla
birebir galisma, etkinligi materyal kullanarak somutlastirma, teknolojiden yararlanma, dogrudan
anlatim kullanma (Yikmus, Aktas, Karabulut ve Terzioglu, 2018), ¢ocuklarin oturma diizeni, akranla
eslestirme (Kocaoglu ve digerleri, 2023) gibi uygulama ve uyarlamalar yaptiklarini gbsteren
calismalar da mevcuttur. Alan yazinda okul oncesi egitimde bitiinlestirme uygulamalariyla ilgili
yapilan galismalar okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimi olan g¢ocuklar i¢in smuf iginde
ogretimsel birtakim uyarlamalar ve diizenlemeler yaptiklarint ortaya koymaktadir. Bu uyarlamalar
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ve diizenlemeler Temel Yapt Taslart dogrultusunda incelendiginde 6gretmenler tarafindan
cogunlukla sistemin ikinci basamaginin kullaniddigt séylenebilir. Ancak yapilan calismalar okul
oncesi 6gretmenlerinin bu uyarlamalart sistematik bir sekilde planlayip uyguladiklart hakkinda bilgi
vermemektedir. Temel Yapr Taslart dogrultusunda, okul 6ncesi egitim programindaki tim
cocuklarin gelisimini desteklemeyi amaglayan, ayni zamanda giiclikler yasayan cocuklar icin
sistematik 6gretimsel uyarlamalar sunan asamali bir yaklasimin benimsenmesine yonelik ¢alismalar
yuratilebilir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma-butinlestirme uygulamalariyla ilgili bilgi
diizeylerinin diisiik oldugu, kaynastirma-biitinlestirme uygulamalarina iliskin aldiklar egitimi yeterli
bulmadiklar, farkli stratejiler gelistirmede kendilerini yetersiz gordiikleri ve kaynastirma-
butinlestirme uygulamalariyla ilgili egitim almalart gerektigini vurguladiklar  gorilmustir
(Bozarslan ve Batu, 2014; Nacaroglu, 2014; Sucuoglu, Bakkaloglu, Karasu, Demir ve Akalin, 2014).
Bu dogrultuda gerceklestirilen bu ¢alisma, siniflarindaki tim ¢ocuklar icin nitelikli bir okul 6ncest
egitim programi hazirlama ve siniflarindaki 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin  katiimlarint
destekleme noktasinda okul 6ncesi 6gretmenlerine rehber olmast ve somut bir 6rnek teskil etmesi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada yer alan bilgiler ve 6rneklerin okul 6ncesi 6gretmenleri
tarafindan kullanidmasinin arastirma ve uygulama arasindaki boslugun kapatilmasina destek
saglayacagi distiniilmektedir. Ogretmenler bu arastirmada sunulan asamali yaklasimi kendi
siniflarinda benimseyebilitler, 6gretimsel stratejileri siniflarindaki ¢ocuklarin bireysel farkliklarina
gore uyarlayabilirler. Ayni zamanda yoneticilerin liderlik yapmalart ve asamali bir yaklasim
benimseyerek 6gretmenleri yonlendirebilmeleri amactyla da bu calismanin bilgilendirici oldugu

dusuntlmektedir.
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