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Oz: Sosyal medya insanlik tarihinde daha 6nce hig olmadigi kadar 6nemli hale gelmistir. Ozellikle erken
cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik icerik tireten sosyal medya hesaplarindan biri olan Instagram’in
ebeveynler ve 6gretmenler tzerindeki yansimasint betimlemek hem Instagram hesaplarinin igeriginin
hem de ebeveyn ve 6gretmenlerin bilgi, ilgi ve beklentilerinin ortaya konulmasi acisindan gereklidir. Bu
arastirmada; okul 6ncesi dénem ¢ocugu olan 14 ebeveyn ve 8 okul 6ncesi 6gretmeninin Instagram’da
takip ettikleri erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine yonelik paylagimlar yapan hesaplarin ebeveynler ve
ogretmenler tzerindeki yansimalarinin incelenmesi amaglanmugtir. Calisma, nitel arastirma yontemiyle
desenlenen bir “fenomenoloji/olgubilim” aragtirmasidir. Bulgular ebeveynler ve Ogretmenlerin
Instagram hesaplarin siklikla bilgi edinmek, farkli etkinlik 6nerisi almak ve cocuklarla eglenceli vakit
gecirmek icin takip ettigini gOstermektedir. Ebeveynler ve 6gretmenlerin takip ettikleri Instagram
hesaplarindan beklentisi; iletisim dilinin sade, anlagilir olmasi ve hesaplarin uygulanabilir 6neriler
sunmasidir. Ayrica bulgular ebeveyn ve 6gretmenlerin hesaplari takip ederken cogunlukla icerik treticisi
hakkinda bir arastirma yapmadiklarini g&stermektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken Cocukluk Gelisimi ve Egitimi, Instagram, Sosyal Medya

Abstract: Social media has become more important than ever before in human history. It is necessary
to describe the reflection of Instagram, which is one of the social media accounts that produce content
especially for early childhood development and education, on parents and teachers, in terms of revealing
both the content of Instagram accounts and the knowledge, interests and expectations of parents and
teachers. This study is aimed to examine the reflections of the accounts that share on the eatly childhood
development and education, followed by 14 parents and 8 preschool teachers, who are preschool
children, on parents and teachers. The study is a "phenomenology" research designed with the
qualitative research method. The findings show that parents and teachers often follow Instagram
accounts to get information, get different activity suggestions and have fun with children. The
expectation of parents and teachers from the Instagram accounts they follow; communication language
is simple and understandable and the accounts offer applicable suggestions. In addition, the findings
show that parents and teachers mostly do not do a research about the content producer while following
the accounts.
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SUMMARY
Introduction

Social media has become a platform that greatly affects the dynamics of society. People who actively use
social media find a place for themselves in different fields, are accepted as "experts" by their followers and
are seen as opinion leaders (CreatorDen, 2018; Demircan, 2020). This perception manifests itself in many
areas, including education. When the literature is examined, studies have been found that parents and
preschool teachers atre affected by the posts of such accounts. Recently, it has been observed that teachers
actively use social media for their professional development. It is seen that teachers benefit from social
media tools in the planning and evaluation of the learning and teaching process, and in determining the
activity and course content (Aktulun & Elmas, 2019; Kesicioglu, 2019; Konuk & Giintas, 2019; Veziroglu-
Celik, Acar, Bilikci, Sahap & Yalvag, 2018).

When the national literature searched, no study was found on the opinions of parents and teachers, who
have an important place in the development and education of the child, and the reflection of the information
they obtained from social media on children. This study aims to examine the reflection of Instagram content
creators, who posts on early childhood development and education, on parents and teachers, by taking a

holistic approach.
Method

In this study, phenomenology design, which is one of the qualitative research methods, was used. In the
study, focus group interviews were conducted with 14 parents and 8 teachers who were selected by
convenient sampling method and agreed to participate voluntarily in the research. The participants of the
study were reached online (via Instagram, Whatsapp and e-mail) and a poster and announcement were
prepared to invite the participants to the research. Data were collected through online interviews between
June and July 2021. Interviews made via the Zoom video conferencing platform were held in two separate
groups with parents and in a single session with teachers. Interviews were limited to 25 to 30 minutes. A
semi-structured interview form was used in focus group interviews. Two semi-structured interview forms,
separately for parents and teachers were prepared by the researchers, and opinions were received from 5
domain experts for each form. The questions were revised in line with the comments received. Content

analysis was used in the analysis of the data obtained from the research.

Results

Themes identified for parents and teachers

Theme 1: The Impact Of Social Media on Society
Sub Theme 1: Knowledge Acquisition
e Follow the agenda, research, getting support
Sub Theme 2: Socializing
e Communication channel, seize on leisure time, post sharing, store memories
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Sub Theme 3: Trust Issues to Media
® Unnecessary platform, harmful
Theme 2: A Source of Motivation for Learning

® Better child rearing, realizing not alone, spend effective time with own child, social support,
attainableness to experts, offer to child better education opportunities, the desire to explore
different and new activity suggestions, self-improvement
Theme 3: Quality Perception Concerning Content Creators
Sub Theme 1: Sincerity
® Accurate wording, show empathy, to be critical, not questioning, be supportive, be accordance
with world view.
Sub Theme 2: Reliability
® Trueness, academic career, education, to publish own book, without profit making purpose,
sharing posts with scientifically based.
Sub Theme 3: Suitability to Child
® Age, development, personality, individual differences, education.
Theme 4: Information on Content Creators Who Have Been Decided to Follow
Sub Theme 1: Instagram Account

e Writing doctor, academician, educator, child development specialist in biography section, realistic
and sensible posts, comments on posts, follower satisfaction.
Sub Theme 2: Search Engine
® Research
Sub Theme 3: Recommendation
® School counselor, friends.
Theme 5: Reflection of Instagram Accounts to Teacher and Parents
Sub Theme 1: Reflection on the Parenting Process

® Mental help, increase in self-confidence, increase in patience and understanding.
Sub Theme 2: Reflection on the Teachers
e Contribution to learning different materials and activities that can be done with it, be aware of
professional knowledge and deficiencies, strong communication, refreshing yourself,
contribution to productivity, gain a new perspective.
Theme 6: Reflection on Child Own Development
Sub Theme 1: Positive Reflection
® Strong communication, play, have fun, spend quality time, being happy.
Sub Theme 2: Negative Reflection
e noninfluential, there is no advantage, negative effect on child rearing.

Conclusion and Discussion

Considering the themes reached as a result of this study, it has been observed that parents and teachers use
social media tools more for the purposes of obtaining information, socializing and having fun. In addition,
some parents who participated in the study stated that social media as unnecessary and negative. The
teachers who participated in the study stated that they learned different activities through the Instagram
accounts, contributed to their professional knowledge, and thus had a more enjoyable and effective time
with the children. It has been seen that parents and teachers think that it is sufficient to look at the name of
the account and the information written on the profile while following their Instagram accounts, and very
few of them do research on the owners of the accounts they follow. This has led to the conclusion that
social media accounts have the feature of misleading and cannot properly direct the people who follow

them. In this environment, it is thought that they should follow the Instagram accounts by researching more
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in order to reach the right information. In the examined Instagram accounts, it was seen that the content
creators included explanations about their personal information, such as their profession, education, in the
biography section of their profiles. When asked about the accounts that the parents participating in the
study follow and prefer to follow, they said that they prefer people who are trained in child development
and education and who are experts in their fields. The expectations of parents and teachers from the
Instagram content creators they follow is that the content producer produces content in a friendly language
without being critical, judgmental and with the awareness that every child is different. When considered the
language used by the examined Instagram accounts, it is seen that most of the accounts share in a
daily/friendly language. It has been seen that Instagram content creators with the language that appeals to
the public are accepted as an ecole in terms of raising children and approaching children for their followers.
The fact that this image created by content creators in the eyes of their followers is not evidence-based
indicates that it will pose a risk for future parent and teacher attitudes. Considering all these findings, it has
been concluded that Instagram content producers are followed uncontrollably by families and teachers, and
in parallel, they access information uncontrollably. Another finding in this study is that Instagram content
creators influence teachers and parents towards children's education and development. Parents, who found
the information they learned from the accounts they followed helpful, stated that they developed patience
and understanding towards their children. At the same time, parents stated that they did not feel alone when
they realized that other parents had experienced the difficulties they encountered in their parenting

processes.
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GIRIS
Giunumiz dinyasinda gelisen teknolojiyle beraber insanlarin temel ihtiyaglarindan biri olan iletisim
sekilleri de degisim gostermistir. Tletisim teknolojilerinin biiyik bir hizla gelismesi ile birlikte
internet ve Web araclart giinliik hayatin 6nemli bir parcast haline gelmistir (Aydemir & Sen, 2020).
Yapilan giincel arastirmalar; yeniden bi¢imlenen diinya niifusunun %59,5’inin internet tabanl
teknolojiden faydalandigini ve bu insanlarin 4.20 milyarinin sosyal medya kullanicisi oldugunu
gostermektedir (Kemp, 2021a). Bu teknolojik araglar ve sanal ortamlar medya kavraminin
olusmasini saglamustir. Medya; isitsel, gorsel ve yazili iletisim araglarinin timd olarak
tanimlanmaktadir (Eskier, 2017). Gunlik hayatimizda kullandigimiz yeni iletisim teknolojilerinin
tamamt ise yeni medya olarak adlandirilmaktadir. Yeni medya olarak tanimlanan bu teknoloji biytik
oranda internet temelli ilerlemektedir. Yeni medya ile birlikte gelen dijital yeniliklerden biri de sosyal
medya platformlaridir. Sosyal medya platformlari, kullanicilarina goénderi olusturma ve paylasma,
diger kullanicilarla iletisim kurma imkani sunmasinin yani sira kisisel bilgilerinin yer aldigt
profillerini olusturmasina olanak saglayan, bilgi iletisim ve medya teknolojilerini bir arada barindiran
internet tabanlt platformlardir (Fusch, 2011; Ilgaz Buytkbaykal ve Abay Cansabuncu, 2020). Kisiler
arasinda gerceklesen yliz ylze iletisimi sanal ortama tasinmasini mimkin kilan sosyal medya
platformlari, glintimiizdeki insanlarin sosyal bir hayat icin alternatif olarak kullandiklari araglarin
basinda gelmektedir (Basoglu, 2020). Gunumuz dinyasinda Facebook, Twitter, Youtube,
Instagram, TikTok, Linkedn, Pinterest gibi sosyal medya platformlarinin, kullanicilart igin
hayatlarinin ayrilmaz bir parcast haline geldigini kanitlar nitelikte ¢alismalar mevcuttur (Basoglu,

2020, Erisir ve Erisir, 2019; Kurik, 2017).
Instagram ve Tiirkiye Baglami

Sosyal medya uygulamalart kullaniminin son yillarda buytk bir hizla arttigi gézlemlenmektedir. We
are social ve Hootsuite (2022) tarafindan hazirlanan yillik rapor, 85,3 milyon niifusa sahip olan
Tirkiye’de, sosyal medya kullanict sayisinin son bir yilda 8,9 milyon artarak 68,9 milyona ulastigint
gostermektedir. Turkiye’de nifusun yaklastk 70 milyonu internet, 68 milyonu ise sosyal medya
kullanicisidir ve bu kullanicilar giinde yaklasik 3 saat sosyal medya uygulamalarini aktif olarak
kullanmaktadir. Tturkiye’de sosyal medya uygulamalart kullanim sikligina bakildiginda ilk sirada
%82,1 ile YouTube, ikinci sirada ise %76.5’lik kullanim orantyla Instagram oldugu gorulmektedir
(We are social ve Hootsuite, 2022). Instagram, Kevin Systorm ve Mike Krieger tarafindan insanlarin
birbirleriyle fotograf paylasmast amaciyla 2010 yilinda olusturulmustur. Instagram, tutkulart ve ilgi

alanlar1 baglaminda, insanlarin birbiriyle baglanti kurmak amactyla kullandiklari fotograf, video ve
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mesaj paylasim uygulamasidir (Instagram, 2022). Instagram’in raporuna bakildiginda 2022 yilinda
Instagram’in 1.440 milyar kullanicist oldugu ve bu kullanicilarin 500 milyonundan fazlasinin
Instagram hesaplarinda gunliik paylasim yaptigt gérilmektedir (Instagram, 2022). Yillik olarak
yapilan bir raporlama calismasinda diger sosyal aglar ile kiyaslandiginda Instagram’in en hizlt
buytyen sosyal medya platformu oldugu bulgusu goriilmektedir. Bu raporda yer alan bilgilere gore
2018 yilinda Turkiye niifusunun yaklasik %45’ Instagram kullanirken bu oran 2019 ve 2020 yilinda
%581, 2021 yilinda %069’u ve 2022 yili itibari ile %76,5’i bulmaktadir (Kemp, 2021b; We are social
ve Hootsuite, 2020; We are social ve Hootsuite, 2022). We are social ve Hootsuite 2022 raporuna
gore Instagram’t siklikla kullanan Glkeler arasinda Turkiye 5. siradadir ve Tirkiye’de toplam 53,6
milyon aktif Instagram kullanicist bulunmaktadir. Bu kullanicilarinin %44,5’ini kadinlar, %55.5’ini
ise erkekler olusturmaktadir. Son doénemde konu ile ilgili yapilan ¢alismalardan yola cikarak
giinimiizde insanlarin sosyal medya platformlarindan biri olan Instagram’ aktif olarak kullandigini

sOylemek mimkinddr.

Sosyal medya toplum dinamiklerini biiyiik ¢lciide etkileyen bir platform haline gelmistir. Ozellikle
web tabanli teknolojinin icinde dogup biiyiiyen ve “dijital yerliler” olarak da adlandirilan yeni nesil,
sosyal medya platformlarindan en ¢ok etkilenen nesil olarak gorilmektedir. Cocuklar sosyal
medyadan kendi deneyimleri sonucu dogrudan etkilenebilecegi gibi ailelerinin, 6gretmenlerinin ve
yakin g¢evresinin araciligi ile dolaylt olarak da etkilenebilmektedir. Turkiye’nin 68 milyon sosyal
medya kullanict sayisina ulasmasi ve bu kullanicilarin ¢ogunlugunun ebeveynlerden olusuyor olmast

béyle bir ¢alismanin yapilmasi gerekliligini isaret etmistir.

Ekolojik Sistemler Kurami1 ve Sosyal Medya Iligkisi

Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kuramina bakildiginda dinamik ortamlarin ve c¢evrenin
cocugun gelisimi tzerinde buyltk bir etkisi oldugu gorilmektedir (Guy-Evans, 2020).
Bronfenbrenner cocugu merkeze alarak cocugun cevresini her biri birbirini kapsayan yapilar olarak
diizenlemistir. Bu yapilar ¢ocuk tzerindeki etki boyutlarina gére mikrosistem, mezosistem,
ckzosistem, makrosistem ve kronosistem olarak belirlenmistir. Ekolojik sistemler kurami, insan
gelisimi tzerindeki ¢evresel etkilere biittinsel bir bakis acist saglamakta ve kisiyi aile, okul ve akran
grubu ile birbirini etkileyen bir iliskiler sistemi i¢ine yerlestirmektedir. Bu bakis acisiyla internet ve
sosyal medya, bireyler arasindaki ve bireyler ile ¢evre arasindaki sosyal iliskilere ntifuz ederken
(Fulantelli, Taibi ve Scifo, 2021) ayn1 zamanda da ebeveyn ve 6gretmenlerin tutum ve davranislarina
da etki ederek yeni bir toplum anlayist ortaya ¢ikarmustir. Bu toplumdan en ¢ok etkilenen elbette ki

egitime ve gelisime ihtiyact olan ¢ocuklardir. Bu bakimdan ele alindiginda internetin ve sosyal

Erken Cocukluk Calismalari Dergisi Journal of Early Childhood Studies
Cilt 6 Ozel Say1 - Aralik Volume 6 * Special Issue - December



588 | ERDOGAN vd., Erken cocukluk gelisimi ve editimi ile ilgili paylasimlar yapan Instagram icerik direticilerinin domino etkisi

medyanin son zamanlarda Bronfenbrenner modelinin bir pargast haline geldigi yadsimnamaz bir
gercektir (Fulantelli, Taibi ve Scifo, 2021; Johnson ve Puplampu, 2008; O’Neill, 2015). Guntmiuzde
sosyal medya kullanimina ve ¢ocuklarin hayatina dahil edilmesine bakildiginda sosyal medyanin
cocuklart direkt olarak etkiledigi soylenebilir. Johnson ve Puplampu (2008), Bronfenbrenner
modelini, cocuklar ve ergenler icin gelisim ¢aginda artan teknoloji kullanimini daha iyi aciklayabilen
mikrosistemin bir boyutu olan ekolojik tekno-alt sistemle genisletmistir. Ekolojik tekno-alt sistem,
aile, okul ve akranlar gibi mikro sistemin bir pargast olarak ele alinmustir. Tekno-alt sistem, ¢ocugun
hem akranlar, aile gibi canlt unsurlarla hem de internet, medya gibi cansiz unsurlarla etkilesimini
icermektedir (Johnson ve Puplampu, 2008). Kendinden 6nceki nesiller ile karsilastirildiginda,
giiniimiiz ebeveynlerinin ¢ocuklarint dijital kiltiir ile buyittiikleri bir gercektir (Erisir ve Erisir,

2019). Bu kiiltiirde ebeveynlerin en ¢ok etkilendigi sosyal medya araclarindan biri ise Instagram’dir.
Cocuk ve Instagram

Sosyal medya platformlart arasinda son yillarda kendine daha ¢ok kullanict bulan Instagram,
kullaniminin yayginlasmasi ile birlikte yeni kavramlari da beraberinde getirmistir. Bu kavramlar;
fenomen, influencer, igerik tretici, blogger, Instagrammer seklinde siralanabilir. Sosyal medyay1
aktif olarak kullanan kisiler farkli alanlarda kendilerine yer bulmakta ve takipei kitlesi tarafindan
konunun uzmant olarak algilanabilmektedir (Demircan, 2020). Bu algi, egitim de dahil olmak tzere
bir¢ok alanda kendini géstermektedir. Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimi alaninda konunun uzmant
olan ya da olmayan bir¢ok Instagram icerik ireticisinin ¢ogunlugu ebeveynler ve egitimcilerden
olusan takipg¢i kitlesine olusturduklart gonderiler ve yaptiklari canli yayinlar yoluyla ulastiklart

goriilmektedir.

Konuyla ilgili yapilan calismalar incelendiginde ebeveynlerin ve Ogretmenlerin erken cocukluk
gelisimi ve egitimine yonelik igerik tireten hesaplar tarafindan yapilan paylasimlardan etkilendikleri
dikkat cekmektedir. Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin etkinlik bulma ve dersler konusunda sosyal
medyadan faydalandiklarini  isaret etmektedir. Bunun yaninda yine arastirmalar i1siginda
ebeveynlerin 6zellikle de annelerin bu hesaplar1 daha ¢cok hamilelik, bebek bakimi, annelik (Chalken
& Anderson, 2017; Davis, 2015), bebek ve cocuk gelisimi konulari hakkinda bilgi sahibi olmak
amacityla kullandigr goriilmektedir (Aktulun ve Elmas, 2019; Kesicioglu, 2019; Konuk ve Giintas,
2019; Veziroglu-Celik ve ark. 2018). Ogretmenlerin ise bu hesaplart égrenme ve 6gretme siirecini
planlama ve degerlendirme, etkinlik ve ders i¢eriklerini belirleme konularindan faydalanma amaciyla
takip ettigi goriilmektedir (Aktulun & Elmas, 2019; Kesicioglu, 2019). Alanyazinda ebeveynlerin

ve 6gretmenlerin sosyal medyay1 kullanim amaclarina yer veren sinirlt sayrda ¢alisma oldugu da géze
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carpmaktadir (Basoglu, 2020; Colak, 2019; Tonbuloglu ve Isman, 2014). Bununla birlikte cocugun
gelisimi ve egitiminde 6nemli bir yere sahip olan ebeveynlerin ve 6gretmenlerin sosyal medya ile
ilgili gorisleri ile sosyal medyadan edindikleri bilginin ¢ocuklara yansimasi Gzerine yapilan bir
calismaya rastlanmamistir. Tim bu dusiincelerden yola c¢tkarak bu arastirma kapsaminda
Instagram’da erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimi konusunda igerik tireten fenomenlerin ebeveynler

ve Ogretmenler tzerindeki yansimalarinin incelenmesi amaglanmistir.
YONTEM

Bu caligmada, erken cocukluk gelisimi ve egitimine iliskin paylasim yapan Instagram icerik
treticilerinin ebeveynler ve 6gretmenler tizerindeki yansimasinin incelenmesi amag¢lanmustir. Bunun
icin fenomonoloji deseninin kullanilmasi uygun bulunmustur. Bu dogrultuda arastirmada nitel
aragtirma yontemlerinden fenomenoloji (olgubilim) deseni kullanilmustir. Fenomenoloji, birden
fazla kisinin bir olay veya kavramla ilgili yasamis olduklart deneyimlerinin ortak anlamini kesfetmeyi
saglayan bir arastirma desenidir (Creswell, 2013, 5.80). Fenomenologlar yasanilan diinyanin sosyal
insasina odaklanarak bireylerin eylemlerinin gunlik hayatt olusturan rutinler iginde incelenerek
anlastlabilecegine dikkat cekmektedir. (Liamputtong, 2005, 5.20). Ayrica Starks ve Brown Trinidad’
a gore (2007) Fenomenologlar, bireysel deneyimlerin yakindan incelenmesiyle, bir deneyimin veya

olayin anlamini ve ortak 6zelliklerini veya 6zlerini yakalamaya calisitlar.

Bu calismadan elde edilen sonuglar arastirmaya dahil edilen 6gretmen ve ebeveyn gorisleri ile

sinirlidir.

Katilimcilar

Arastirmanin Orneklemi uygun 6rnekleme yontemi ile belitlenmistir. Genellikle rastgele veya
sistematik tesadiifi olmayan bir 6rneklem se¢mek zor hatta bazi zamanlar imkansizdir. Bu durumda
arastirmacilar uygun O6rneklem se¢imini kullanabilir. Calismalar icin uygun 6rneklem ulasilabilir
kisilerin olusturdugu grubu icerir (Frankel ve Wallen, 2004 5.99). Bu calismada uygun 6rnekleme
yontemi ile secilen ve arastirmaya katilmay1 gonilli olarak kabul eden 14 ebeveyn ve 8 6gretmen
ile odak grup goriismesi yapilmustir. Calismanin katilimcrlarina cevrimi¢i ortamda; Instagram,
WhatsApp ve e-posta araciligt ile ulasiimis ve katilimcilart arastirmaya davet etmek igin bir afis ve

duyuru hazirlanmustir.
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Veri Toplama Araglari
Veriler Haziran-Temmuz 2021 tarihleri arasinda online goriismeler araciligt ile toplanmustir.

Ebeveynler ile iki ayri grup halinde yapilan online gérismeler Zoom platformu tzerinden
gerceklestirilmistir. Gortismelerin her birinde ebeveynlerin ilgi ve dikkatleri g6z Oniinde
bulundurulmus olup goriismeler 25 ile 30 dakika arasinda sirlandirlmustir. Odak  grup
gorusmesinde kullanilan yari yapilandirilmis gériissme formu igin bir ebeveyn, bir bilgisayar 6gretim
teknolojisi uzmani ve ¢ erken ¢ocukluk egitimi uzmani olmak tizere bes alan uzmanindan goriis
alinmistir. Gelen gorisler dogrultusunda sorular yeniden diizenlenmistir. Son asamada ise sorularin
ebeveynler tarafindan anlagilir olup olmadigini test etmek amaciyla bir ebeveyn ile pilot gériisme
yapilmis ve boylece ebeveynler icin olusturulan yart yapilandirlmis gértisme formuna son sekli

verilmistir.

Ebeveynler icin hazirlanan yari yapilandirilmis gorisme formunda “Sosyal medyayr nasil
tanimlarsiniz? Sizin icin ne ifade ediyor?”, “Erken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik takip
ettiginiz Instagram sayfalari hangileridir?”, “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine yonelik Instagram
hesaplarini ne amagla takip ediyorsunuz?”, “Erken ¢cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik Instagram
hesaplarini takip etmekte sizi motive eden sey nedir?”, “Erken cocukluk gelisimi ve egitimine
yonelik Instagram hesaplarini takip ederken dikkat ettiginiz hususlar var mudir? Varsa bunlar
nelerdir?”, “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimi ile ilgili takip ettiginiz Instagram hesaplarinin igerik
treticisi/hesap sahibi hakkindaki bilgilerinizin kaynagi nedir?”, “Erken c¢ocukluk gelisimi ve
egitimine yonelik takip ettiginiz Instagram hesaplarinin ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda bilgi
edinmenize katki sagladigini diisintyor musunuz? Disintyorsantz bu katkilart agiklar misiniz?”,
“Takip ettiginiz erken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik hesaplarin ¢ocugunuz ile birlikte
gecirdiginiz kaliteli zaman tzerinde etkisi oldu mu? Nasil?”, “Takip ettiginiz erken cocukluk gelisimi
ve egitimine yonelik Instagram hesaplarini yakin ¢evrenizdeki ebeveynlere de tavsiye eder misiniz?
Neden?” “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimi ile ilgili takip ettiginiz Instagram hesaplarina yonelik

goris ve Onerileriniz nelerdir?” sorulart bulunmaktadir.

Diger bir katilimct grubu olan 6gretmenler ile de Zoom platformu araciligiyla odak grup gériismesi
gerceklestirilmistir. Gérusmede 6gretmenlerin ilgi ve dikkatleri g6z 6ntinde bulundurulmustur. Bu
dogrultuda yapilan goérisme 30 dakika ile sinirlandirdmustir. Odak grup goriismesinde kullanilan
yart yapilandirilmis gériisme formu icin bir 6gretmen, bir bilgisayar 6gretim teknolojisi uzmani ve
lic erken cocukluk egitimi uzmani olmak tizere bes alan uzmanindan goriis alinmistir. Ogretmen ve

alan uzmanlarindan gelen gorisler dogrultusunda form yeniden dizenlenmistir. Ayrica bir
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ogretmen ile pilot gorisme gerceklestirilmis ve sorularin anlagilirhigr test edilmistir. Boylece

ogretmenler icin hazirlanan yari yapilandirilmis gériisme formuna son sekli verilmistir.

Ogretmenler icin hazirlanan yart yapilandirilmus form, “Sosyal medyayt nasil tanimlarsiniz? Sizin
icin ne ifade ediyor? (Instagram, Facebook, Twitter vb.)”, “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine
yonelik takip ettiginiz Instagram sayfalart hangileridir?”, “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine
yonelik Instagram hesaplarini takip etmekte sizi motive eden sey nedir?”, “Erken ¢ocukluk gelisimi
ve egitimine yonelik Instagram hesaplarini takip ederken dikkat ettiginiz hususlar var mudir? Varsa
bunlar nelerdir?”, “Erken ¢cocukluk gelisimi ve egitimi ile ilgili takip ettiginiz Instagram hesaplarinin
icerik treticisi/hesap sahibi hakkindaki bilgilerinizin kaynagi nedir?”, “Erken ¢ocukluk gelisimi ve
egitimine yonelik takip ettiginiz Instagram hesaplarinin mesleki gelisiminiz tizerinde etkisi oldugunu
distiniyor musunuz? Distiniiyorsaniz bu etkiyi actklar misiniz?”, “Takip ettiginiz erken ¢ocukluk
gelisimi ve egitimine yOnelik hesaplarin sinifta ¢ocuklar ile birlikte gecirdiginiz kaliteli zaman
tzerinde etkisi oldu mu? Nasil?”, “Takip etmekte oldugunuz erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine
yonelik Instagram hesaplarini ailelere de 6nerir misiniz? Neden?”, “Bu 6nerdiginiz hesaplar aileler
ile igbirligi noktasinda sizi etkiledi mi?”, “Ebeveynlerin bu hesaplar: takip etmesinin ebeveyn, cocuk
ve okul boyutunda ne tur bir degisim yaratacagini distntyorsunuzr”, “Instagram hesaplarinin

nitelikli olmas ile ilgili 6nerileriniz nelerdir?” sorularini icermektedir.
Uzman Yeterliligi

Arastirmactlarin tamamt okul Oncesi egitimi alaninda yitksek lisans yapmis olup Ogretmen ve
ebeveyn ile goriisme yapmaya iliskin arastirmalart, cesitli ders deneyimleri ve uzmanliklart
bulunmaktadir. Ayrica arastirmacilardan biri 23 yildir erken cocukluk doénemindeki cocuklarin
aileleri ve okul 6ncesi 6gretmenleri ile uygulamali ¢alismalar ytritmektedir, uzaktan egitime iliskin
calismalart bulunmaktadir ve 6gretmenler icin mentorlik ¢alismalarint aktif olarak yiiritmektedir.
Arastirmact, yiksek 6gretim kurumunda ¢ocuk ve medya isimli ders vermesinin yant sira dijital

6grenme ve dijital yasantilara iliskin online ¢alismalar yuratmektedir.
Aragtirma Etigi

Yuratilen bu ¢alismada gizlilik ve gonulluluk ilkesi etik kurallart dogrudan dikkate alinarak
uygulanmistir. Arastirmanin amact agtkea ifade edildikten sonra, calismanin tamamen gonallilik
esasina dayandifi, calisma verilerinin yalnizca bu calisma kapsaminda kullanidacagi, kisisel

bilgilerinin tamamen gizli tutulacagi actkea belirtilmistir. Her bir 6gretmen ve ebeveyne onam formu

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 200 Journal of Early Childhood Studies

Cilt 6- Ozel Say1- Aralilk ~ ~~~ Volume 6 Special Issue - December



592 | ERDOGAN vd., Erken cocuklnk gelisimi ve editimi ile ilgili paylasimlar yapan Instagram igerife direticilerinin domino etkisi

gonderilerek goriismenin kaydedilmesi ve gonulliiliik konularinda yazili ve s6z1u izinler alinmistir.
Ayrica bu ¢alisma Anadolu Universitesi Etik Kurul Komitesi (Tarih: 20.06.2021, Sayt: 77941)

tarafindan onaylanmistir.
Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde icerik analizinden faydalanilmustir. Icerik analizi yogun
olan nitel materyalin temelde anlamlarini ve tutarliiklarini belirlemek amaciyla nitel verileri
indirgeme ve anlamlandirma gabasidir (Patton, 2014, s.453). Bu anlamda gercgeklestirilen yart
yapilandirlmis  goriismelerden elde edilen metinler igerik analizi ile indirgenmis ve
anlamlandirlmugtir. Icerik analizini gerceklestirilitken (Cohen, Manion ve Morrison, 2021)

tarafindan onerilen adimlar dikkate alinmistir ve uygulanmistir buna gore analiz stirecinde sirast ile;

e Icerik analizi siirecinde kullanilacak arastirma sorulart tanimlanmugtir
® Metin birimlerinin 6rneklenecegi evre tanimlanmugtir.

e Orneklem tanimlanmistir.

® Dokimanlarin olusturuldugu baglam tanimlanmistir.

® Analiz birimleri tanimlanmustir.

® Analizde kullanilacak kodlar belirlenmistir.

® Analiz kategorileri olusturulmustur.

® Veriler kodlanmis ve siniflandirilmistir.

® Veri analizi yapilmustir.

® Analizden elde edilen veriler 6zetlenmistir.

® Verilere dayanarak cikarimlarda bulunulmustur.
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BULGULAR
Analiz sonucunda ortaya ¢ikan temalar Tablo 1’ de sunulmaktadir.

Tablo 1. Ebeveynler ve 6gretmenler icin olusturulan temalar

Tema 1: Sosyal Medyanin Topluma Etkisi
Alt Tema 1: Bilgi edinme
- Glndem takibi, arastirma, destek alma
Alt Tema 2: Sosyallesme
- Tletisim kanali, bos zamanlari degerlendirmek, paylasim yapmak, anilari depolamak
Alt Tema 3: Medyaya gliven sorunu
- Gereksiz bir platform, zararl

Tema 2: Ogrenmek i¢cin motivasyon kaynagi
- Bilgi edinmek, daha iyi ¢ocuk yetistirmek, yalniz olmadigini gérmek, ¢ocukla kaliteli zaman
gecirmek, sosyal destek saglamak, uzmanlara ulagilabilirlik saglamasi, ¢ocuga daha iyi egitim
sunmak, farklt ve yeni etkinlik 6nerilerini kesfetme istegi, kisisel gelisim

Tema 3: Icerik Ureticilerine iliskin Nitelik Algist
Alt Tema 1: Samimiyet
* Dogru tslup, empati kurma, elestirel olma, sorgulamama, destek olma, hayat goriisiine uygunluk
Alt Tema 2: Guvenilirlik
- Gergeklik, akademik kariyer, egitim, kitap sahibi olma, kar amact giitmeme, bilimsel kaynaklt
paylagimlar
Alt Tema 3: Cocuga Uygunluk
- Yas, gelisim, kisilik, bireysel farklilik, karakter, egitim

Tema 4: Takip etme karart verilen icerik treticilerine iliskin bilgiler

Alt Tema 1: Instagram hesabi
- Biosunda doktor, akademisyen, egitimci, ¢ocuk gelisimi uzmani yazmasi, gercekei ve mantikls
paylasimlar, alinan yorumlar, takipci memnuniyeti

Alt Tema 2: Arama Motoru
* Arastirma

Alt Tema 3: Tavsiye
- Okul rehber 6gretmeni, arkadasg

Tema 5: Instagram hesaplarinin 6gretmene ve ebeveyne yansimast
Alt Tema 1: Ebeveynlik stireclerine yansimast
" Mental yardim, 6zgtiven artist, anlayis ve sabrin artmast.
Alt Tema 2: Ogretmenler iizerindeki yansimast
- Parkli materyaller ve onunla yapilabilecek etkinlikleri 6grenmeye katki, mesleki bilgi ve
eksikliklerin farkina varmak, giiclii iletisim, kendini yenileme, tretkenlige katki, yeni bakis agist
kazanmak

Tema 6: Cocugun gelisimine yansimast
Alt Tema 1: Olumlu yansima
- Glglu iletisim, oyun, eglenceli vakit, kaliteli vakit, keyif alma, mutlu olma, eglenceli zaman gecirme
Alt Tema 2: Olumsuz yansima
- Etkisi yok, hicbir artist yok, cocuk yetistirmeye iliskin negatif etki
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Tema-1: Sosyal Medyanin Topluma Etkisi
Alt Tema-1: Bilgi edinme

Gorusme sirasinda ebeveynlere ve 6gretmenlere “Sosyal medyayt nasil tanimlarsiniz? Sizin icin ne
ifade ediyor? (Instagram, Facebook, Twitter vb.)” sorulart soruldugunda katilimcilarin tamaminin
“bilgi edinme yeri” ve “glindemin takip edilebilecegi platform” olarak yanit verdigi gorilmektedir.
Baska bir deyisle hem ebeveyn hem de 6gretmenler icin Instagram’in bir egitim ortami ve adeta
yeni nesil bir gazete anlaminin ortaya ¢iktig1 calismanin bir bulgusudur. Bunun yaninda ebeveynlerin
“arastirma” ve “destek arama” ortami olarak tanimladigt Instagram, ebeveynler tarafindan sosyal
destek alinabilen bir sivil toplum kurulusu olarak algilanmaktadir. Bu konuya iliskin ebeveynlerden
biri Instagram’ “Orasz (Instagram) anne oldugum siire boyunca yasadidim orluklar: icinden cikamadigim
durnmlar: ya da benim gibi hisseden baska kadmlar baska anneler var mi? diye duygu diisiincelerimi paylastigim
bir yer”” (Ebeveyn katilimct 1) olarak tanimlamaktadir. Bu bulgu tiim dinyay: etkisi altina alan
Covid-19 salgint siiresince gerek yasam kosullarinin zorlasmasi gerekse diger anneler ile bir arada
bulunma firsatlarint yakaladigt okul 6ncesi egitim kurumlarinin kapali olmast nedeniyle annelerin

yeteri kadar destek alamamast ile aciklanabilir.
Alt tema-2: Sosyallesme

Ogretmen ve ebeveynlerin cogu sosyal medyayt “Iletisim kanali’, “Bos 3amanlarmn dederlendirildigi
Pplatforn”, “Paylasim yapilan yer”, “Anilarm depolandsgs yer” olarak tanimlamaktadir. Bu konuya iliskin
ogretmenlerden biti “Tusanlarn fikirlerini, cesitli girsel antlarm, duygularm: ifade edip takipeileri ile
paylastiklary; bos vakitlerde zaman gecirmek icin kullantlan, zaman aman ise cesitli bilgileri paylasip bilgi
edindigimiz, sosyal wygnlamalar biitiinii” (Ogretmen katilimet 7) climlesi ile ifade etmistir. Bunun yaninda
arastirmaya katillan ebeveynlerden biri Instagram a yiikledigi anlam: “Anilarm tazge kalmas, ber seye kolayca
ulagabilmen, eski arkadagslarom:  kolayca bulabilmens” (Ebeveyn katiimct 13) kelimeleri ile ifade
etmektedir. Bu durumda ebeveynlerin bu platformu sosyal ve duygusal agidan kendini iyi

hissettikleri bir yer olarak gérdugt bulgusu dikkat ¢ekicidir.
Alt tema-3: Medyaya giiven sorunu

Ebeveynlerden bazilart Instagram’s “Gereksiz bir platform”, “Zararly bir uygulama” olarak gbrmektedir.

Bu konu hakkindaki gérislerini ebeveyn katilimer su sekilde agiklamaktadur:

“Cocuklarmn Instagram kullanmalar: taraftar: degilim. (...) Cocuklar: bir sekilde nutln etmeniz;

gerekiyor. Artvin kiigiik bir yer cocuklar hep disarzye istiyorlar. Bir de bizimkiler apartman cocugn
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degiller, o ortamda fazla kalan cocuklar degiller. Su dinemi cok zor gegirdik desem yalan olmaz.”
(Ebeveyn katilimct 8)

Guvenli bulmadiklari i¢in ebeveynlerden bazilarinin bu sekilde diistinmesi birden fazla sebep ile
iliskilendirilebilir. {lk neden ebeveynlerin yasadigi bolge dolayistyla internet kullanmamayt tercih
etmesidir. Calisma katiimecilarinin bazilarinin kirsal bolgelerde yasadigi, tarim ve hayvancilik ile
gecimini sagladigt ve telefon bilgisayar gibi araclari oldugu halde sinirli olarak kullaniddig
bilinmektedir. Bir diger neden ise ebeveynlerin medya okuryazart olmadigini disiindirmektedir.
Bundan dolay1 ebeveynlerin faydali hesaplara ulasamamis olabilecegi de disundlebilir. Cinki
ebeveynlerden bazilart sosyal medyadan higbir fayda gormediklerini ifade etmislerdir.

Ebeveynlerden birinin konuyla ilgili ifadeleri bu savi destekler durumdadir.

“Ben pek sosyal medya tarafiar: degilim. Ogellikle cocuklarin elinde tablet telefon cok gexdidi icin cok
ligumsug, ve ararly siteler var ben bunlar: hig tasvip etmiyorum, onaylamyorum. (...) Hicbir sey
paylagmyorum. Ne cocuklarim resmi olsun ne hayatr olsun. Ne de kendi izel hayatim. Sadece dylesine
telefonumda yer kaplyor diyebilirime yani benim igin hichir artist yok hatta eksisi var” (Ebeveyn
katilimei 7)

Tema 2: Ogrenmek igin motivasyon kaynagi

Gortusme sirasinda ebeveynlere ve dgretmenlere “Erken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik
Instagram hesaplarint ne amagla takip ediyorsunuz?” ve “Erken cocukluk gelisimi ve egitimine
yonelik Instagram hesaplarini takip etmekte sizi motive eden sey nedir?” sorulart soruldugunda
ebeveynler ve 6gretmenlerin biyiik cogunlugu, bilgi edinmek ve ¢ocuklara daha iyi egitim sunmak
veya c¢ocuklarini daha iyi yetistirmek amact ile bu hesaplart takip ettiklerini belirtmislerdir. Bu

konuyu ebeveynlerden biri su sekilde agiklamistir

“Cocuk gelisimei degilim. Ailemde de ok kiiciik cocuk dogup hani o seye tanik olmadim. Bir cocugun
biysimesine, dolayistyla kendi cocugumu bifyiitiirken de gercekten olabildigince her anne gibi iyi bifyiimeye
calszyorum ama nerede nasil davranacaginn, ne konusacagim, ona nasil cevap verecegini bilmedigim igin
ok tikandigim yerler oldngn igin simdi eskisi gibi degil Instagramiar var, internet var ashinda bu anlamda
giizel de oluyor sosyal medya oradaki cocuk gelisimeileri takip etmek oradan feyz aldigim ornek aldigim

internetten cok sey oluyor.” (Ebeveyn katilimer 5)

Katilimcinin bu ifadeleri ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirmeye basladigi ilk yillarda kendilerini
yetersiz hissetmesinden kaynakli olarak Instagram’da erken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik

paylasimlar yapan sayfalart takip ettiklerini dustindurmustiir.
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Bu bulgular ebeveynlerin yasadiklari ¢aga ayak uydurmak ve g¢ocuklart i¢in dogru seyi yapmak
istediklerini dogrular niteliktedir. Instagram’ ise bu hedeflerini gerceklestirebilecegi bir ara¢ olarak
gormektedirler. Bu sonuglar Instagram igerik ureticilerinin dogru, giincel ve uygulanabilir bilgileri

takip¢ilerine sunmasinin 6nemini bir kez daha ortaya ¢tkarmustir

Ote yandan bazi ebeveynler Instagram icerik iireticilerinin ¢ocuk yetistirmede kendilerini motive
eden bir unsur olmadigint belirtmislerdir. Bu noktada ebeveynin kendinin yeterli olduguna iliskin
bir kanisinin olmasi, 6zellikle aile buytiklerinden edinmis oldugu bilgileri kullantyor oldugunu

dustindirmektedir. Ebeveyn ifadelerine iliskin 6rnekler su sekildedir:

“Arkadagslar: dinledim de simdi biraz arkadaglara gore yasim biiyiik ben 40 yasindayim 3 cocugumu da
higbir sey yani destek almadan yani ne bir Instagram hesabindan ne bir Facebooktan oradan buradan

destek almadan bagumsiz, bifyiittiim ¢ok da giizel biiyiitmiisiim.” (Ebeveyn katilimet 7)

“Ben su ana kadar ibtiyag duymadim. Cocuklarim disarida biyiiven, arkadas ortamnda biiyityen

cocuklar” (Ebeveyn katilimet 8)

Bunun yaninda arastirmaya dahil olan 6gretmen katilimcilar; caga ayak uydurma, etkinlik hazirlama
ve uygulama siireglerine iliskin gtincel gelismeleri takip etme ve yeni bakis acilarini 6grenme
konusunda Instagram’in 6nemli bir ara¢ oldugunu belirtmislerdir. Konuya iliskin 6rnekler su

sekildedir

“Yeni bilgiler ogrendigim zaman cok mutln oluyorum. 23 yil bittigi icin insanin bilgilerinin giincellenmesi

ibtiyac: duynyor. Orda yeni bilgiler igrendikce heyecanlanzyornm.” (Ogretmen katillimet 2)

Agikgast beni motive eden sey daha yeni mezun sayildigim igin yani iiniversiteden kalan teorik bilgiler sintfta
uygulamaya gegince birag yetersig kalabiliyor isin agikgast tamam bilgi olarak var ama nygulamaya dikiince
biraz smrle kalyor ogrendigimiz seyler. (..) O yiizden farkle etkinlik girmek icin ben daba cok

kullanyorum ve takip ediyornm. (Ogretmen katilimet 1)

Bu bulgu Instagram igeriklerinin 6gretmenlerin mesleki gelisiminde bir hizmet i¢i egitim platformu
gorevi Ustlendigini gostermektedir. Dolayistyla Instagram igerik treticilerinin alaninda uzman ve

deneyimli insanlardan olusmast béylesi bir bulgu a¢isindan hayati bir 6nem tagimaktadir.
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Tema 3: Igerik Ureticilerine iligkin Nitelik Algist
Alt Tema 1: Samimiyet

Ogretmen ve ebeveynler, erken cocukluk egitimine yonelik Instagram hesaplarint takip ederken
paylasimlarin dogru Uslup ile yapilmast ve hayat goriislerine uygun olmasinin yaninda Instagram
igerik ureticilerinin onlar1 elestirmemesi, sorgulamamast ve onlara destek olmasi hususlarint géz
6ntinde bulundurduklarint belirtmiglerdir. Ogretmen katilimcilarin ifadelerinde daha cok egitim
anlayisina ve gorisiine uygunluk 6n plana cikarken ebeveynlerin ¢ogunlukla ebeveynliklerinin
elestirilmemesi ve sorgulanmamast tizerine odaklandiklart gériilmektedir. Ornegin bir 6gretmen
“Egitim anlayrs: bana nynyorsa (takip ederim) ciinkii baze insanlarin, herkesin goriisii bige uymmyor her ogretmenin
de ne kadar bilgiyi tam igrense de onn nygulama sekli farkls oluyor. Benim mantigima yatmast gerekiyor, benim
editim anlayisima wygun olmast gerekiyor ve beni giincellemesi, tazelemesi, yenilikler: igretmesi gerekiyor ki ben o
yeni Ggretmenlerin arasmda geri kalmak istemiyorum.” (Ogretmen katilimet 2) ifadelerini kullanirken bir
ebeveyn, “Bagka bir insanin anneligini sorgulamaya gelince o noktadan sonra takibi birakzyornm. Ciinkii hig
kimsenin anneligini sorgnlamaya haddiniz; yok. O yiizden genelde herkese agik, dogru bir iislup ile yaklasan, biyle
akil vermeden cok tavsiye niteliginde olan sayfalar: ben takip ediyorum.” (Ebeveyn katilimei 6) ifadelerini
kullanmustir. Bu ifadelerden ebeveynlerin 6zellikle samimiyet ile ilgili algisinin sorgulanmamak ve
elestirilmemek olarak kabul edildigi goriilmektedir. Instagram igerik treticilerinin nitelik algisinda
samimiyetin bu sekilde dile getirilmesi ebeveyn ve 6gretmen katithimecilarin, igerik treticilerinden
kendileri ile ortak bir perspektiften paylasimlar yapmalarini istediklerini isaret etmektedir. Bu da

samimiyet olarak algilanmaktadir.
Alt Tema 2: Giivenilirlik

Calismalarin bulgularinda yer alan gtivenilirlik ile algilarin, takip edilen erken ¢ocukluk gelisimi ve
egitimi ile ilgili paylasimlar yapan Instagram hesaplarinin kar amact glitmemesi ve bilimsel igerikli
paylasimlar yapmasi olarak kabul edildigi gérilmektedir. Bunun yaninda katihimecilar giivenilirlik
algisini tanimlarken Instagram icerik treticilerinin akademik kariyer yapmis olmast, konu ile ilgili
egitim almis olmasi ve yazar olmast gibi kriterlerin, ebeveynlerin takip ettikleri hesaplara giivenilirlik
algisinda yer aldigr dikkat cekmistir. Ayrica bir diger givenilirlik algisinin ayni zamanda icerik
treticisinin giivenilir bir sekilde paylasimlar yapmasina bagladiklart gérilmustiir. Ebeveynlerden biri

bu konuyu su sekilde ifade etmistir,

“Bizim gibi diisiinen, bizi anlayan, bizi motive eden, editimin yan: sira yani destek olan sayfalar benim icin

dnemli. Zor bir siires annelif bazen esinigden o kadar destek goremiyorsunug, bazen kend: ailenizden o

Erken Cocukluk Calismalari Dergisi Journal of Early Childhood Studies
Cilt 6 Ozel Say1 - Aralik Volume 6 * Special Issue - December



598 | ERDOGAN vd., Erken cocukluk gelisimi ve editimi ile ilgili paylasimlar yapan Instagram icerik direticilerinin domino etkisi

kadar destek goremiyorsunuz. Yani sikigip kaldiginiz ok nokta olnyor. Sonra Instagramdaki uzman
kisileri dinleyince, bu kadm soyliiyorsa varder bir bildigi demek ki boyle olmas: normal, deyip kendimizi

biraz daba rahat hissedebilmemiz icin giivenilir bir insan olmas: gerekiyor.”

Ogretmen katilimcilar ise “giinliik planlar: bu isin birag, ticaretine dikmiis durumda” (Ogretmen katilimer 1)
ve “Arka arkaya cokga story (hikdye) paylasan, reklam veren sayfalar takibi birakmama sebep oluyor.”
(Ogretmen katilimct 7) diyerek erken cocukluk gelisimi ve egitimi hesaplarinin ticari kaygt
giitmesinin giivenilirlik noktasindaki algtyt olumsuz etkiledigini ve bu hesaplari takip etmeyi

birakmalarina sebep oldugunu belirtmislerdir.
Alt Tema 3: Cocuga Uygunluk

Katilimcilarin tamamui takip ettikleri erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine iliskin paylasim yapan
hesaplart takip etme durumunu ¢ocugun yasina, gelisimine ve bireysel farkliliklarina uygun olmast
kriterlerine gore sekillendirdiklerini belirtmislerdir. Bu durumu bazi ebeveynler su kelimeler ile ifade
etmislerdir, “Her cocugun ayni olmadiginin bilincindeki paylasimlara dikkat ediyorum.” (Katiimer 14),
“(Instagram hesaplar: arasindan) takip edip biraktiklarimn da oldu, ciinkii benim tarzima ya da cocugumun gelisin

gidisatina uymuyordn bazilare.” (Katilimer 12)

Ebeveynlerin gortsleri ile benzer sekilde 6gretmenler de “Paylagimlarimm cocuklarm gelisin diizeyine ve
miifredata wygunluguna gire sayfalar: takip ediyornm.” (Katihmer 4), diyerek ¢ocugun gelisim dizeyine
uygunluk, “Takip ettigim hesaplarim okul incesi editime yonelik paylasimlar yapmas: onemly” (Katiimer 6)
ifadeleri ile gocuklarin yasina uygunluk kriterlerine dikkat ¢ekmislerdir. Bu bulgular bize erken
cocukluk egitimi ve gelisimi ile ilgili paylasim yapan igerik ureticilerinin dikkat etmesi gereken
noktalart isaret etmektedir. Gorilmektedir ki ebeveynler ve Ogretmenlerin paylasimlarda
kendilerinin ve ¢ocuklarinin hayatindan izler bulabilecekleri, gtivenebilecekleri, kendilerini yalniz

hissetmeyecekleri, anlasilabilecekleri Instagram paylagimlarina ihtiyag duymaktadir.
Tema 4: Takip etme karari verilen igerik tireticilerine iligkin bilgiler
Alt Temal: Instagram hesabi

Ebeveyn katilimcilarin ve 6gretmenlerin tamaminin “Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimi ile ilgili
takip ettiginiz Instagram hesaplarinin icerik treticisi/hesap sahibi hakkindaki bilgilerinizin kaynagi
nedir?” sorusuna ‘Instagram biosundaki bilgiler” cevabini verdigi ¢alismanin bulgulari arasindadir.
Ebeveynler ve 6gretmenlerin biyiik cogunlugu icin takip ettikleri Instagram hesabinin biyografi

kisminda doktor, akademisyen, egitimci veya ¢ocuk gelisimi uzmani gibi unvanlarin yazmasinin
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yeterli oldugunu ifade etmiglerdir. Bu konuya iliskin gorislerini bazt 6gretmenler “Hesap sahibinin
sayfasmda kendini tamttis kadaryla tamyabiliyornm” (Ogretmen katiimet 4), “Hesaplarmn isimlerine ve
hesapta yazan bilgilere bakzyorun?” (Ogretmen katilimct 5) ifadeleri ile belirtmislerdir. Ebeveynler ise
“Sadece Instagram’da agms olduklar: sayfalardan bilgi alryorum” (Ebeveyn kattimet 11), “Ben daba ¢ok (bilgi
almak igin) Instagram kullanzyorum. Daba gercek gibi geliyor sanirim oradaki sunduklar: profilleri hayatlar:
oluyor.” (Ebeveyn katilimei 2) diyerek yalnizca Instagram profilindeki biyografi kismindan bilgi

almanin yeterli oldugunu ifade etmislerdir.

Bunun yaninda Instagram hesabindaki paylasimlarin aldigi yorumlar ve hesap takipgilerinin
memnuniyetini belirten mesajlarin ebeveynlerin hesap hakkindaki bir diger bilgi kaynagini
olusturdugu goriilmektedir. Ornegin hesap sahibi hakkindaki bilgilerinin kaynag: soruldugunda
ebeveynlerden biti “Profilini incelemek, yorumiarma dikkat etmek, insanlarin memmuniyetini takip etmek”
(Ebeveyn katilimer 13) diyerek yanit vermistir. Bu sonuglar ebeveynler ve 6gretmenler agisindan

sosyal medya okuryazarliginin 6nemini bir kez daha ortaya koymustur.
Alt Tema 2: Arama Motoru

Caligmaya katilan ebeveynlerin yalnizca Gg¢li Instagram igerik treticilerini Google araciligiyla
arastirdigint belirtmistir. Bu konuya iliskin gortslerini ise ebeveynler “Zaten Instagram duvarinda
mesleki bilgileri falan yazzyor eder dikkatimi ceken hesaplar ve tanmmis kisiler ise Google'dan arastirirum”
(Ebeveyn katilimct 5), “Ben genelde Google amcay: knllanzyorum bu konuda” (Ebeveyn katilimcr 1)
ifadeleri ile belirtmislerdir. Buradan ulasdlacak bulgulardan biri ebeveynler Google araciligiyla
arastirma yapmadan 6nce Instagram profilini dikkate almaktadir. Bir diger bulgu ise ebeveynlerin
arama ile kastettiginin ayrintili bir arastirma olmadigidir. Ornegin ebeveynlerden biti “Direkt Google'a

yazwyoruz. Google amea sag olsun bige cikartryor oradan” (Ebeveyn katilimei 7) ifadeleri ile arastirma

surecinin ylzeysel boyutta gerceklestirdigini ifade etmistir.

Ogretmen katilimcilardan sadece biri arama motoru kullandigini ifade etmektedir. Arama
motorundaki arastirma strecini ise, ebeveynler ile benzer sekilde, su kelimeler ile ifade etmektedir:
“Ben aslnda kimmiis diye bakayorum. Ama cok genzs caply bir aragtirma yapryorum desem yalan olur. Ama sadece
kim, editimi ne nzmanhg: ne diye bakzyorum.” (Ogretmen katilimet 2) Elde edilen bu bulgu arama motoru
ile yapilan taramanin hesap sahibine iliskin gtivenilir ve ayrintili bilgi alma konusunda yetersiz

oldugunu isaret etmektedir.
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Alt Tema 3: Tavsiye

Ogretmenler ve ebeveynlerin takip ettikleri Instagram icerik tireticilerine iliskin bilgilerinin kaynag:
soruldugunda ¢ogunlukla okul rehber 6gretmeni ve arkadas tavsiyesi olarak ifade edildigi ¢calismanin
bulgular1 arasindadir. Bu noktada ebeveynlerin kendi aralarinda yaptigr “anne sohbetlerinin’ etkili
oldugu disiiniilmektedir. Ornegin ebeveyn katilimcilardan biri bu konu hakkindaki goriislerini su
sekilde ifade etmistir: “Arkadasiarummn referanslarzyla takip etmeye baslyyorum” (Ebeveyn katilimer 12) Bir
diger ebeveyn ise “Okul rebbers, igretmenimiz” (Ebeveyn katiimei 9) diyerek Instagram hesaplarini
takip etme konusunda uzman kisilerin 6nerilerine giivendiklerini belirtmislerdir. Ogretmenler ise
takip ettikleri Instagram hesaplart hakkindaki bilgilerini “birinin énerisine” dayandirmaktadir. Ornegin
ogretmen katilimcilardan birisi bu konuya iliskin bilgisini su sekilde ifade etmistir; “Bagen biri ineriyor
ya da kegfete diistiigii zaman inceliyornm keyifli bulursam takip ediyornm.” (Ogretmen katilimet 8). Buradan
ebeveynlerin bilgi kaynaginin “6gretmenler” ogretmenlerin bilgi kaynaginin ise “bagka birisinin
6nerisi” oldugu bulgusu elde edilmektedir. Bu bulgu 6gretmenlerin dogru bilgiye ulasabilmeleri ve

dolayistyla ebeveynleri dogru yonlendirmelerinin hayati 6nem tagidigina isaret etmektedir.
Tema 5: Instagram hesaplarinin yansimasi
Alt Tema 1: Ebeveynlik sitireglerine yansimasi

Ebeveynler takip ettikleri erken ¢ocukluk egitimi ve gelisimine yonelik hesaplarin 6zgiivenlerini
arttirdig, onlart daha anlayish ve sabirlt bir insan haline getirdigi, onlara zihinsel olarak destek
sagladigint belirtmislerdir. Bu anlamda erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine yonelik takip edilen
Instagram hesaplarinin ebeveynlerin ¢oguna olumlu katki sagladigini, 6ncelikle kendilerine yonelik
olumlu etkileri oldugunu bunun da gocuklar ile olan olumlu etkilesimlerine yansidigint ifade

etmislerdir.

“Onunla en kaliteli vakti nasil geciririm? Bu ve bu targ sayfalar igellikle pandemi doneminde bu sayfalar:
Yonetenlerden de gercekten gok razzyim. O kadar giizel etkinlikler paylasiyorlar ki anne cocuk ile, baba
cocuk ile, aile katilmly kes yapistir etkinlikleri olnyor cok giizel etkinlikleri olnyor. Oellikle cocuklarm
evde kaldigr donemde hem cocuklarm rub ve beden sagliklarim: korumak anlammda hem annelerin akil
saglgim: korumast anlaminda ok yaratict igerikleri oluyor ben cok seviyorum ve takip ediyorum.”

(Ebeveyn katilimci 6)
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Alt Tema 2: Ogretmenler iizerindeki yansimast

Ogretmen katilimcilar takip ettikleri erken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik hesaplarin kendi
ogretmenlik siireclerine olumlu ve etkili bir katkist oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenler bu
hesaplarin; sinif ici uygulamalarda farkli materyaller gérme ve onunla yapilabilecek etkinlikleri
uygulama konusunda 6grenmelerine katk: sagladigl, mesleki bilgilerini zenginlestirdigi ve mesleki
eksikliklerinin farkina varmalarini kolaylastirdigint ifade etmislerdir. Ayrica bu hesaplarin gigli
iletisim kurma, uretkenlik ve yeni bakis agist kazanmak gibi kisisel gelisim stireclerine de katks
sagladigini belirtmislerdir. Bu noktada Instagram’in 6gretmenler i¢in bir hayat boyu 6grenme ortami
islevine sahip oldugu bulgusuna ulasilabilir. Bu konuya iliskin goruslerini bir 6gretmen su sekilde

ifade etmistir;

“Herbangi bir etkinlige baktiginda o etkinlik sende bir 151k yakzyor ve sen kendin bir sey iiretebiliyorsun
sent bir yere gekeip yonlendirebiliyor. O yonde yaratwciliga katka sagladiginz dijsiiniiyornm. Ve aynt zamanda
baze hesaplar oluyor online editimler diizenleyebiliyor canl: yayin acarak alaninda uzman bir konuk alyp

sobbet etse bile oradan bir seyler alsp kendimi gelistiriyornm diyebilirim.” (Ogretmen katiimet 1)

Ayrica calisma kapsaminda ulasdan bir diger bulgu da Instagram’in Ogretmenler arasindaki
etkilesimi artirdigt ve onlarin birbirlerine 6gretme deneyimleri sundugunu gostermektedir. Bu
noktada 6gretmenler farkli bakis agisina sahip 6gretmenler ile tanigsmakta, iletisim kurmakta ve bu

yolla akran 6grenmesini desteklemektedir. Bu konuya iliskin bir 6gretmen su ciimleleri kurmustur;

“Tabii ki (katk: saglzyor). Her giin yeni bir sey dgrenebiliyorsun, paylasimiar cok giizel, ogretmen arkadaglar
kaliteli i5leri oluyor, drnek etkinlikler. Bence hepimizin(ogretmenlerin) gelisimi igin birbirimizi takip ede ede

daha giizel isler yaptigmmnzy diisiiniiyorum.” (Ogretmen katilimct 8)

Bu bulgular 6gretmenlerin niteliklerini artirma ve onlart gincel gelismelerden haberdar etmek i¢in
Ogretmen yetistiren kurumlarin veya hizmet i¢i egitim kurumlarinin Instagram’ bir egitim aract

olarak gormeleri ve kullanmalar gerekliligine isaret etmektedir.
Tema 6: Cocugun gelisimine yansimasi
Alt Tema-1: Olumlu yansima

Ebeveynler ve 6gretmenler cogunlukla erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine yonelik takip ettikleri
Instagram hesaplarinin ¢ocuklar tizerinde olumlu etkisi oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica bu
hesaplar yardimu ile ¢ocuklar ile daha glicl iletisim kurduklarini ve onlart daha iyi anladiklarin ifade
etmislerdir. Cocuklar ile bu hesaplardan 6grendikleri oyunlart oynamak, etkinlikleri yapmak

cocuklart daha mutlu, daha istekli hale getirmistir. Bunun yani sira Instagram hesaplarinda
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ogrendikleri cocuklara yonelik oyunlari, etkinlikleri ¢cocuklari ile birlikte oynayarak onlar ile olan
iletisimlerini daha nitelikli bir noktaya tasidiklarint ifade etmislerdir. Ornegin bir ebeveyn bu konu

hakkindaki gorisleri soruldugunda su ifadeleri kullanmuistir;

“Evet daha fazla kaliteli vakit geciriyor, daha fazla oyun ve daba giiclii iletisim kuruyorug, cocuklarima
ilvenim arttr ve daha o3giir ve mutln cocuk_yetistirmek konusunda daba bilgili ve istekliyim” (Ebeveyn
katillimct 9)

Bunun yaninda ebeveynlerin ¢ocuklari ile gecirdikleri zamanlara iliskin bakis agistnin degistigi “En
dnemli kazanimi su oldu; kaliteli zaman gecirmeyi hep bir seyler yapmak zannederdim, aktivite yap, oyun oyna
gibi. Halbuki birlikte dans etmek, gidiklamak birbirini ya da komik surat ifadeleri yapmak da kaliteli zaman
gecirmekmis” (Ebeveyn katilimei 12) ifadeleri ile anlasilmaktadir. Buradan ¢ikarilabilecek sonug su
sekildedir ki, Instagram hesaplart 6ncelikle ebeveynlik siireglerine ardindan da ebeveyn gocuk
iliskisine ve nihayetinde ¢cocugun saglikli bir cocukluk yasamasina anlamlt bir katki saglamaktadir.
Ginumizde en stk kullanilan medya araglarindan biri olan Instagram’m bu islevleri dikkate
alindiginda dogru ve nitelikli hesaplar1 takip etmenin 6neminin bir kez daha vurgulanmasi gerektigi

ortaya ¢tkmistir.
Alt Tema 2: Olumsuz yansima

Baz1 ebeveynler ise Instagram kullaniminin ¢ocuklart tizerinde higbir etkisinin olmadigini ve hatta
negatif etkisinin oldugunu belirtmislerdir. Bu durumun birden fazla nedeni olabilir. Ilk neden
ebeveynlerin guvenilir ve dogru Instagram hesaplart ile karsilasmamis olmast olarak
dustntlmektedir. Bir diger neden ise ebeveynlerin c¢evrim i¢i ortamlarda 6grendikleri bilgilere
givenmemesi veya onlart dikkate almamast olabilir. Cunki bu konuya iliskin gorisleri

soruldugunda ebeveynlerden biri su sekilde cevap vermistir;

Sikantels oldugn zaman direk biz ogretmenimizle hallettik. Asamadiginng bir konu oldugn zaman ya bir
kitap tavsiye ediyordu ya iste bu beni astyor bir arastiralun bir bakalim nasil halledebiliriz diyordu. Big hig

Instagram’dan ya da internet iizerinden biyle bir arastirmaya girmedinm” (Ebeveyn katilimet 8)

Ayrica ebeveynlerin igerisinde bulundugu aile yapist, aliskanliklar, yasadigt bolge kosullart da takip
edilen erken c¢ocukluk gelisimi ve egitimine yonelik Instagram hesaplarinin gocuklart tizerinde
olumsuz etkisinin oldugu gériisiini aciklayict bir neden olabilir. Ornegin ebeveynlerden biri bu

konuya iliskin goéruslerini su sekilde ifade etmistir.
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“Sosyal medya olmasaydr daha da iyi bir sekilde izellikle en kiigiik cocugumn daha iyi, daha kaliteli bir
cocuk haline getirebilirdim. Daba giizel yetistirebilirdim. Kes yapistirlar: (yaparken) sosyal medya yoktu ki,
ben cocuklugumdan da bilirim. Benim annem ne yapardr bizle otururdn hocam bes tas oynards en basiti
canimiy Siktlmasin diye veya iste farkli ne yapardik bige ne bileyim biz kdy cocnguynz bize misir
piiskiillerinden bebekler yapards, biz onlar ile oynardik hani oturnrduk camurlardan, ben onlar: cocuklarima

da yaptirzyorum onu demek istiyorum.” (Ebeveyn katilimet 7)

Takip edilen hesaplarin ¢ocuk tzerinde olumsuz yansimast oldugunu diistinen 6gretmenlerin
sayist daha azdir. Ogretmenler bu konuda “O &adar abartils bir etkisi olmmyor ama faydale oluyor.”
(Ogretmen katilimct 8) ve “Ben sahsen sosyal medyadan direkt etkinlik alyp mygulamayornm ama mygulayan
arkadaglarmmn bu kitii bir etkinlikmis dedigi cok oluyor birebir uygulanmeyor tamameyla cocuklara ve

daretmene baglh” (Ogretmen katilimet 3) gibi ifadeler ile goriislerini bildirmislerdir.

SONUC ve TARTISMA

Erken cocukluk gelisimi ve egitimine iliskin paylasim yapan Instagram icerik Ureticilerinin
ebeveynler ve 6gretmenler tizerindeki yansimasint incelemeyi amaglayan bu ¢alisma sonucunda elde
edilen verilerle 6 temaya ulastlmistir. Bunlardan “sosyal medyanin topluma etkisi” temasina
bakildiginda; 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bilgi edinme ve sosyallesme i¢in sosyal medya araglart
kullandig1 gérilmektedir 2020 yilinda yapilan benzer bir ¢alismada katilimcilarin %82’sinin sosyal
medya araglarini sosyallesme amaci ile aktif bir sekilde kullandiklart sonucuna ulasilmistir (Basoglu,
2020). Yapilan bir bagka calismada ise okul 6ncesi 6gretmenlerin sosyal medya araglarint siklikla
sosyallesme ve haber, alisveris yapma ve oyun oynama amact ile kullandiklart sonucuna ulagilmistir
(Oner, 2020). Buna ek olarak sosyal medyanin topluma etkisi temasinda medyaya giiven sorunu alt
temasi olusmustur. Ebeveyn ve 6gretmenlerin bir kisminin sosyal medyanin zararl ve gereksiz bir
platform oldugunu belirttikleri gbrulmektedir. 2021 yilinda yapilan benzer bir ¢alismada annelerin
kisilerarast baglant1 kolayligs, ilham alma arzusu, sosyal karsilastirma gibi sebeplerle sosyal medyay1

aktif olarak kullandiklari sonucuna ulastlmistir (Saccone, 2021).

Ikinci tema “sosyal medyanin 6grenmek icin bir motivasyon kaynagi” olmasidir. Ebeveynler ve
ogretmenler bilgi edinmek, daha iyi ¢ocuk yetistirmek, yalniz olmadigini gérmek, cocukla kaliteli
zaman gecirmek, sosyal destek, uzmanlara ulasilabilirlik, cocuga daha iyi egitim sunmak, farkli ve
yeni etkinlik Onerilerini kesfetme istegi, kisisel gelisim gibi amaglarla sosyal medya araglarini
kullanmaktadir. Benzer sekilde annelerin sosyal medya araglari sayesinde yalniz olmadiklarini
hissettikleri, deneyimlerini paylasabildikleri ve iyi bir anne olabilmek i¢in sosyal medyay: bir arag

olarak kullandiklari ile ilgili arastirmalar mevcuttur (Basoglu, 2020; Zeybek-Kaplan, 2018; Duggan,
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Lenhart, Lampe ve Ellison, 2015). Instagram’da icerikler treten annelerle yapilan bir ¢alismada ise
annelerin icerik iretme sebepleri benzer sekilde diger annelere tavsiyelerde bulunmak, bilgilerini
aktarmak ve yeni anneler i¢in sosyal destek saglamak olarak ortaya konmustur (Ergil ve Yildiz,

2021).

Bir diger tema ise “igerik treticilerine iliskin nitelik algis’” olarak olusturulmustur bu temaya goére
ebeveynler ve 6gretmenlerin yanitlarina bakildiginda; samimiyet, glivenilirlik ve cocuga uygunluk
alt temalarina ulasimistir. Ebeveyn ve 6gretmenlerin igerik treticilerinin dogru tslup, empati
kurma, sorgulamama, destek olma, hayat gériisine uygunlugu gibi Ozelliklerini dikkate alarak
hesaplar: takip ettikleri ve Instagram hesap sahiplerinin gerceklik, akademik kariyer, egitim, kar
amact gutmeme, bilimsel kaynakli paylasgimlar yapma gibi 6zelliklere sahip olmalarinin 6nemli
oldugunu vurguladiklart gorilmektedir. Ebeveyn ve ogretmenlerin takip ettikleri Instagram
hesaplarindan beklentileri igerik tireticisinin samimi bir dil ile elestirel olmadan, yargilamadan ve her
cocupun farkli oldugunun bilinci ile icerik tretmesidir. Incelenen Instagram hesaplarinin
kullandiklart dile bakildiginda genellikle ¢cogu hesabin giinlitk/samimi bir dil ile paylasim yaptgt
gorilmektedir. Dolayistyla bu igerikleri takip eden hesaplarin bilimsel bir dil yerine daha samimi bir
dili tercih etmelerinin takipgilerinin igerikten ziyade kullandan dile odaklandiklarin:
distindirmistir. Sonug olarak icerik treticilerinin nitelikli paylagimlar yapmay1 tercih etmedikleri
gbze carpmistir. Instagram icerik dreticilerinin halka hitap eden dili ile takipgileri i¢in ¢ocuk
yetistirme ve c¢ocuklara yaklasim konusunda ekol olarak kabul edildigi goértlmistiir. Icerik
treticilerin takipgilerinin gbzinde olusturduklart bu imajin kanit temelli olmamasi, gelecekteki
ebeveyn ve 6gretmen tutumlart acisindan risk teskil edecegini dustiindirmektedir. Alanyazindaki
arastirmalar incelendiginde ¢alismanin bulgulart ile paralel sonuglara ulagan arastirmalara rastlamak
mumkundir. Sosyal medya kullanicisi olan kadinlarin “Instagram anneleri” olarak adlandirilan
icerik Ureticilerini takip etme kriterleri arasinda samimi olmasi, eglenceli ya da faydali paylasimlar
yapmasi, egitim, meslek ve statii sahibi olmasi ya da o6rnek aile yasantisina sahip olma gibi
Ozelliklerinin yer aldigint ortaya konmustur (Ergtl ve Yildiz, 2021; Aydemir ve Sen, 2020). Tim bu
bulgular g6z 6ntine alindiginda Instagram igerik ureticilerinin aileler ve 6gretmenler tarafindan
yeterince bilingli bir sekilde takip edilmedigi ve buna paralel olarak da sosyal medya araciligs ile her
zaman dogru bilgiye ulasamadiklart sGylenebilir. Bu durum ise gelecegimiz i¢in olduk¢a 6nemli olan
cocuklart yetistiren yetiskinlerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi alaninda uzman olan profesyoneller ile

sosyal medya araciligi ile yeterince bulusamadiklarina isaret etmektedir.
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Ote yandan galismaya katilan ebeveynlerin takip ettikleri ve takip etmeyi tercih ettikleri hesaplar
soruldugunda cocuk gelisimi ve egitimi konusunda egitimli ve alaninda uzman kisileri tercih
ettiklerini soylemislerdir. Duddan ve digerlerinin (2015) calismast ise bu arastirmanin bulgularini
destekler niteliktedir. Bu arastirmaya gore anneler sosyal medyay: genel olarak faydali bir bilgi
kaynagr ve ebeveynlik aract olarak gormektedir. Oysa alandaki ¢alismalar aslinda annelerin takip
ettikleri sosyal medya igeriklerinin annelik kimligi ile ilgili olumsuz model almalari ile sonuglandigini
gostermektedir. (Ersoy, 2018; Isézen ve Ozkan, 2021). Tiim bu bulgular bize sosyal medyanin

glicinin ¢ocuk yetistirme tizerindeki domino etkisine dogrudan isaret ettigini gostermektedir.

Arastirmanin bulgulari ile ortaya ¢ikan dordinci tema “takip etme karari verilen icerik treticilerine
iliskin bilgiler” olmustur. Bu temaya gbre ebeveyn ve 6gretmenlerin hesaplart takip ederken
cogunlukla Instagram profillerinde yer alan biyografi kismindaki yazilart dikkate aldiklart ve kendi
distince yapilarina uygun paylasimlar yapan, takipcileri tarafindan iyi yorumlar alan hesaplart takip
ettikleri gorilmektedir. Fakat Instagram profillerindeki biyografi kisminda yer alan bilgiler icerik
treticileri hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmak i¢in her zaman yeterli olamayabilmektedir.
Ornegin erken ¢ocukluk gelisimi ve egitimine iliskin icerik iireten Instagram hesaplarinin %60’ 1nin
profilinde 6grenim diizeyi bilgisinin bulunmadigi gérillmistiir (Oz, Demir, Giirsoy ve Aral, 2022).
Bir diger takip etme karart olarak ise 6gretmenler ve ebeveynlerin okul rehber 6gretmenlerinin veya
arkadaslarinin tavsiyesi tzerine hesaplari takip etmeye karar verdikleri bulgusuna ulasilmistir.
Aydemir ve Sen (2020) ¢alismalarinda ebeveynlerin Instagram hesaplarint takip etmesinde arkadas
onerisi, reklamlar ve kesfet bolimintin 6nemli bir etken oldugunu belirtmislerdir. Ebeveyn ve
ogretmenlerin Instagram hesaplarini takip ederken hesabin adina ve profilinde yazan bilgilere
bakmanin yeterli oldugunu distindiikleri ve ¢ok azinin takip ettikleri hesaplarin sahiplerine iliskin
arastirma yaptiklar gérilmustir. Elde edilen bu sonug ebeveynlerin, sosyal medya hesaplarinda
icerik ureticilerine iliskin yanlis algilarinin olusabilecegine isaret etmektedir. Ttm bunlar erken
cocukluk gelisimi ve egitimine iliskin dogru bilgiye ulasmak icin takip edilen sosyal medya hesabina
yonelik derinlemesine arastirma yapmanin ve sosyal medya okuryazari olmanin 6nemini
vurgulamaktadir. Bu c¢alismanin  bulgulart ile paralel sonuglara isaret eden Saccone’nun
arastirmasinda (2021) ebeveynlerin takip ettikleri Instagram hesaplarinda paylasilan bilgilerin

dogruluk ve gercekliginin farkindaligina dair bilgilerinin kisitlt oldugu bulunmustur.

Besinci tema “Instagram hesaplarinin 6gretmene ve ebeveyne yansimast” seklindedir burada ise
ebeveynlik stireclerine ve 6gretmenler tzerindeki yansimalart seklinde iki alt tema olusturulmustur.

Ebeveynlik siireclerine yansimasina Ornek olarak psikolojik destek, 6zgiiven, anlayis ve sabrin
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artmast; Ogretmenlik stireclerine yansimasinda ise farklt materyaller ve yapilabilecek etkinlikler
ogrenmeye katki, mesleki bilgi ve eksikliklerin farkina varmak, giicli iletisim, kendini yenileme,
tiretkenlige katki, yeni bakis agist kazanmaktir. Ogretmenlerin genellikle farkli etkinlikler gérmek ve
fikir almak icin bu hesaplari takip ettikleri s6ylenebilir. Calismaya katilan 6gretmenler takip ettikleri
hesaplar araciligr ile farkli etkinlikler 6grendiklerini, mesleki bilgilerine katki sagladiklarint ve bu
sayede ¢ocuklarla daha keyifli ve etkili vakit gecirdiklerini ifade etmislerdir. Bu bulgu 6gretmenlerin
Instagram igeriklerini aktif bir sekilde siuf ortamlarina tagiyarak, bu icerikleri dogrudan etkinlik
tretme kaynagt olarak kullanabildiklerine isaret etmektedir. Aktulun ve Elmas (2019) yaptiklart
calismada okul 6ncesi 6gretmenleri igin sosyal medya araclarinin, 6grenme sirecini planlama ve
degerlendirmede yarari oldugunu belirtmislerdir. Akgtin (2016) ise sosyal aglarin kullaniminin
ogretmenler icin derslerinde kullanabilecekleri gesitli gbrsel materyallere ulasmada ve meslektaglart
ile iletisim kurma konusunda kolaylik sagladigi sonucuna ulagmistir. Bu bulgular 6gretmenlerin
sosyal medyay1 kullanmasinin bazit 6nemli olumlu yonleri oldugunu géstermek ile birlikte bu
iceriklerin  Ggretmenlerin  yalnizca fikir edinebilecekleri bir baglam oldugu g6z o6niinde
bulundurulmalidir. Ogretmenler edindikleri her bir bilgiyi derinlemesine arastirp sinifindaki her bir
cocuk 6zelinde cocuk gelisimi ve egitimine uygun bir bicimde ¢ocuga sunmaya 6zen gostermelidir.
Bu baglamda 6gretmenlerin ancak sosyal medya okuryazari oldugu durumlarda sosyal medyadan

olumlu giktilar elde edebileceginin altt gizilmelidir.

Son tema ise “cocugun gelisimine yansimast”dir. Ebeveynler ve 6gretmenler olumlu ve olumsuz
yansimalar oldugunu belirtmislerdir. Olumlu yansima olarak guiglii iletisim kurma, oyun oynama,
eglenceli ve kaliteli vakit gecirme, mutlu olma gibi 6rnekler verilirken olumsuz yansimaya ise
hesaplarin etkisinin, hi¢bir artistnin olmamast ve ¢ocuk yetistirmeye iliskin negatif etkiden
bahsedilmistir. Ebeveyn ve Ogretmenlerin igerik treticiler araciligi ile ulastiklart bu bilgileri
cocuklarin ginlik yasam rutinlerine entegre etmeye c¢alistiklart fark edilmistir. Bronfenbrenner’in
(1977) biyo-ekolojik kurami cercevesinde bu bulgulara bakildiginda ebeveyn ve 6gretmenlerin
cocugun 6grenme suregleri icerisinde en 6nemli yere sahip oldugu soylenebilir. Dijital sosyal medya
platformlarinin  yetiskinler arasinda erisilebilirligi ve kullanilabilirliginin artmasiyla  birlikte
cocuklarin yakinsal gelisim ve 6grenme sureclerinde dikkate alinmasi gereken ek mikrosistem haline
gelmektedir. Sosyal medya araclarinin bireyin bagl oldugu okul veya ev gibi diger sistemler
(mezosistem) ile etkilesime girdigi ve bu sistemlerle i¢ ice gectigi bunun sonucunda da bireylerin
kultiring, degetlerini ve inanglarini (makrosistem) sekillendirdigi yadsinamaz bir gercek haline

gelmistir (Eaton, 2014; Vakili, Stewart, Smith, Mathew ve Wekerle, 2020).
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Yapilan aragtirma sonucunda ebeveyn ve Ogretmenlerin sosyal medyadan etkilendigi ve sosyal
medyay1 6grenmek ve 6gretmek icin bir motivasyon kaynag: olarak algiladigi, sosyal medya igerik
treticilerinden; samimiyet, giivenilirlik ve ¢ocuga uygunluk, dogru tslup, empati kurma, destek
olma gibi nitelikler bekledikleri sonucuna ulasilmistir. Ebeveynler ve 6gretmenler takip ettikleri
Instagram hesaplarina birden fazla yontem ile ulasmaktadir. Bunlar arasinda dikkat ¢ekici oldugu
dustntlen yontemlerden biri rehber Ogretmen veya arkadas tavsiyesidir. Ayrica ebeveyn ve
ogretmenlerin takip etme karar1 aldiklart igerik reticilerine iliskin bilgileri cogunlukla sosyal medya
profilinden edindikleri ve buna iliskin derinlemesine arastirma yapma ihtiyact hissetmedikleri
gorilmustir. Bunun yaninda Instagram hesaplarinin 6gretmen ve ebeveynler tzerine bazi
yansimalart bulunmaktadir. Bu yansimalar arasinda gocuk ile kaliteli vakit gecirme, giicli iletisim,

mutlu olma ve oyun oynamaya motive olma bulunmaktadir.

Bu calismanin sonuglarina gére asagidaki oneriler siralanabilir.

® FErken cocukluk gelisimi ve egitimine yonelik Instagram hesaplarinin ebeveyn, 6gretmen ve
cocuk tzerindeki yansimalart uzun siireli boylamsal ¢alismalarla incelenebilir.

® Yapilan bu calisma anneler ve Sgretmenlerden alinan verilerle siurhdir. Gelecekteki
calismalar babalarin da dahil oldugu calisma grubu ile gerceklestirilebilir.

® Gelecek calismalarda igerik ureticilerin de katilimer olarak ¢alismaya dahil edilmesi ile
calisma bulgulari zenginlestirilebilir.

® [Ebeveyn ve ogretmenlere medya okuryazarligt alaninda kendilerini gelistirmeleri ve sosyal
aglart daha bilingli bir sekilde kullanabilmeleri i¢in alan uzmanlari tarafindan seminetler ve
cesitli egitimler verilebilir.

® (Cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili paylasimlar yapan nitelikli bir Instagram icerik treticileri
ebeveynler ve 6gretmenler ile bulusturulabilir.

® Sosyal medya okuryazarligina iliskin 6gretmenler icin hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i egitimler
duzenlenebilir.

® Ebeveynlerin stk kullandigr dijital platformlarda anne baba egitimleri diizenlenebilir.

® Instagram igerik dreticilerinin ¢ocuk haklart ve cocugun dstin yarart temel alinarak
denetlenmesi saglanabilir.

e Dijital platformlarin daha nitelikli bir sekilde cocuklara ulasabilmesi icin, bu platformlara
yonelik igeriklerin kalkinma planlart ve milli egitim suralart gibi iist politika belgelerinde ele

alinmast saglanabilir.
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® Instagram hesabinin agilabilmesi igin; igerik Greticisinin bazi kriterleri karsilamasinin (6rn.
bu alanda onaylt uzmanlik belgesinin olmast) saglanmast 6nerilmektedir. Bu baglamda alan
uzmanlarinin disiplinler arast bir ¢alisma ile uygun kriterleri belirlemesi 6nemlidir.

e Farkli disiplin alanlarinin bir araya gelerek icerik treticilerinin nasil daha nitelikli ve etkili

igerik olusturabileceklerine iliskin yayinlar ¢tkarmasi ve egitimler vermesi 6nerilmektedir.
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