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Oz: Sosyal beceri gelisimini desteklemek erken gocukluk egitiminin énemli konu basliklarindan biridir.
Bu sebeple de sosyal beceriyi degerlendiren 6l¢me araglart erken cocuklukta siklikla kullamlmaktadir.
Ancak bilissel gelisim erken ¢ocukluk déneminde yeterli gelisim dizeyinde olmadigi icin ¢ogu zaman
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini agtk olarak Slgme araglariyla puanlanmast olanakli degildir. Bundan
dolayr genelde g¢ocuklarin bu dénemdeki sosyal becerileri onlarin ebeveynleri, ilk bakicilart ya da
ogretmenleri tarafindan degerlendirilmektedir. Bu arastirmada da annelerin degerlendirmesi tizerinden
erken cocukluk dénemi igin gelistirilmis olan Sosyal Beceri Olgegi’nin Tiirkge gecerlik ve giivenirlik
caligmasi yiratilmistir. Arastirmaya Manisa Tlinde 508 cocugun annesi katilmistir. Arastirmada veri
toplama araclart olarak Sosyal Beceri Olgegi, Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi, Okul Oncesi
Cocuklar igin Davranis Olgegi, Anaokulu ve Anasinift Davranis Olcegi, Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi
Aile Formu ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma analizlerinde klasik ve modern test
yontemleri isleme alinmustir. Elde edilen sonuglara gére Sosyal Beceri Olgeginin ii¢ faktorli yapising
koruduguna ulasilmistir. Olgme araci erken ¢ocukluk egitiminde egitsel etkinlikleri planlamada ve dénem
arastirmalarinda kullanilabilecek yeterlige sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri, Erken Cocukluk, Olgek, Gegerlik, Giivenirlik

Abstract: The supporting social skill development is one of the important topics of eatly childhood
education. However, since cognitive development is not at a sufficient level of development in eatly
childhood, it is often not possible to clearly score children's social skill levels with measurement tools.
Therefore, many times it isn’t possible for children to score their observed social skill levels explicitly.
For this reason, the social skills of the children in this period are generally evaluated by their first parents,
caregivers or teachers. In this study, the Turkish validity and reliability study of the Social Skills Scale,
which was developed for early childhood, was carried out based on the evaluation of the mothers. The
research was conducted from the mother of 508 children in the province of Manisa. The Social Skills
Scale, the Social Skills Assessment Scale, the Behavior Scale for Preschool Children, Kindergarten and
the Kindergarten Behavior Scale, the Social Skill Development System Family Form and the personal
information form were used as data collection tools. In research analysis, classical and modern test
theories were processed. According to the results, it was reached that the Social Skill Scale preserves its
three-factor structure. The measurement tool has the competence to be used in planning and researching
educational activities in eatly childhood education.
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SUMMARY

Introduction

Throughout his life, human has to interact with other individuals. The baby, born with the need for adults
rather vulnerable to other creatures, needs the support of his parents, especially his mother, to survive. In
the following years, early childhood education is an ideal place to support the development of children in
social skills. In these institutions, some social skills are learned from peers without being structured, while
others are educated (Winkelstern & Jongsma, 2006, Baylot Casey & Carter, 20106). For this reason, it makes
social skills education even more important in eatly childhood education. It is very important to make regular
measurements by using different assessment techniques together in order to reveal the social skills in the
most accurate way and to reveal the social skills of the children (Giilay & Akman, 2009). In Turkey, there
were scales developed and adapted to determine the social skills of preschool children and they are used
frequently (Kamaraj, 2004; Seven, 2007; Acun Kapikiran, Ivrendi & Adak, 2006; Avcioglu, 2007; Okyay,
2008; Kogyigit & Kayili, 2008; Alisinanoglu and Ozbey, 2009; Neslitiirk, 2013). However, a new
measurement tool is very important in terms of enriching the studies to evaluate social skills. In this study,
it is aimed to adapt the Social Skills Scale prepared by Anme et al. (2013) to Turkish, which is an alternative

measurement tool that will enable children to determine their social skills in eatly childhood education.

Method

This research is a descriptive study based on a survey method. This study, which aims to adapt the Social
Skills Scale developed by Anme et al. (2013) to Turkish, was carried out with 508 students’ mother. In the
adaptation process, forward and backward translations were made by four experts working independently.
Then, the scales were applied to 20 parents to test the comprehensibility of the scale by the families, and it
was asked to mark the incomprehensible items. The data obtained in the study were analyzed using the
ONYX package recommended for use in two-category responses under the R program (Oertzen,
Brandmaier & Tsang, 2013). In item total correlations, Pearson Moments Product correlation coefficient
and internal consistency analyzes, analyzes for KR-21 were performed with SPSS. Confirmatory factor
analysis was used to determine the construct validity of the measurement tool adapted in the study and to
determine the level of verification of the model formed by the researcher (Kline, 2005). In addition, in the
analysis of the data, evidence of the validity of the items in the scale was presented with the Rasch analysis
and the Changing Item Function based on a Parameter Model within the scope of the Item Response
Theory. Whether the items in the scale according to gender variable are biased with the variable differential
item functioning (Hambleton, 20006; Sireci & Mullane, 1994). In order to determine the reliability of the
adapted Social Skills Scale in terms of stability, the same scale was applied to the same group after two

weeks.
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Results

In this study, it was aimed to adapt the Social Skills Scale developed by Anme et al. (2013) to Turkish and
to present evidence about the reliability and validity of the scale. It was determined that the model was
statistically significant (y2 = 3704.64; df = 210; p <.05). In addition, all factor loadings related to the items
were found statistically significant and it was determined that both the factor load value in the relevant
dimension and the overall factor load value related to how it contributed to the whole scale were greater
than .40. From the goodness statistics obtained for the whole model, y2/df = 1.25, NFI = .937, TLI = .985,
GFI = .966, NNFI = .957, CFI = .987 and RMSEA=.002. In the study, the WMS and UMS values of the
items in the scale were found to be between 0.50 and 1.50, which are considered as the ideal range. Similarly,
Standardized WMS and UMS values related to the items in the scale were found to be ideally between -1.90
and 1.90. As a result of the DMF analysis conducted to determine whether the items in the measurement
tool produce different results for girls and boys, it was determined that the chi-square values obtained for
all the items except the items with the code m19 and m22 were not statistically significant in the degree of
freedom determined. In addition, according to the DMF analysis results obtained for male and female
participants, it was determined that 20 items in the 22-item measuring instrument had the function of
changing item at A level. This result explains that the measurement tool does not work in favor of women
or men. The results of test-retest reliability showed that the relations between the two applications the total
of the scale .65 (* = .42) level was found to be statistically significant in a positive relation. According to
the results obtained, when the internal consistency coefficients of the Social Skill Scale were examined, it
was determined that the lowest Cooperation dimension was .72, then Self-control dimension was .73, Right
Search dimension was .76 and the scale was .79. Accordingly, when the results obtained regarding the
reliability and validity of the measurement tool are analyzed as a whole, it is determined that a measurement
tool that can measure the social skills of children in early and early education is obtained with an adapted

measurement tool.
Conclusion and Discussion

The results of this research showed that the scale adapted in eatly childhood can also be used to evaluate
the social skills of eatly children. In the study, the Social Skills Scale was evaluated with the data collected
from the mothers of preschool children. In later researches, the Social Skills Scale can be answered by
teachers. Findings from mothers and teachers can be used for multiple data confirmation. It is thought that
the validity and reliability study scale can be used by researchers who want to scale social skills. In researches
where social skills are studied experimentally, the scale can be used to determine children's social skill
development. In longitudinal studies examining the developmental process of social skills, the scale can be

used to measure social skill levels. The scale can be used in all comparative descriptive or relational models.
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GIRIS

Diger canlilara oranla olduke¢a savunmasiz, yetiskinlerine ihtiya¢ duyarak diinyaya gelen bebek, yasayabilmek
icin ebeveynlerine 6zellikle de annesinin destegine gereksinim duyar. Bu gereklilik nedeniyle bireyin bir an
once sosyal iliskiler kurmasi bir zorunluluktur (Ginindi, 2008; Ziv, 2013). Gegmiste buytk ailelerde sosyal
iliskiler kurmak ¢ok daha kolayken giinimiizde ailelerin birey sayisinin azalmasi diger bir ifadeyle toplumun
buyik bir kisminin ¢ekirdek ailelerden olusmasi, cocuklarin sosyal beceriler kazanmasini kismen
gliclestirmektedir (Aslan ve Arslan Cansever, 2007; Seven, 2007). Modern toplumda her iki ebeveynin de
bebek sahibi olduktan kisa bir siire sonra is yasamina doénme zorunlulugu c¢ocuklarin ailelerinden
ogrenecekleri sosyal becerileri 6grenmelerini erken egitim kurumlarinin istlenmesini gerekli kilmaktadir. Bu
sebeple erken ¢ocukluk egitimi, sosyal beceri konusunda ¢ocuklarin gelisimini destekleyen ideal yollarin
basinda yer almaktadir. Bu kurumlarda bazt sosyal beceriler yapilandirilmaksizin akranlardan Sgrenilirken
bazilari egitsel olarak yapilandirilarak kazandirilmaktadir (Baylot Casey ve Carter, 2016; Winkelstern ve
Jongsma, 2006). Dogal oyunlarla gocuklarin biligsel veya sosyal duygusal gelisimleri desteklenirken,
akranlariyla zaman gegiren ¢ocuklarin 6z-saygl, duygusal dayaniklilik, 6z-diizenleme, akilda tutma ve sosyal
becerilerinde artis gézlenir (Johnson ve Mei-Hsuan Wu, 2019). Bu sebeple erken ¢ocukluk egitiminde sosyal

beceri egitimini daha da énemli kilmaktadir.

Sosyal beceriler erken ¢ocuklukta kazanilmasi gereken temel becerilerdir. Aile ¢ocugun ilk sosyal gevresi
oldugundan erken ¢ocukluk déneminde ¢ocugun bakicilaryla kurudugu ikili iliskiler sosyal beceri gelisimi
icin kritik 6neme sahiptir (Anme ve ark. 2013). Cocuk ilk sosyal davranslari, aile bireyleri ile olan etkilesimi
sonucunda kazanir. Aile bireylerinin ¢ocukla kurduklari iliskiler cocugun ailedeki yerini de belitler. Bir nevi
aile, cocugun sosyal kabulii kazanmast icin gereken ortamt olusturur. Diger bir ifadeyle aile ¢ocuga sosyal
olarak kabullenilen davraniglart 6grenmesi icin destek olur. Aileyle ¢ocuk arasindaki saglikli etkilesim,
cocugun saglikl kisilik gelistirmesine yardimei olur (Yildiz Bigaket, 2015). Bu baglamda ¢ocugun ailesiyle
kurdugu iletisimin niteligi toplumsallasmasi ve akran gruplart icindeki etkilesimiyle yakindan iligkilidir.
Cocugun bu etkilesimler sirasinda gecirdigi her tirli olumlu yasantt cocugun sosyal gelisimini de olumlu
yonde etkiler (Dereobali, 2005). Ebeveynler cocuklarla kurduklart baglanma iligkileriyle, uyguladiklari anne
baba stilleri ve davranis modelleriyle, 6dilii ve cezayr kullanma tarzlariyla, cocuklariyla kurduklart karsilikl
iletisim yapistyla cocuklarin sosyal beceri gelisimlerini etkilemekte ve onlarin sosyallesmeleri acisindan 6rnek
olmaktadir (Yasar, 2015). Ancak her ne kadar aile sosyal becerilerin kazanilmasi i¢in 6nemli bir temel

olustursa da glinimiizde ¢ogu sosyal becerinin okuldaki egitim ortamlarinda kazanilmast séz konusudur.

Erken cocukluk egitiminde sosyal beceriler gelistirilmesi gereken akademik olmayan beceriler olarak kabul
edilmektedir (Baroody, Clements ve Sarama, 2019). Bu becerilerin gelisimi sosyal yeterlik olarak
belirtilen kendini ifade etme, arkadaslari ve ailesi tarafindan onaylanma, sosyal agidan baghlik
hissetme seklindeki davraniglart ve desteklendigi bir cevre ile baglantihidir (AkkSk, 20006).
Cocuklarin  birbirlerine karst davranislarint da iceren sosyal beceriler, cocuk tarafindan
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ogrenildiginde yasamun ilk yillarinda bilissel ve duygusal gelisimin saglikli sekilde gelismesine de
yardimct olur. Erken ¢ocuk egitiminde sagliklt bir sekilde sosyal iliskilerini kurup devam ettiren
cocuklar, ilerleyen yillarda da topluma uyum saglayan mutlu bireyler olacaktir (Gulay ve Akman,
2009). Cocuklarin sosyal becerileri gelistikce akademik basarilart artmakta, saldirganlik gibi davranis
problemleri ve akranlari tarafindan diglanmalart azalmaktadir (Gilay, 2009; Giltekin Akduman,
Ginindi ve Turkoglu, 2015; Mendez, Fantuzzo ve Chicchetti, 2002). Cocuk bu temel becerileri
kazanamadiginda da okul bagarisinda ve sosyal iligkilerinde uyum giiclikleri yasamaktadir (Akkok,
20006).

Sosyal beceri ile ilgili yapilmis olan bir¢ok tanim, sosyal becerinin baskalarinin 6dilleriyle artis
egilimi gosterdigini ve Ogrenilebilen davranislar oldugunu gostermistir (Hargie, 2006). Yapilan
tanimlardan yola cikarak sosyal becerilerin temelinde edimsel kosullanma ve sosyal 6grenme
kuraminin oldugu gorulmektedir. Edimsel kosullanma; hedefe ulasmak icin bireyin siireg icerisinde
yaptig1 tekrarlar sonucu davranist 6grenmesiyle ilgilidir (Totan, 2020). Sosyal 6grenme kurami ise;
gbzlemlenen davranisin sonucunda modelin almis oldugu 6dul veya cezaya baglt olarak bireyin o
davranist taklit edip etmemesiyle ilgilidir (Yesilyaprak, 2008). Gortldugt gibi sosyal beceriler sosyal
yasamu etkileyecek diizeydeki becerilerdir ve dogumla birlikte 6grenilmeye baslanmaktadir. Bu
sebeple yapilan arastirmalar ilk6gretim ¢agina kadar olan ¢ocuklarin belirli bir seviyeye kadar sosyal
becerileri kazanamamalari durumunda yasamlart stresince risk altinda olmalari 6ngorilen bir
durumdur (Kogyigit ve Kayili, 2008). Bu baglamda sosyal becerinin okul 6ncesi egitimde 6nemli

kazanimlar arasinda oldugu soylenebilir.

Sosyal beceri, ¢ocuklarin gézlemleri sonucu aile ve arkadas gruplari icinde onlarin model olmastyla
dogal bir sekilde gelisen ve belli bir kurali olmadan O6grenilmektedir. Ancak bazi ¢ocuklar,
akranlarini gozleyerek sosyal beceri kazanamazlar. Oyle ki bu ¢ocuklar icin sosyal becerilerin
sistematik sekilde Ggretilmesine ihtiya¢ duyulur (Avcioglu, 2009). Cocuga uygulanacak olan bu
egitimde, cocugun gelisim 6zellikleri g6z 6ntinde bulundurulmali ve cocugun bireysel performanst
belirlenerek programda buna yer verilmesi gerekir (Bacanli, 2014). Sosyal beceri egitimi
programinda belirtilen bu 6n kosullar dikkate alindiginda bireyin yasamina olumlu katkilart ortaya
ctkmaktadir. Sosyal beceri egitimi, ¢cocuklar arasindaki olumlu etkilesimi desteklemek, akranlar
arasindaki uyumu ve kabul diizeyini arttirmak ve aralarinda sosyal iliskileri olan ¢ocuklarin sosyal
acidan daha uyumlu bireyler olmalar1 saglayarak akranlarin aralarindaki iliskiyi gelistirmektedir
(Gilay ve Akman, 2009). Bu nedenle okul 6ncesi donemden itibaren sosyal beceri egitimine aile
icinde baslanmasi, ayrica sosyal beceri egitiminin okul 6ncesi egitimde yer almasi bireyin ileriki

yasaminda da sosyal acidan becerikli olmasint olumlu yonde etkileyecektir.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2021 Journal of Early Childhood Studies

Cilt 5 Say1 2 - Ekim Volume 5 * Issue 2 * October



474 | KARASAHIN, TOTAN, AKSU Erken cocukluk dineminde Sosyal Beceri Olgegs Tiirkce Formunun gecerlik ve giivenirlgi

Sosyal beceriyi degerlendirmek, bireye doniit saglamak, sosyal beceri eksikligini ortaya koymak
amacityla gerceklestirilir (Gulay ve Akman, 2009). Sosyal becerilerin kompleks olmast sebebiyle bu
becerileri degerlendirirken gesitli tekniklerin kullanilmasina ihtiya¢ duyulur (Ciftci ve Sucuoglu,
2012). Bu tekniklerden formal degerlendirmede standart 6l¢me araglart kullanilirken, informal
degerlendirmede kisinin davranuslarinin gozlem yapilarak kisiyle goriisme yapilmast yer almaktadur.
Genel olarak bu teknikler dort gruba ayrilabilir. Bacanl’ya gore (2014) bunlar sirastyla; kisinin
gecmisi hakkinda bilgi edinimi i¢in klinik yontem ve vaka inceleme terimlerini iceren (1) davranissal
goriigme, kisinin kendini rapor ettigi yontem olan (2) kendini rapor dlgiimleri, bireyi gesitli durum ve
ortamlarda gézleyebilen kisilerin birey hakkindaki rapor ve yargilarini iceren (3) davranassal gozlem ve
(4) diger tekniklerdir. Diger teknikler, gruplandirilamayan teknikleri icerir. Ilk akla gelen
sosyometridir. Kisilerin sosyal ¢evrelerinde edindikleri konumlar g6z 6niinde bulundurularak o

kisinin sosyal becerisi hakkinda bir hitkme varilabilir.

Degerlendirmede akla gelen ilk soru, ¢ocugun sosyal yeterliligiyle alakalt bir problem olup
olmadigidir. Sayet cocuk iliskilerinde problem yastyorsa bunun nedenin ne oldugu 6grenilir. Sosyal
becerisi eksik olan ya da onu disart vuramayan ¢ocuklarin gereksinimleri belirlenir. Degerlendirme
sonunda yeni bir davranis Ogretilir ya da ¢ocugun sahip olup ortaya ¢tkaramadigi davranisi
sergilemesi i¢in gerekli ortam hazirlanir (Cetin, Alpa Bilbay ve Kaymak, 2003). Sosyal becerinin
Olcimundeki bireysel farkliliklar Thorndike ve arkadaslarinin sosyal zekayla ilgili calismalarina
dayanmakla birlikte zaman icinde sosyal zekanin degerlendirilme glicligiinden dolayr Guilford ve
calisma arkadaslarinin (Riggio, 1986) davranigsal zeka calismalariyla sosyal beceri tanimlamalart ve
Olgimleri ortaya ¢itkmaya baslamustir. Riggio’nun (1986) temel sosyal becerileri yedi faktérde ele
alinmistir. Bunlar; s6zel olmayan gonderilerdeki genel bir beceriyi Olcen duygusal anlatimeilike
(Emotional Expressivity), baskalartyla kurulan iliskide s6zel olmayan gonderileri alma ve agmayla
ilgili genel becerileti dlgen duygusal hassasik (Emotional Sensitivity), duygulart kontrol etmeyi dlgen
dnygusal kontrol/ (Emotional Control), sosyal iliskilerde s6zel olarak konusma becerilerini dl¢en sosya/
anlatumcilik (Social Expressivity), sosyal davranislart anlama ve onlara duyatlt olmayt Slcen sosya/
hassaslie (Social Sensitivity), sosyal ortamlarda kendini sunmayt dlgen sosyal kontro/ (Social control)

ve son olarak genel tutum ve uyumu 6lgen sosyal manipulasyon (Social Manipulation) seklindedir.

Sosyal beceri diizeyinin en dogru sekilde ortaya konulmasi ve cocuklarin sosyal becerilerinin ortaya
ctkarilmasi icin farkli degerlendirme tekniklerinin birlikte kullanilarak dizenli 6l¢timlerin yapilmast
olduk¢a 6nemlidir (Gilay ve Akman, 2009). Degerlendirme teknikleri icerisinde sosyal beceri
lgekleri yaygin olarak kullanilmaktadir. Ulkemizde okul 6ncesi dénem gocuklarinin sosyal
becerilerini tespit etmek amactyla gelistirilen ve uyarlanan Olgekler bulunmaktadir ve siklikla

kullanilmaktadir (Acun Kapikiran, Ivrendi ve Adak, 2006; Alisinanoglu ve Ozbey, 2009; Avcioglu,
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2007; Kamaraj, 2004; Kogyigit ve Kayili, 2008; Neslitturk, 2013; Okyay, 2008; Seven, 2007). Ancak
yeni bir 6lgme araci, sosyal becerileri degerlendirmeye yonelik yapilacak galismalari zenginlestirme
acisindan oldukca 6nemlidir. Ulkemizde kullanilan élgme araglart daha ¢ok 6lgek gelistirme
calismast odaginda sosyal becerinin betimlenen isaret degiskenlerinin degerlendirilerek kesefedici
yaklagim kullanilarak gelistirilmistir. Bu calismada uyarlanan 6lgek ise kuramsal bir yaklasimla
gelistirilmistir. Bu Olcegin uluslararast karsilastirmalarda daha tutarli sonuglar verebilecegi
distnilmektedir. Sonu¢ olarak bu arastirmada da erken c¢ocuk egitiminde g¢ocuklarin sosyal
becerilerini belirlemeye olanak tantyacak alternatif 6lcme araclarindan Anme ve arkadaslart (2013)

tarafindan hazirlanan Sosyal Beceri Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlanmast hedeflenmistir.
YONTEM

Aragtirma tiiri

Aragtirmanin katilimcilari

Arastirma sirasinda yaslari 3,5 ile 7 arasinda degisen 237’si (%40,06) kiz, 268’1 (%052,7) erkek ve 3’
(%00,7) veri toplama formunda cinsiyet segenegi isaretlenmemis toplam 508 okul 6ncesi egitimi alan
cocugun annesi arastirmanin katilimer grubunu olusturmustur. Bu ¢ocuklarin 19u (%3,7) 4 yasinda,
106’st (%20,9) 5 yasinda, 355’1 (%69,9) 6 yasinda ve 21’1 (%4,1) ise 7 yasinda oldugu belirlenmistir.
Ancak 7 (%1.4) cocugun yast bos birakilmistir. Cocuklarin 2651 (%52,1) birinci sirada, 177 si (%35)
ikinci sirada, 251 (%4,9) tgunci sirada ve 2’si (%0,4) doérdunci sirada dogmustur. Cocuklarin
annelerin yas ortalamalarina bakildiginda 32 yas; babalarin yas ortalamalar ise 35 yas oldugu
belirlenmistir. Annelerin 6grenim durumu incelendiginde 182’si (%35,9) ilkokul, 109’u (%21,5)
ortaokul, 128’1 (%25,2) lise, 82’si (%16,2) 6nlisans veya lisans, 5’1 de (%0,9) lisansiisti mezunudur.
Sadece 2 (%0,3) katilimci 6grenim durumunu belirtmemistir. Babalarin  6grenim  durumu
incelendiginde 122’si (%24) ilkokul, 86s1 (%17) ortaokul, 175’1 (%34,5) lise, 105’1 (%20,7) 6nlisans
veya lisans, 13’4 de (%2,5) lisansiisti mezunudur. Arastirma verisinde 7 (%1,3) babanin egitim
durumu belirtilmemistir. Ailelerin evlilik stireleri 2 ile 29 yil arasinda degiskenlik gostermektedir.
Ailelerin aylik ortalama gelirinin ise 2.372 TL olduguna ulasilmistir. Ayrica bu katilimer grubuna ek
olarak Olgegin zaman icindeki kararldigini belirlemek amaciyla, Orneklemden tesadifi yolla

belitlenen 61 anneye iki hafta ara ile dl¢ek tekrar uygulanmistir.
Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araglari

Sosyal Beceri Olgegi (Anme ve ark. 2013)
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Bu arastirma kapsaminda Turkeeye uyarlanan bu Slgek Anme ve arkadaglart (2013) tarafindan gelistirilip
2000- 2009 yillarinda Japonya’da 1 ve 6 yas arasindaki 30.993 ¢ocuga uygulamislardir. Gegetlik giivenirlik
calismast yapilan bu 6leek ¢ocugun sinif icindeki davranislarini Slgen 24 maddeden ve 3 alt faktérden
olusmaktadir. Bu alt faktorler; Iy birligi (cooperation), Oz-kontrol (self-control) ve Hakkini arama (assertion)
seklindedir. Anme ve calisma arkadaslari (2013) yap1 gecerligi calismalari sirasinda 6lcek maddelerinin madde
faktor ylklerinin .39 ile .91 arasinda olduguna ulagsmuslardir. Arastirma katithmecilarinda yasla birlikte isbirligi
yapma, kendini kontrol etme ve hakkini arama davranslarinda artig egilimi oldugunu belirlemislerdir.
Olgegin alt faktorlerinin sosyal yeterlik, iletisim becerileri, dil gelisimi ve zeka gelisimiyle pozitif yonde
anlamh iligkiler gbsterdigine ulasmuslardir. Her bir madde “evet” ve “hayir” seklinde cevaplanmaktadir.
Dogru cevaplar icin 1 puan yanlis cevaplar icin 0 puan verilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan ¢cocugun

sosyal becerilerinin yitksek oldugunu géstermektedir.
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (Avcioglu, 2007)

4-6 yas grubu cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Avcioglu (2007)
Olgegin kapsam ve yap1 gegerligini incelemistir. Yap:t gecerliginde 6lcek maddelerinin 9 faktorli
yapida toplam varyansin %068.08’ini acikladigini belirlemistir. Arastirmact 6lgegin toplaminda
Cronbach alfa givenirlik katsayisini .98, iki yari givenirlik katsayisint .89 ve test- tekrar test
guvenirlik katsayisini .83 olarak belirlemistir. Alt 6lgeklerin i¢ tutarlik katsayiarinin .78 ile 95
arasinda olduguna ulasmistir. Olgekte 62 madde ve 9 alt baslik bulunmaktadir. Bu alt faktérler;
Kisiler Aras: Beceriler, Kizginlik Davransslarm: Kontrol Etme Becerileri, Akran Baskis: ile Basa Cikma
Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, Sizel Agiklama Becerileri, Sonuglar: Kabul Etme Becerilers, Dinleme
Becerileri, Amag Olusturma Becerileri ve Gorevleri Tamamlama Becerileridir. Besli dereceleme seklinde
olusturulan Likert tipi bu 6lcekte, 5-her zaman yapar’, ‘4-¢ok sik yapar’, ‘3-genellikle yapar’, ‘2-¢ok
az yapar’ ve ‘1-hi¢bir zaman yapmaz’ segenekleriyle degerlendirme yapildigr géralmistir (Aveioglu,
2007). Arastirmact Slgegin toplaminda Cronbach alfa giivenirlik katsayisini .98, iki yar1 glivenirlik
katsayisini .89 ve test- tekrar test glivenirlik katsayisint .83 olarak belirlemistir. Alt 6lceklerin i¢
tutarlik katsayilarinin .78 ile .95 arasinda olduguna ulagmistir. Olgegin toplami igin bu arastirmada
ulagilan Cronbach alfa i¢ tutarhlik katsaysi alt faktérlerde .75-.92 toplam puanda ise .95 olarak

belirlenmistir.

Okul Oncesi Cocuklar igin Davrams Olgegi (Merrel, 2003; Okyay, 2008)

Merrell'in  (2002) gelistirdigi ve Okyay’nin (2008) Tiurkee’ye uyarlayarak gecerlik guvenirlik
calismasint yaptigt Okul Oncesi Dénem Cocuklar I¢in Davranis Oleegi (OCDO), 3 ve 6 yas
arasindaki okul oncesi doénem g¢ocuklarinin sosyal becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla

gelistirilmis bir 6lgme aracidir. 28 madde ve 2 alt faktérden olusmaktadir. Bu alt faktorler; (1) Sosyal
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tfade ve (2) Sosyal isbirligidir. Maddelerin faktor ytklerinin .48 ile .83 arasinda oldugu raporlanmustir.
Olgegi yanitlayanlar derecelendirme O ile 4 arast (1-asla, 2-nadiren, 3-bazen ve 4-sik sik) secenekleri
duruma en uygun olacak sekilde isaretlemektedirler. Olgegin yapt gecerligi icin faktor analizi
uygulanmis ve sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin 6rneklem uygunlugu katsayisinin .92 ve Barlett
kiiresellik testi sonucunun 3709,196 (p<0.01) diizeyindedir. Arastirmada (Okyay, 2008) 6lcegin
faktor yiiklerinin iki farklt alt faktorde .44 ile 87 arasinda, actklanan varyansin %34.23 diizeyinde, ic
tutarliliklarin ise .89 ile .96 oldugu rapor edilmistir. Daha sonrasinda Fazlioglu, Okyay ve Ilgaz
(2011) Sosyal Beceri Olgeginin ii¢ faktorli yapist icin yuriittiikleri dogrulayict faktor analizi
sonucunda birinci dizeyde yapt ve arastirma verisi arasinda yeterli uyum oldugunu da rapor
etmislerdir. Okul Oncesi Cocuklar icin Davranis Olgeginin Sosyal Beceriyi 6lgen kismina ait i¢

tutarlik degeri alt faktorlerde .81-.86 arasinda toplamda ise .91’dir.
Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi (Merrel, 2003; Alisinanoglu ve Ozbey, 2009)

Olgme aract Merrell’in (2003) daha énceki calismalarinin devami niteliginde okul éncesi dénem
cocuklarinin sosyal beceri ve problem davranislarini dl¢mek amaciyla gelistirilmistir. Turkce
uyarlanmast ve gecerlik giivenirlik calismalari Alisinanoglu ve Ozbey (2009) tarafindan yapilmustir.
Calismada Sosyal Beceri ve Problem Davranis Olceklerinden olusan 6lgme aracinin Sosyal Beceri
kismi kullanilmistir. Sosyal Beceri Olgegi 23 maddeden olusmakta, sosyal ishirligi, sosyal bagimsiziik ve
sosyal kabul becerileri ile sosyal etkilesim olmak Uzere tg alt faktorti barindirmaktadir. Alisinanoglu ve
Ozbey (2009) o6lgegin kapsami igin uzman gegerligi calismast yiiriiterek yeterli uygunlugun
olmadigint belirledigi 40. maddeyi 6l¢me aracindan ¢tkarmistir. Yapt gecerliginde Sosyal Beceri
Olgeginin ¢ alt faktorlii yapida varyansin toplamda %61,17’sini agikladigini  belirlemistir.
Dogtrulayict faktor analizinde tic faktétli yapinin dogrulandigina ulasmistir (y*/sd= 2,00, RMSEA=
006, NFI= .92, CFI= .96, GFI= .90). Alt faktorlerin Cronbach Alfa degerleri .88 ile .92
arasindayken toplami i¢in .94 diizeyindedir. Bu arastirmada 6lgegin toplaminda Cronbach alfa

katsayisinin alt faktérlerde .78-.85 toplamda ise .87 olduguna ulagilmustr.

Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi Aile Formu (Gresham ve Elliot, 2008; Neslitiirk, 2013)

Gresham ve Elliot'un (2008) gelistirdigi ve Neslitiitk (2013) tarafindan Turkge’ye uyarlanarak
gecerlik giivenirlik calismasinin yapildigi Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi, 3-18 yas grubu cocuklarin
sosyal becerilerini belirflemek amactyla kullanilmaktadir. Olgme aract, Aile, Ogretmen ve Ogrenci
olmak iizere 3 6lcekten olusmaktadir. Aile Olgegi de iki 6lcekten olusmus olup ilki Sosyal Beceriler
Olgegi, ikincisi ise Problem Davranis Olgegidir. Calismada kullanilmis olan Sosyal Beceriler Olgegi
kismunun zletisim, i5birligi, kendini ifade etme, sorumluluk, empati, grupla hareket etme ve kendini kontrol etme
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olmak tizere 7 alt faktorii vardir. Olgme aract Likert tipi bir 6lgektir ve “1-hicbir zaman yapmaz’, 2-
nadiren yapar’, ‘3-genellikle yapar’, ‘4-her zaman yapar’ secenekleriyle degerlendirme yapilmaktadir.
Olgme aracinin giivenirligine bakmak i¢in Cronbach Alfa katsayst hesaplanmistir ve Aile Formu
Sosyal Beceriler Olgegi icin .81 ile .97 olarak rapor edilmistir. Bunun yani sira maddelerin toplam
korelasyonlarina bakildiginda .71 ile .85 arasinda degistigi saptanmustir (Neslitiitk ve Deniz 2014).
Bu galismada Sl¢egin Sosyal Beceriler i¢in olan kisminda i¢ tutarlik degerinin alt faktérlerde .81-.86

toplamda ise .90 olduguna ulagilmustir.
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan ebeveynler icin bilgi formu hazirlanmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda yer
alan sorular dogrultusunda, annelerin 6grenim durumu, yaslari, meslekleri, medeni durumlari, evlilik
sureleri, aylik kazanglari, kuruma devam eden ¢ocuklarinin cinsiyeti ve kardes sayilari ile ilgili sorular

sorulmustur.
Arastirmada veri toplama ve analizi siireci

Olgegin kullanimi icin 6zgtin formu gelistirenler (Anme ve ark. 2013) arasinda ilk isim olarak yer
alan Dr. Anme’den gerekli izinler alindiktan sonra 6lgegin gevirisi gerceklestirilmistir. Iki Psikolojik
Danisma ve Rehberlik alan uzmani tarafindan 6lgek Turkge’ye cevrilmistir. Ardindan baska iki
uzman tarafindan Tiirkce form Ingilizce’ye cevrilmistir. Elde edilen Ingilizce form, élgegin orijinal
formu arastirmacilar tarafindan karsilastirilmis Tiirkce ¢evirinin yeterli olduguna ulagilmustir. Daha
sonra Slcegin aileler tarafindan anlasilabilirligini sinamak tizere, lgekler 20 ebeveyne uygulanmis,
anlasiimayan maddelerin isaretlenmesi istenmistir. Ailelerden almnan geribildirimler sonucunda

6l¢cek maddelerinin herhangi bir degisiklige gerek duyulmadan rahatlikla anlasilabildigi gbzlenmistir.

Olgegin gegerlik ve giivenirlik calismalart kapsaminda 6ncelikle Manisa I Milli Egitim
Miudirliginden izinler alinmistir. Arastirmanin veri toplama formlart Manisa ilinin Soma ilgesinde
yer alan bagimsiz anaokullar, ilkokul ve ortaokullarin bunyesinde bulunan anasmniflari, kiz meslek
lisesi bunyesindeki uygulama okullart ve 6zel kolejlerin anasiniflart olmak tzere bu egitim
kurumlarina devam eden okul o6ncesi donem c¢ocuklarin annelerine gorisme yapilarak
uygulanmistir. Arastirma analizlerinde istatistiksel giic .05 olarak dikkate alinmustir. Calismada
6lgegin yapt gegerligini belirlemek amaciyla tetrakorik korelasyon matrisine dayali olarak Maksimum
Olabilirlik Yontemi ile parametre kestirimleri gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda R
programi kapsaminda iki kategorili yanitlar i¢in kullanilmasi 6nerilen ONYX paketi ile analizler
gerceklestirilmistir (Oertzen, Brandmaier ve Tsang, 2013). Olgekte yer alan maddelerin gecerligine

iliskin delil sunmak amactyla Degisen Madde Fonksiyonundan yararlanidmistir. Kiz ve erkek
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ogrenciler icin maddelere verilen yanitlar arasindaki farkliliklar Madde Karakteristik Egrileri ile
incelenmistir. Aragtirmada uyarlanan Olgekle; Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi, Ozbey (2012) tarafindan gelistirilen Anaokulu ve Anasinifi
Davranis Olgegi, Okyay (2008) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Cocuklar I¢in Davranis Olgegi
ve Neslitiirk (2013) tarafindan gelistirilen Sosyal Becerileri Gelistirme Sistemi Olgeginden elde
edilen puanlar arasindaki iliskiler incelenmistir. Olgegin giivenirlik calismast kapsaminda i¢ tutarliik
anlaminda giivenirlik madde toplam korelasyon katsayilarina dayali ve iki kategorili yanitlar icin

kullanilmast 6nerilen KR-21 katsayist ile incelenmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu bolimiinde Sosyal Beceri Olgeginin Tiirkce formunun gecerligi ve giivenirligini
incelemek amactyla 6ncelikle yapt gecerligi ¢alismalart yiiriitiilmistiir. Olgek maddeleri evet — hayir
seklinde iki kategorili (dichotomous) puanlandigt igin her ne kadar dogrulayict faktor analizin en
cok olabilirlik kestirimi kullanilmamasi 6nerilse de R programinda Heywood case durumu olarak
bilinen ve standardize edilmis faktor yiiklerinin 1’in tizerinde olmast veya hata varyansinin negatif
ctkmast sorunu yasanmamaktadir (Hancock ve Mueller, 2010). Bu nedenle iki kategorili
agirliklandiridmis  en  kiiciik  kareler yontemi (diagonally weighted least squares=DWLS)
kullanlmistir (Mindrilla, 2010). Dogrulayict faktor analizi 6zgin modele dayali olarak birinci

diizeyde gerceklestirilmistir.
Olgme Aracinin Gegerligine Iligkin Bulgular

Dogrulayict faktor analizi sonucunda madde 13 ve madde 17’nin diger maddeler ile negatif
korelasyona sahip oldugu beliflenmistir. Ayni zamanda bu maddelerin 6rtitk  degisiklerle
aralarindaki yollara ait # degerlerinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir. Bu sebeple
iki madde 6lgcek maddeleri arasindan cikarilarak analiz tekrar edilmistir. Analiz sonucunda kurulan
6lgme modeline iliskin Ki-kare degerinin 3704,64 oldugu, serbestlik derecesinin 210 ve modelin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (x°=3704,64; sd=210; p<.05). Kurulan 6l¢me
modeline iligkin elde edilen sonuglar incelendiginde isaret degiskenler olarak maddeler ve 6rtik
faktorler arasindaki tiim pathlerin # degerlerinin istatiksel olarak 6nemli olduklarina ulagiimistir. Ug
faktorli yapida dogrulayict faktor analizi sonucunda isaret degiskenlerin standartlastirilmis madde
tahminleri incelendiginde tiim isaret degiskenlerin pozitif yonde 6nemli birer parametre olduklarina
ulasilmistir. Olgme modeline iliskin standardize edilmis fakt6r yiik degerleri, standart hata degerler,

p-degerleri std.Iv degerleri bir biitiin olarak Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Olgme modeline iliskin parametre kestirimleri
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Is birligi Faktor yitkit ~ Hata z-degeri p-degeri  Std.fy  Std.genel
Madde 1 1.000 0.741 0.741
Madde 2 0.894 0.140 6.407 0.000 0.662 0.662
Madde 3 0.831 0.140 5.939 0.000 0.615 0.615
Madde 4 1.082 0.143 7.542 0.000 0.802 0.802
Madde 5 0.904 0.148 6.102 0.000 0.670 0.670
Madde 6 0.914 0.155 5.917 0.000 0.677 0.677
Madde 7 1.291 0.159 8.103 0.000 0.956 0.956
Madde 8 0.792 0.172 4.615 0.000 0.587 0.587
Oz-kontrol

Madde 10 1.000 0.492 0.492
Madde 11 1.766 0.461 3.832 0.000 0.869 0.869
Madde 12 1.180 0.322 3.667 0.000 0.581 0.581
Madde 14 1.755 0.487 3.601 0.000 0.864 0.864
Madde 15 0.659 0.267 2.464 0.014 0.324 0.324
Madde 16 1.595 0.401 3.974 0.000 0.785 0.785
Hakkin1 arama

Madde 17 1.000 0.816 0.816
Madde 18 1.152 0.149 7.723 0.000 0.940 0.940
Madde 19 0.884 0.162 5.458 0.000 0.721 0.721
Madde 20 0.612 0.128 4.793 0.000 0.499 0.499
Madde 21 1.118 0.139 8.050 0.000 0.913 0.913
Madde 22 0.880 0.156 5.628 0.000 0.719 0.719
Madde 23 0.984 0.132 7.458 0.000 0.803 0.803

Tablo 1’de elde edilen sonuglara gére birinci faktor olan Isbirliginde standartlastirlmamis faktér
yiikleri .79 ile 1.29, ikinci faktér olan Oz-kontrolde .65 ile 1.76 ve {iglincii faktér olan Hakkint
aramada .61 ile 1.15 arasinda yuklenmistir. Elde edilen sonuglarda birinci faktor i¢in maddel, ikinci
faktor icin madde 10 ve tgtincti faktor icin madde 18’in referans degiskeni olmasi sebebiyle faktor
yukleri 1.00 olarak kabul edilerek diger parametreleri hesaplanmamustir. Bunun yaninda maddelere
iliskin faktor yiklerinin tamamu istatistiksel olarak anlamlt bulunmus ve hem ilgili faktérde faktor
yuk degerinin (std.fy) hem de 6lgegin tamamina nasil bir katk: sagladigina iliskin genel faktor yik
degerinin kritik olarak kabul edilen .40’dan biyik oldugu gorilmektedir (Matsunaga, 2010).
Aragtirmacilar tarafindan uyarlamasi gerceklesen 6lgme aracinin model veri uyumuna iliskin uyum

tyiligi indeksleri Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. DFA ile kurulan t¢ fakt6rlt 6l¢me modeline iliskin model uyum indeksleri
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Model x? SD y2/sd  NFI TLI GFI NNFI  CFI RMSEA

Us 0029 [0.014

Faktorlii 23167 186 1,25 937 985 966 957 987 - Nl
0.039]

Yapi

Olgiitler <5 > 90 >8 =8 =90 >.95 < .08

NFI: Normed Fit Index, NNFI: Non-normed Fit Index, GFI: Goodness of Fit Index, CFI: Comperative Fit Index,
RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation

Tablo 2’de gorildugi tizere elde edilen DFA sonuglarina goére tim uyum indekslerinin kabul
edilebilir diizeyde oldugu, 6lgekte yer alan maddelerin ¢ faktorli yapiyla kurulan modelin uygun
oldugu sonucuna ulagilmsstir (Kline, 2005; Bentler, 1990; Aksu, Eser ve Giizeller, 2017). Calisma
kapsaminda kullanilan 6lgme aracinin guvenirlik ve gecerlik analizleri jMetrik 4.1.1 programu ile
gerceklestirilmistir. Programdan elde edilen sonuglarin degerlendirilmesinde Linacre (2002)
tarafindan yapilan agirlandirilmamis ve standardize edilmis uyum istatistikleri i¢cin kullanilacak olan

olcttler i¢in kabul edilebilir araliklar Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Uyum istatistiklerinin kabul edilebilir araliklari

Olgiit Aralik Yorum
> 0,20 Olg¢meye konu ézelligi saptirmaktadir ve élgmenin kalitesini diistiriir.
1,50 — 2,00 Ol¢me islemi igin verimsiz ama ¢ok da kétiimser degil.
WMS ve - R
UMS 0,50 - 1,50  Ol¢me icin gayet uygun.

Ol¢me islemi icin daha az verimli ancak ¢ok kotii degil. Yitksek diizeyde giivenirlik
ve ayirt edicilik degeri tiretebilir.
= 3,00 Veriler model ile uyum géstermiyor. Daha biytik 6rneklem ile ¢alisilabilir.
2,00 — 2,99 Veriler belirgin 6l¢tide tahmin edilemez.
-1,99- 1,99 Veriler makul diizeyde tahmin edilebilitlige sahiptir.
< 200 Veriler olduke¢a tahmin edilebilir. Belki diger boyutlar yanit 6riintilerini
- sinirlandirabilir.

< 0,50

Std.WMS ve
Std.UMS

Tablo 3 incelendiginde WMS ve UMS degetleri icin en ideal araligin 0,50 ile 1,50 arasinda oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde Standardize edilmis WMS ve UMS degetleri icin en ideal araligin -
1,90 ile 1,90 arasinda oldugu séylenebilit. WAMS ve S#WMS isimli sutunlar sirastyla
agirliklandiridmis ve standardize edilmis kareli ortalama uyumsuzluk istatistiklerini gostermektedir.
Bunlari takiben UMS ve S UMS isimli siitunlar agirliklandirilmamis ve standardize edilmis kareli

ortalama Ol¢tt dist olma istatistiklerini gostermektedir (Gtizeller, Eser ve Aksu, 2018).
Rasch Analizine Iligkin Bulgular

Olgekte yer alacak maddelerin belitlenmesinde sadece madde giigliik ve ayirt edicilik indekslerine
bakmanin yeterli olmayacagr dusiincesiyle 1 parametreli lojistik modellerden Rasch analizi ile

maddelere iliskin donustiirilmus ayirt edicilik indeksleri ile uyum indeksleri hesaplanmistir. Rasch
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analizinde Maksimum iterasyon sayist 150, yakinsama o6lgitii 0,005 ve u¢ degerleri dizenleme
(smmooting) Ol¢utt 0,3 olarak belirlenen parametrelere gore elde edilen madde istatistikleri Tablo 4’de

gosterilmistir.

Tablo 4. Olcekteki maddelere iliskin Rasch analizi sonuclari

Madde No Giiglitk Std. Hata WMS Std. WMS UMS Std. UMS
Madde 1 0,03 0,21 0,93 0,47 0,78 0,85
Madde 2 0,39 0,19 0,96 0,30 0,85 0,72
Madde 3 0,59 0,18 1,06 0,54 1,18 1,00
Madde 4 1,06 0,29 0,89 0,47 0,33 1,97
Madde 5 0,29 0,19 0,97 0,21 0,95 0,19
Madde 6 0,21 0,22 0,04 0,40 1,05 0,28
Madde 7 1,23 0,30 0,82 0,77 0,23 2,26
Madde 8 133 0,31 0,99 0,05 1,44 0,94
Madde 10 2,87 0,14 1,11 2,20 1,37 341
Madde 11 0,26 0,22 1,12 0,83 1,11 0,48
Madde 12 1,20 0,16 0,92 0,94 0,79 1,74
Madde 14 2,28 0,14 1,06 1,10 1,08 0,92
Madde 15 0,77 0,26 0,90 0,52 0,63 1,01
Madde 16 1,15 0,16 1,28 2,91 1,47 3,21
Madde 17 0,01 0,20 1,05 0,40 0,77 0,95
Madde 18 3,29 0,72 0,99 0,20 0,19 0,49
Madde 19 0,39 0,19 0,88 1,02 0,69 1,70
Madde 20 1,95 0,40 0,98 0,06 0,70 0,26
Madde 21 1,12 0,16 1,21 2,25 1,40 2,76
Madde 22 0,29 0,19 0,92 0,66 0,66 1,78
Madde 23 0,98 0,28 0,93 0,26 0,79 0,39
Madde 24 0,53 0,18 0,85 1,34 0,79 1,14

Tablo 4’te gosterilen Unweighted Mean Square (UMS) ve Weighted Mean Square (WMS) fit
statistics maddelere iligkin uyum istatistikleridir. Bu degerlerden WMS infit 6lguti, UMS ise outfit
olgtti olarak kabul edilmektedir. Tablo 1 incelendiginde 24 maddeden olusan 6Slgegin WMS ve
UMS degerlerine gore yapilacak 6lgme islemi igin gayet uygun olduklari gérilmektedir. Her ne
kadar m9, m15 ve m21 kodlu maddelerin Standardize edilmis WMS degerlerine gére maddelerinin
model veri uyumu icin kabul edilebilir diizeyde olsa da Sl¢ekte yer alan diger maddelerin -2,00 ile
2,00 araliginda deger almis olmalari sebebiyle maddelerin uyum indekslerin ideal diizeyde oldugu
belirlenmistir (Linacre, 2002). Ol¢gme aracinda yer alan 9. maddenin hem Std. UMS degerinin (3,41)
hem de Std. WMS degerinin (2,20) alan yazinda Linacre (2002) tarafindan 6nerilen -1,99 ile +1,99

araliginin disinda olmasi sebebiyle analizlerden c¢ikarilmasina karar verilmistir. Bu nedenle ilgili
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madde model ile uyum gostermediginden analiz kapsamina alinmamustir. Benzer sekilde dl¢ekte yer
alan 22 maddenin tamamu i¢in elde edilen UMS ve WMS degerlerinin 0,50 ile 1,50 araliginda olmast

maddelerin i¢ ve dis uyuma sahip olduklarinin géstergesidir.
Degisen Madde Fonksiyonu (DMF) Analizine Iligkin Bulgular

Calismada ayrica gelistirilen 6lgme aracinda yer alan maddelerin yanhlik gosterip gostermedigini
belirlemek amactyla Madde Tepki Kuramina dayali yéntemlerden Mantel-Hanzel teknigi ile cinsiyet
degiskenine gore maddelere verilen yanitlarin lojistik fonksiyonlar yardimiyla nasil bir dagilim
gosterdigi incelenmistir. Analiz sonucunda elde edilen ki-kare degerleri, anlamlilik degerleri ve

DMPF’nin diizeyini belirten istatistikler Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Cinsiyete gére degisen madde fonksiyonu sonuglart

Madde x2 p n Hata Altsinir  Ustsinir  Diizey
Madde 1 0,03 .86 189 0,00 -0,06 0,06 AA
Madde 2 0,06 .81 239 -0,01 -0,08 0,06 AA
Madde 3 0,30 .58 249 -0,02 -0,10 0,06 AA
Madde 4 0,97 .33 62 0,02 -0,03 0,06 AA
Madde 5 0,07 78 246 0,01 -0,06 0,08 AA
Madde 6 0,06 .81 191 -0,01 -0,07 0,05 AA
Madde 7 0,22 .64 34 0,01 -0,02 0,05 AA
Madde 8 0,00 .98 185 0,00 -0,04 0,05 AA
Madde 10 0,63 43 199 -0,03 -0,09 0,04 AA
Madde 11 2,63 A1 193 -0,07 -0,16 0,01 BB-
Madde 12 0,94 .33 240 -0,05 -0,15 0,05 AA
Madde 14 0,86 .35 135 -0,02 -0,07 0,03 AA
Madde 15 0,37 .54 247 -0,04 -0,13 0,05 AA
Madde 16 0,31 .57 195 -0,02 -0,08 0,04 AA
Madde 17 1,40 24 249 0,07 -0,04 0,18 BB+
Madde 18 0,22 .64 9 0,01 -0,01 0,02 AA
Madde 19 4,12 .04 199 0,07 0,01 0,14 BB+
Madde 20 0,53 47 74 0,01 -0,02 0,04 AA
Madde 21 1,22 27 243 0,06 -0,03 0,14 BB+
Madde 22 4,66 .03 199 0,08 0,01 0,15 BB+
Madde 23 0,00 .96 235 0,01 -0,03 0,05 AA
Madde 24 3,63 .06 245 -0,07 -0,14 -0,01 BB-

Tablo 5 incelendiginde 6lgme aracinda yer alan maddelerden m19 ve m22 kodlu maddelerin
haricindeki diger tim maddeler i¢in elde edilen ki-kare degerlerinin belirlenen serbestlik derecesinde
istatistiksel olarak anlamli olmadigt goriilmektedir. Bunun yaninda kiz ve erkek katilimcilar icin elde

edilen DMF analizi sonucuna gére 22 maddelik 6l¢gme aracinda yer alan 20 maddenin A (6nemsiz)
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dizeyde DMF sahip oldugu belirlenmistir (Guizeller, Eser ve Aksu, 2018). Elde edilen bu sonug
6lgme aracinin kadin veya erkeklerin lehine calismadigint ve her iki grup icin de 6l¢me aracindan
elde edilen sonuglarin 6nemsiz dizeyde farklilik gosterdigini agiklamaktadir. Ancak 6l¢me aracinda
yer alan maddelerden m19 ve m22 kodlu maddelerin BB+ (orta) diizeyde odak grup lehine DMF
gosterdigi belirlenmistir. Bir maddenin ¢alisma evreninde yer alan alt gruplardan birinin lehine veya
aleyhine yanl sonuglar trettigini soyleyebilmek icin en az C (yuksek) diizeyde DMF g6stermesi
gerekmektedir (Koyuncu, Aksu ve Kelecioglu, 2018). Orta diizeyde DMF gosterdigi belirlenen 2

madde i¢in madde karakteristik egrileri Sekil 1’de gOsterilmistir.
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Sekil 1. Maddelere iliskin madde karakteristik egrileri

Sekil 1 incelendiginde her iki madde i¢in odak ve referans gruplari olarak belirlenen kiz ve erkek
ogrenciler icin verilen yanit Orintileri incelenerek elde edilen dogru yanitlanma olasiliklart
arasindaki farkin oldukca dustiik oldugu gorilmektedir. Nitekim lojistik fonksiyon yardimiyla elde
edilen egriler arasindaki farkin da orta diizeyde olmasi 6l¢me kiz ve erkek dgrenciler igin benzer
sonuglar trettigini ve her iki grup icin de 6lgme aracindan elde edilen sonuglarin 6nemsiz dizeyde
farklilik gosterdigini agiklamaktadir. Toplam tg alt faktor ve 22 maddeden olusan 6l¢gme aracindan

elde edilen sonuglar icin MTK ile belirlenen test bilgi fonksiyonu Sekil 2’te gosterilmistir.
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Test Karakteristik Egrisi (TKE)
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Sekil 2. Testin tamamuina iligkin test bilgi fonksiyonu

Testin tamamu i¢in odak ve referans grubu olarak belitlenen kiz ve erkek 6grenciler igin testtin
tamamindan elde edilen puanlarin nasil bir dagilim gosterdiginin belirlenmesi amactyla Sekil 2’de
elde edilen sonuglar incelendiginde her iki grup arasinda anlamh bir farklilk olmadigt
gorilmektedir. Buna gore 6lgme aracinin gvenirlik ve gecerligine iliskin elde edilen sonuglar bir
butiin olarak incelendiginde, uyarlanan 6lgme araci ile erken cocuk egitiminde ¢ocuklarin sosyal
becerilerini givenilir ve gegerli bir sekilde Olgilebilecek bir 6lgme aracinin elde edildigi

belirlenmistir.

Sosyal Beceri Olgeginin Benzer Olgek Gegerligi

Sosyal Beceri Olgegi’nin benzer 6lcek gegerligi daha énce gelistirilen, gecerligi ve giivenirligi
Tiirkce’de kanitlanan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi, Okul Oncesi Cocuklar I¢in Davranis
Olgegi, Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi ve Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi 6lcekleriyle
iliskileri incelenerek arastiridmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayist kullaniarak

elde edilen sonuglar Tablo 6’da gosterilmistir.
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Tablo 6. Sosyal Beceri Olgegin Benzer Olcek Gegerligi

Erken cocukluk dineminde Sosyal Beceri Olgedi Tiirkee Formunun gecerlik ve giivenirligi

) is Oz- Hakkini ~ 00%Yal
Benzer 6lgekler A Beceri
birligi  Kontrol  arama T
oplam
Sosyal Becerileri Kisiler arast beceriler 44 32 42 .54
Degerlendirme Olgegi  Kizginlik Davranislarini Kontrol Etme ve 31 .26 31 40
(Avcioglu, 2007) Degisikliklere Uyum Saglama Becerileri
Akran Baskisi ile Basa Ctkma Becerileri 33 31 28 42
S6zel Aciklama Becerileri 33 .18 .38 40
Kendini Kontrol Etme Becerileri 18 31 A2 .30
Amac Olusturma Becerileri .20 .16 27 .28
Dinleme Becerileri 27 28 .30 .39
Gorevleri Tamamlama Becerileri .26 23 21 32
Sonugclart Kabul Etme Becerileri .20 32 17 32
Anaokulu ve Anasinifi  Sosyal Isbirligi Becerileri .26 44 .20 44
Davrantg Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul .28 19 .39 .38
Olgegi(Ozbey,2012) Becerileri
Sosyal Etkilesim Becerileri .37 19 .28 37
Toplam 37 37 .36 .50
Okul Oncesi Cocuklar ~ Sosyal Ifade 36 16 33 38
Igin Davranis Olgegi  Sosyal Isbirligi 28 44 27 47
(Okyay, 2008)
Sosyal Becerileri Isbirligi 31 40 27 46
Gelistirme Sistemi Kendini Ifade Etme 32 14 .35 .36
(Neslitiirk, 2013) Empati 40 27 .36 46
Kendini Kontrol Etme .36 42 .29 .50
Tletisim 33 28 43 47
Grupla Birlikte Hareket Etme .33 13 A1 .39
Sorumluluk 32 .36 .30 44
*p=.001

Sosyal Beceri Olgeginin benzer élgek gecerliginde diger 6lgeklerle iliskisi incelendiginde sosyal
beceriler toplam degetlerine gére iliskilendirilmistir. Sosyal Beceri Olgegi’nin, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgeginin alt faktorlerinden kisiler arast beceriler ile .53, kizginlik davranislarini
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileriyle .40, akran baskist ile basa ¢tkma
becerileriyle .42, s6zel actklama becerileriyle .40, kendini kontrol etme becerileriyle .30, amag
olusturma becerileriyle .28, dinleme becerileriyle .39, gorevleri tamamlama becerileriyle .32,
sonuglart kabul etme becerileriyle .32 duizeyinde anlamlt iliski oldugu bulunmustur. Sosyal Beceri
Olgegi’nin Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi’nin alt faktétlerinden sosyal isbirligi becerileriyle
44, sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerileriyle .38, sosyal etkilesim becerileriyle .37 ve toplamda
50 diizeyinde anlamli iliskiler saptanmustir. Sosyal Beceri Olcegi’nin Okul Oncesi Cocuklar Icin
Davranis Olgegi’nin alt faktérlerinden sosyal ifadeyle .38, sosyal isbirligiyle .47 diizeyinde anlamli
iliski oldugu bulunmustur. Ayrica Sosyal Beceri Gelistirme Sisteminin Aile Formu’nun alt
faktorlerinden isbirligiyle .46, kendini ifade etmeyle.36, empatiyle .46, kendini kontrol etmeyle .50,
iletisimle .47, grupla birlikte hareket etmeyle .39 ve sorumlulukla .44 dizeyinde anlaml iliskiler

saptanmustir.
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Olgme Aracinin Giivenirligine Iliskin Bulgular

Olgme aracindan elde edilen sonuglarin giivenirligine iliskin delil sunmak amactyla i¢ tutarlilik ve
kararlilik anlaminda giivenirlik belirleme yéntemlerinden yararlanilmustir. Ogrencilerin yaslart géz
ontine alindiginda 6lgekte yer alan ifadelere evet-hayir seklinde iki kategorili yanitlamanin duyarhlik

anlaminda guvenirlik varsayimini karsiladigt kabul edilmistir.
Kararlilik anlaminda giivenirlik

Sosyal Beceri Olgegi test tekrar test giivenirligini incelemek amactyla 6lcek iki hafta arayla 61
égrenciye uygulanmistir. Tki uygulama arasindaki iliskiler Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
katsayilari kullanilarak incelenmistir. Sosyal Beceri Olgeginin test-tekrar test bulgularinda iki
uygulama arasinda gecen zamandan sonra isbirligi faktoriinde .51 (# = .26), 6z-kontrolda .47 (=
.22), hakkint aramada .48 (* = .23) ve 6lcegin toplaminda ise .65 (¥ = .42) diizeyinde pozitif yonde
istatiktiksel olarak anlamli korelasyonlar belirlenmistir. Korelasyonlara ait etki buytiklikler ise .22

ile .42 diizeyinde orta diizeydedir.
I¢ tutarlilik anlaminda giivenirlik

Sosyal Beceri Olgeginin i¢ tutarlilik katsayilarinin belirlenmesinde 6lcek maddelerini O ve 1 seklinde
ikili kodlanmasindan dolay1 Cronbach alfa yerine KR-21 formuli kullanilarak yapimistir (Kuder &
Richardson, 1937). Elde edilen sonuclara gore Sosyal Beceri Olgeginin i¢ tutarlilik katsayilari
incelendiginde en dustik zsbir/igi faktoriinde .72, sonrasinda d3-kontrol faktorinde .73, hakkin: arama

faktorinde .76 ve Olgegin toplaminda ise .79 diizeyinde oldugu belirlenmistir.

SONUC ve TARTISMA

Erken ¢ocukluk doneminde sosyal beceriyi degerlendiren bir dizi 6lgek bulunmaktadir. Bunlar
arasinda Avcioglwnun (2007) gelistirdigi Sosyal Becerileri Degetlendirme Olgegi, Okyay (2008)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan ve gegerlik giivenirlik calismast yapilan Okul Oncesi Cocuklar Icin
Davranis Olcegi (Merrel, 2003), Alisinanoglu ve Ozbey’in (2009) uyarladigt Anaokulu ve Anasinifi
Davranis Olgegi (Merrel, 2003), Neslitiirk’iin (2013) uyatladigt Sosyal Becerileri Gelistirme
Sistemiyle (Gresham ve Elliot, 2008), Omeroglu ve calisma arkadaslarinin (2014) gelistirmis
olduklarit Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi ve Aksoy ve Baran’in (2020) gelistirmis
olduklart Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi — Ebeveyn Formu bulunmaktadir. Ancak yine de
hali hazirda Tirk¢e’de erken ¢ocukluk donemindeki gerek kisilik 6runtiilerini gerekse de akademik
ogrenme disindaki egitsel becerileri, sosyal ve duygusal 6grenme becerilerini degerlendirecek sosyal
beceri baglaminda 6l¢me araglarina ihtiyag vardir. Ayrica, Anme ve ¢alisma arkadaslarinin (2013)

gelistirmis oldugu Sosyal Beceri Olgegini diger 6lcme araclarindan ayiran yani giinliik durumlart kisa
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zamanlt 6l¢mesidir. Ayrica 6lgme aracinin evet ve hayir olarak puanlanmast uygulama kolayligt
saglamaktadir. Bu amacla da bu arastirmada Anme ve arkadaglari (2013) tarafindan hazirlanan
Sosyal Beceri Olgegi Tiirkce’de gecerlik ve giivenirligini incelenmesi amaglanmustir.

Sosyal beceri Gresham ve Elliot'un (2008) Sosyal Beceri Gelisme Sistemine gore (Social Skill
Improvement System) temelde yedi alt kategoriye ayrilmaktadir. Bunlar sirastyla; temel konusma ve
kisiler arast iliskiler kurmayla ilgili olan (1) zetisim becerilers; grup icinde ortak ¢alismalarda yer alma
ve paylasimda bulunmay: degerlendiren (2) zsbirligi yapma becerilers; iletisim stirecini baslatma ilgili
becerileri bilmeyle sekillenen (3) &endini ifade etme becerilers; verilen gbrevi yerine getirme ve bu ise
verdigi 6nemi gostermeyle ilgili olan (4) soruminink alma becerilers; kisilerin duygu ve dustincelerine
saygilt olma ve 6nem vermeyle gelisen (5) empati kurabilme becerileri; bulundugu ortamdaki kisilerle
olumlu iliskiler kurma ve bu kisilerle arkadaslik kurarak gerektiginde aktivitelere katilmayla ilgili olan
(6) grupla birlikte hareket etme becerilers; ve gugli- zayif yanlarini bilerek gerektiginde duruma uygun
tepkiler vermeyle sekillenen (7) kendini kontrol etme becerileridir. Yapilan siniflandirmalara
bakildiginda, temelde kisinin kendini ve hislerini ifade etme becerisinin oldugu gorilmektedir.
Konusmayt baslatma ve sturdirme, arkadaglariyla iligkilerini yonetme, bagkalarinin duygularini
anlama, paylasma, yardim etme ve yardim isteme gibi becerileri stniflandirmalar arasindadir. Bireyin
bu becerilere sahip olmasi sosyal bakimdan yeterli diizeyde oldugunu gosterirken, eksikligi ise sosyal
beceri yetersizligi oldugunu ortaya koymaktadir (Cimen, 2009). Tim bu agiklamalar dikkate
alindiginda, sosyal becerinin tek bir siniflandirmaya dayanmadigi gérilmektedir. Akkok’an (2000)
siniflandirmasina bakildiginda; (1) iiskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri, (2) grupla bir isi yiiriitme becerileri,
(3) duygulara ve ifade edilmesine yonelik beceriler, (4) saldigan davranislarla basa cikma becerileri, (5) stresle basa
¢tkma becerilers, (6) problem cozme ve planlama becerileri oldugu gbérilmustir.

Sosyal Beceri Olgeginin isaret degiskenler olarak maddelerinde en diisik madde toplam
korelasyonu .30 diizeyindeyken en yitksek madde toplam korelasyonu .51 dizeyindedir. Madde
toplam korelasyonunun yorumlanmasinda, degeri .30 ve tUzerinde olan maddelerin 6lgtlecek
Ozelligi ayirt etme agisindan yeterli oldugu kabul edilmektedir (Buyukoztirk, 2010; Erkus, 2005).
Madde analizi sonucunda Ol¢ekteki maddelerin yeterli dizeyde ayirt edici 6zellige sahip oldugu,
incelenen 6zellik bakimindan cevaplayicilart ayirt ettigi ve aynt 6zelligi 6l¢meye yonelik maddeler
olduklart seklinde yorumlanabilir. Test tekrar test sonucu incelendiginde iki uygulama arasinda
gecen zamandan sonra Olgegin alt faktorlerinden olan isbirligi, 6zkontrol ve hakkini arama
faktorlerinin .48 ile .51degerleri arasinda oldugu goriilmistiir. Olgegin toplam degerinin .65
diizeyinde oldugu sonucuna ulasilmistir (#* = .22 - .42, p <. 001). Bu bulgu, 6l¢egin belitli bir zaman
araligina baglt olarak kararlt bir yaptya sahip oldugunu belirtmektedir (Erkus, 2005). Sonuca gore
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iki uygulama arasinda kararhlik oldugu ve olgekte orta diizeyde, pozitif ve anlamlt iliski oldugu

gOzlenmistir.

KR-21 formult kullanilarak bulunan i¢ tutarhik katsayilarina bakildiginda isbirligi, 6zkontrol ve
hakkint arama faktorlerinin .72 ile .78 dizeyindedir. Bir Olcek icin hesap edilen guvenirlik
katsayisinin .70 ve daha ylksek olmasi, genel olarak test puanlarinin giivenirligi agisindan yeterli
oldugu bilinmektedir (Buyikoztirk, 2010). KR-21 i¢ tutarlilk katsayisina ve test- tekrar test
gecerligi sonuglarina bakilarak 6lcegin giivenilir oldugu disundlebilir. Gegerlik ve guvenirlik
calismast sonucunda ulasilan bulgular, Japonya’da 6l¢egin orijinaliyle Anme ve arkadaslarinin (2013)
elde etmis oldugu sonuglart destekler niteliktedir. Benzer 6lcek gegerliginde, gecerligi incelenen
aractan elde edilen puanlarla benzer yapiyt 6lctiigi kabul edilen aracin arasinda olumlu yonde iliski
olmast; farklt yapiyr 6lgtiigi kabul edilen aracin puanlariyla olumsuz yonde iliskinin olmast ya da
anlamlt iliskinin olmamast beklenir (Tavsanci, 2002). Bu amacla benzer o6lcek gecerliginin
incelendigi altinci alt problem igin yapilan incelemede Sosyal Beceri Olgeginin tiim alt élgek
puanlari Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi, Okul Oncesi Cocuklar Icin Davranis Olgegi,
Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olcegi ve Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi 6lgeklerinin alt
faktorleriyle porzitif yonde anlamli iliskilendigine ulasilmistir (p = .001). Bu sonuglar aracin
gecerligine yonelik énemli kanitlar teskil etmektedir. Ozetle calismanin sonucunda Sosyal Beceri
Olgegi'nin Tiirk kiltiriinde gegerli ve giivenilir oldugu saptanmustir. Okul éncesi dénemde,
cocuklarin sosyal gelisimlerinin desteklendigi ve bircok sosyal becerilerin kazandirilma firsatinin
oldugu g6z 6niine alindiginda bu déonem ¢ocuklari igin gelistirilen 6lgegin daha sonraki ¢alisma ve
arastirmacilar tarafindan kullamilmast olduk¢a 6nemlidir. Elde edilen bu sonuglar kapsaminda

asagidaki oneriler gelistirilmistir.

Bu arastirma Manisa ilinin Soma il¢esindeki okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin annelerinden toplanan
veriler ile yiiriitilmistiir. Daha genis bir kitle ve farkli illerde Sosyal Beceri Olgegi kullanilarak
sonuclar arasindaki benzerlik- farkliliklart kargilastirilabilir. Calismada Sosyal Beceri Olgegi okul
oncesi donem cocuklarinin annelerinden toplanan veriler ile degerlendirilmistir. Daha sonraki
arastirmalarda Sosyal Beceri Olgegi 6gretmenler tarafindan cevaplandirilabilir. Annelerden elde
edilen bulgular ile 6gretmenlerden elde edilen bulgular ¢oklu veri dogrulanmasinda kullanilabilir.
Farkli gelisen ¢ocuklarin annelerinden veriler toplanip, gegerlik giivenirlik ¢alismalart yapilabilir.
Gegetlik ve giivenirlik ¢alismast yapilan Olcegin sosyal beceriler ile ilgili arastirma yapmak isteyen
arastirmacilar tarafindan kullanilabilecegi disuntlmektedir. Deneysel arastirmalarda ¢ocuklarin
sosyal beceri gelisimlerini izlemek amaciyla kullaniabilir. Sosyal becerinin gelisimsel strecinin
incelendigi boylamsal c¢alismalarda Olgek, sosyal beceri dizeylerini 6lgmede kullanilabilir.

Karsilastirmaya dayalt betimsel ya da iliskisel arastirmalarda 6l¢ek kullanilabilir.
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