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Ug-alt1 yas ¢cocuklarina yonelik éykiilerin sosyal beceriler
agisindan incelenmesi

An examinations of stories for children aged three to six
in terms of social skills

Pinar Aksoy'

Oz: Bu calismada tic-altt yag cocuklarma yonelik Sykiilerin sosyal beceriler acisindan incelenmesi
amaclanmigtir. Arastirmada durum ¢alismast deseni kullanilmustir. Calisma amaclt  6rnekleme
yontemlerinden 6l¢lit Ornekleme  yontemi dogrultusunda wulagilan  farklt yaymevleri tarafindan
yayinlanmis okul 6ncesi dénem cocuklarina yonelik olan 6ykuler Uzerinde yurttulmugtir. Calisma
grubunu, 2009-2019 yillar1 arasinda yayinlanmus tic-alt1 yas ¢ocuklarina yonelik toplamda 60 6yku kitabs
olusturmaktadir. Calisma verilerinin toplanmasinda, dokiiman incelemesi yéntemine ve elde edilen
verilerin analizinde, icerik analizine basvurulmustur. Calisma sonucunda, ele alinan &ykilerde daha ¢ok

Makale G isi . L .
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Kabul . 3 Temmuz 2020 ve birlikte oynama gibi sosyal becerilerin 6ne ¢ikarildigt gérilmiistiir. Oykiilerin % 13.33’tinde bir sekilde

sosyal becerileri olumsuz yonde etkileyebilecek birka¢ unsurun yer aldigi da saptanmistir. Oykiilerde
islenen sosyal becerilerin ¢ogunlukla “iletisim” boyutu ve akabinde “prososyal davranislat” boyutu
Makale Tiirii altinda yer alan sosyal beceriler oldugu gorilirken, nadiren de “kendini kontrol” boyutundan sosyal
Araghrma Makalesi becetiler oldugu saptanmustir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik éykulerin bagimsiz davranma,
kendine glivenme, cesur olma, lidetlik gosterme, hakkint savunma, korku/kaygt verici durumlatla basg
etme ve 6fkesini kontrol etme gibi sosyal beceriler acisindan daha zengin hale getirilmesi ve Sykulerin
sosyal becetiler acisindan sahip oldugu unsurlarin hedef kitle icin 6ykii secim kriterleri arasinda dikkate
alinmasi gerekmektedir.
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Abstract: This study was conducted for the purpose of examining of stories for children aged three to
six in terms of social skills. In this case study design was used. The study was carried on stories, which
were reached in line with the criterion sampling method from the purposive sampling methods,
published by different publishing companies for preschool children. The study group consists of 60
storybooks in total, which were published by various publishing companies, for children aged three to
Article History six, between the years 2009 and 2019. Document review method was used to collect study data, and
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should be enriched in terms of social skills such as acting independently, self-confidence, being brave,
showing leadership, defending the right, coping with fearful/wortisome situations and controlling their
anger and the factors that stories have in terms of social skills should be taken into consideration among
the story selection criteria for target group.
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SUMMARY
Introduction

Picture books, offering preschool children, who cannot read and write, a visual feast with vivid colors,
pictures, and figures in them, ensure children to be introduced to letters, words, and sentences. Story is a
genre of literature in which true or possible events are expressed shortly in the context of time, space and a
character. Chain of events, presented to children in a well-fictionalized manner suitable for their nature, not
only allows children to describe their own lives and backgrounds, but also gives them the opportunity to
gain new experiences basing on the cases of lives fictionalized by the author (Kaya Bagdas and Demir, 2016;
Orug, 2010; Sever, 2003). Stories contribute to gaining social skills, which consist of verbal and non-verbal
behaviors, ensuring children to establish positive social relations with others and to sustain the relations
they establish. The more important part is how stories for preschool children approach social skill education
and in what direction the manners of stories to structure social skills are. This study was conducted for the
purpose of examining of stories for children aged three to six in terms of social skills. For this purpose,
answers to the following questions were sought: (1) How are the distributions of social skills included in the
stories for children aged three to six to their frequency? (2) What are the social skills included in the stories
for children aged three to six? (3) How are the distributions of social skills included in the stories for children

aged three to six according to their dimensions?
Method

This study is a qualitative research and is conducted in embedded single case design. Criterion sampling,
which is a purposive sampling method, was used to determine the study group. In this line, the study group
consists of 60 storybooks in total, which were published by various publishing companies, for children aged
three to six, between the years 2009 and 2019. Content analysis method was adopted to analyze the data
collected by means of document review. The data collected in this scope was analyzed by means of (1)
coding data, (2) finding themes, (3) organizing and describing data according to codes and themes, and (4)

interpreting the findings.
Results

It was seen that all of the stories in the study group are handled to support some of the social skills positively,
while some of the stories are handled to support social skills negatively in any way. The existence frequency
of the social skills the development of which would be supported positively in each of the stories in the
study varies from 1-2 to 9 and above. In this framework, the rate of social skills that were positively
supported predominantly in a story corresponds to 3-4 social skills. Nevertheless, the existence frequency
of the social skills the development of which would be supported negatively in the stories varies from 1-2
to 3-4. The social skills of accepting ones’ mistake and thanking are emphasized in the stories mainly,
followed by the social skills such as helping and expressing ones’ feelings and thoughts, and besides
apologizing and playing together. It was also found that the other social skills in this scope include making

friends, making decisions independently, get others’ opinions when necessary, saying “please” when
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necessary, dealing with fears, agreement, listening carefully, taking the role of leader, being respectful, being
attentive to study/work, being cheerful to others, being eager to try new things, and believing in oneself,
etc. at lower rates. The social skills that are included in the stories at the lowest rate include convincing
others of a favorable situation, making efforts to learn something one wonder about, relieving others when
necessary, being brave, saying “no” when necessary, adapting to new situations, keeping promises, and
defending oneself when necessary, etc. It was seen in the study findings that the social skills included in the
stories are mainly in the dimension of “communication”, then the dimension of “prosocial behaviors”,
followed by the dimension of “accommodation”, while it was revealed that the social skills in the dimension

of “assertiveness” is at a quiet lower rate and the dimension of “self-control” is rare.
Conclusion and Discussion

It was concluded in the study that the expressions in the stories handled in the study group, which support
social skills positively, are higher; however, the expressions in some of the stories should be revised in this
sense. It is thought that sharing the plot fictions of the stories with the audience children naturally brings
along messages such as establishing communication, asking questions, express oneself, helping, and
thanking, and this may bring in more gains in this direction. These are supported by the results of some of
the studies (Angin and Soydan, 2017; Dirican and Daglioglu; 2014; Turan and Ulutas, 2016). In one of the
stoties, it was found that there are expressions that suggests a didactical manner, stating a child that he is
punished as he does not know the real magical words, as a situation to teach the social skills such as thanking
and apologizing; while it was seen in another story that child is involved in the plot with a reproving
expression. It will be better to adopt processes in which children can see that their behavior is not a proper
behavior, instead of trying to teach children a skill with such expressions. It was found in a story that it
contains the expression of shouting; and in another story, which is a translated literary work, the reactions
containing the situations of inability to control anger, not being kind to others, and not being tolerant with
others are highlighted. Similar results were emphasized in the studies by Daglioglu and Camlibel Cakmak
(2009) and also Firat, Giileg, and Sahin (2013). Similarly, in another story, while it was tried to teach children
that they should be clean, the message that they should use a proper discourse while communicating with
others is ignored. It is essential that preschool children stories reveal sample cases equivalent to the reality
of children. The command sentences in one of the stories cause children to face conditional acceptance. As
long as such judgments are repeated, they can lose their edges and prevent children from thinking in cause
and effect relationship. In fact, the cases of lives suitable for children fictionalized by the authors in
children’s books should give rise to questions that should be answered in the minds of children (Sever,
2003). The expression of “don’t be stupid” in a story supports children to feel a violent word. Daglioglu
and Camlibel Cakmak (2009) as well as Oztiirk and Giren (2016) emphasized that the words related to
excessive magic factors and mysterious events to be a fear factor in storybooks for preschool children should
be avoided. Social skills from the dimension of communication such as expression, asking questions, and
answering questions, and from the dimension of prosocial behaviors such as thanking, helping, apologizing,

and being kind to others are delivered in a much more natural manner in stories, which support the result
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of the study of Aksoy (2014). Stories for preschool children should be enriched in terms of social skills such
as acting independently, self-confidence, being brave, showing leadership, defending the right, coping with
fearful /wortisome situations and controlling their anger and the factors that stories have in terms of social
skills should be taken into consideration among the story selection criteria for target group. In future studies,
story sets published by different publishing companies can be addressed with a holistic approach and
comparative evaluation of the stories in the context of subjects, content, themes and so on, can be carried

on a wider sample.
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GIRIS

Okul 6ncesi donem gocuklarinin oynama, eglenme ve 6grenme gereksiniminden yola ¢ikarak, bu
gereksinimlerini karsilayacak araglara buytik 6nem duyulmaktadir. Bu araglardan biri hem gorsel
hem de dilsel niteligi ile ¢ocugun oynama, eglenme; gérme, duyma, dokunma yoluyla tanima ve
kesfetme gereksinimini karsilayan kitaplar olmaktadir. Bu kapsamda kitaplarin ¢ocugun kavram
gelisimine ve anlama becerisine katk1 saglayict bir yonu vardir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
ogrendikleri yeni kavramlari adlandirma ve bunlar arasinda iligkileri kurma seklindeki bilissel
sturecler kitaplarla isletilmektedir. Okul 6ncesi donemde bir yetiskin tarafindan okunan ve ¢ocuk
tarafindan resimlerine bakilan kitaplar, yetiskin ile ¢ocuk arasinda fiziksel ve duyussal bir yakinlik
olusturmaktadir. Kitabin kendisine sundugu dilsel ve gorsel olanaklar ile yeni yasantilar kazanmaya
baslayan ¢ocuk, sevdigi bir karakterle gesitli paylasimlar yasamasina aracilik eden kitaba karsi sevgi
ve saygl olusturmaya baslamaktadir. Cocugun ileriki yaslarda okuma aliskanligi becerisini
edinebilmesi i¢in de okul 6ncesi dénemde kitaba olan ilgi ve sevgisini olusturmaya yonelik ¢abalara
ihtiya¢ duyulmaktadir (Sever, 2003). Okuma ve yazma bilmeyen okul 6ncesi dénem ¢ocuguna canli
renkleri, resimleri ve sekilleri ile gorsel bir solen sunan resimli kitaplar, cocuklarin harflerle,
kelimelerle ve ctimlelerle tanismasina kaynaklik etmektedir (Orug, 2010). Okul 6ncesi donem
cocuklarinin ¢ocuk edebiyati esetleri ile bulusturulmasinin gerekli oldugu gortsiinden hareketle;
oyki, masal, tekerleme, fabl, siir, bilmece gibi farkli tiirlerdeki cocuk edebiyatt eserlerinin okul
oncesi yillarda 6nemli bir isleve sahip oldugu kabul edilen bir durum olmaktadir. Yazi ile ¢izginin
sanatct duyarliligt ile bulusturulmasi stirecini iceren Oykilerin varligt da bu kapsamda okul 6ncesi

dénem ¢ocuklarinin yasaminda ayr bir 6neme sahiptir.

Oykii, yasanmis ya da yasanmast muhtemel olan olaylarin zaman, mekan ve kahraman baglaminda
kisa bicimde anlatildigi bir yazin tiiriidiir. Oykii kitaplarinin ¢ocuklara duyumsatilmast ¢ocugun
kendini ve ¢evresini tanimasint saglamakta, cevresiyle saglikls iliskiler kurmasina yardimcet olmakta,
algilama ve yorumlama yeteneginin gelismesine katkida bulunmaktadir (Kaya Bagdas ve Demir,
2016). Oykii kitaplarinda yer alan yazili metinler aracihigiyla cocuklar gdzlem yapma, inceleme ve
6grenme olanaklart bulurken, metinleri destekleyen resimler araciligtyla da anlama, kavrama, iliski
kurma ve duyumsama firsatt elde etmektedir. Bu baglamda hitap ettigi yas grubuna uygun olan
dykiilerin cocuk gelisim ve egitimindeki katkist cok yonliidiir. Oykii ile etkilesim siirecinin birtakim
beceri ve davranislari cocuga kazandirmasi s6z konusu iken, 6yki icerisinde yer alan anlatilar yoluyla
cocuklarin sosyal yasama hazirlanmast ve birtakim sosyal davranislart 6grenmesi de olasidir. Okul
oncesi yastaki ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin ve motivasyonlarinin gelisiminde okuma

etkilesimlerinin 6nemli olduguna dikkat ¢ekilmistir (Sonnenschein ve Munsterman, 2002). Bebeklik
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doneminden baslayarak ¢ocuklarla bulusturulan Oykilerin  ¢ocuk tizerinde istenen etkiyi

uyandirabilmesi i¢in sahip oldugu unsurlar baglaminda nitelikli olmast gerekmektedir.

Bu ¢ercevedeki eserlerin ¢ocuklarin okul 6ncesi donemden baslayarak farklilasan bireysel ilgi ve
gereksinimlerine yanit verecek bir igerikte olmast gerekmektedir. Cocuklarin yiireklerinde ve
belleklerinde sevgi, dostluk, baris gibi nitelikleri edinme anlayisinin gelismesine katki saglamasi esas
bir durumdur. Oykiilerde iyi kurgulanmus bir sekilde ¢ocuklarin dogasina uygun olarak sunulan
olaylar dizisi, cocuklarin hem kendi yasamini ve birikimlerini tanimalarina olanak saglamakta hem
de sanatc1 tarafindan kurgulanmis yasam durumlarindan yola ¢ikarak yeni deneyimler edinmelerine
firsat sunmaktadir. Cocuklarin Gykilerde Gykindikleri kahramanlar ve onlarin 6zellikleri ile
6zdesim kurarak onun sozleri ve davransslar ile kargilastigt sorunlar karsisinda ¢éztimlerini 6rnek
almasi, onun gibi duymaya, disinmeye ve hareket etmeye istekli olmast s6z konusu olmaktadir.
Opykiilerde cocugun eglenme, kesfetme ve hareket etme gercegine uygun karakterlerle karsilasmast
sonucunda, karakterin ¢ocuk tzerindeki izleri de kalict hale gegmeye baslamaktadir (Sever, 2003).
Bu ¢ercevede temast, konusu, kahramanlari, dil ve anlatimz1 gibi birtakim 6zellikleri itibariyle dyktde
yer alan anlatilarin nasil oldugu 6nemli bir husus olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu 6zelliklerin nasil

olduguna bagli olarak da 6ykilerin ¢ocugun yasamindaki yeri degisiklik gosterebilmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik oyki kitaplarinin ¢ocuga gorelik ilkesi baglaminda igerdigi
timceler ve verdigi iletiler esliginde sosyal beceriler de yapilandirilmaktadir. Sosyal beceriler genel
bir ifadeyle, bireyin etkili iletisim kurmasint ve kabul edilmeyen tepkilerden kaginmasini saglayan
ogrenilmis davranislardir (Gresham ve Elliot, 1990). Cocugun baskalariyla olumlu sosyal iliskiler
kurmast ve kurdugu iliskileri stirdirebilmesi icin ihtiya¢ duyulan beceriler vardir (Stanley, 2009).
Sosyal beceriler gorevi yerine getirme, izin isteme, gruba dahil olma, konusmayi baslatma,
arkadaglarla birlikte oyun oynama gibi davranslart icermektedir (Elliott, Gresham, Frank, ve
Beddow, 2008). S6zel ve s6zel olmayan bir takim davranislart iceren sosyal becerilerin 6grenilmesi
gbzlem yapma, model alma ve rol oynama gibi yollarla gerceklesmektedir (Michelson, Sugai, Wood,
ve Kazdin, 1983). Cocugun gelisim ve 6grenmesi acisindan 6nemli olan sosyal becerilerin
kazandirilmast strecinde, ¢ocuga icerdigi karakterler aracihigtyla 6zdesim modelleri sunan ve
cesitlenmis olay kurgulart aracigryla farkl bakis agist kazandiran 6ykilerin pay1 buytktur. Justice ve
Kaderavek’n (2002) ¢ocugun O6ykilerle sézli ve gorsel olarak etkilesim kurmakta oldugunu
belirtmesi de yeni deneyimler elde etmesi, kendisinin ve baskalarinin duygularini anlamast ve

tepkilerini diizenlemesi noktasinda katki saglayict oldugunun bir géstergesidir.
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Opykiiniin sosyal beceriler {izerindeki etkisini vurgulayan Yurtseven ve Kurt'un (2013) ¢alismast,
Oykinin okunma sikhigr ile 6yki secimindeki yeterliliklerin ¢ocuklarin sosyal becerileri Gizerinde
etkili oldugunu ortaya koymustur. Hikaye temelli egitim programinin anasinifina devam eden
cocuklarin sorumluluk ve isbirligi becerileri tizerindeki katkisini ele alan Bag’in (2011) bulgulart da
bu noktada dikkat ¢ekicidir. Hikaye temelli egitimin sosyal beceriler tzerinde katk: saglayict oldugu
Aksoy’un (2014) calismasinda da agik bir sekilde dile getirilmistir. Okul 6ncesi egitimde sosyal
beceri egitiminin 6ykiilerle desteklenmesinde 6gretmenlerin Sykiileri stirece dahil etmesi dncelikli
bir durum olurken, dahil edilen 6ykiilerin igeriginde sosyal becerileri destekleyici unsurlarin yer
almast da gerekli bir durumdur. Okul 6ncesi egitimde 6gretmenlerin giin igerisinde genel olarak en
az bir 6yki kitab: okuduklart ve sinifta okuyacaklart 6yku kitaplarini daha ¢ok igerigine gore tercih
ettikleri bilinmektedir (Turan ve Ulutas, 2016). Buna karsin, okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina yonelik
Oykilerin sosyal beceri egitimini ele alma durumlarinin nasil oldugu ve Gykilerin sosyal becerileri
yaptlandirma sekillerinin ne yonde oldugu esas 6nemli olan kisimdir. Bu duruma iliskin bir kantya
varilmasinda, oyku kitaplarinda yer alan sosyal becerilere iliskin bir degerlendirmenin yapilmasi

onemli bir adim olacaktir.

Alanyazinda yer alan ulusal calismalarda okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6yki kitaplart hakkinda
gorisleri (Kaya Bagdas ve Demir, 2010) ile bu kitaplart kullanma durumlari (Turan ve Ulutas, 20106)
ve okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin resimli 6yki kitaplarini segme konusundaki yeterlilik diizeyleri
(Turan, Gonen, ve Aydos, 2017) degerlendirilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenleri bilgi ve biling
diizeyine sahip olduklarinda Sykilerin ¢ocuklarin gelisimleri tizerindeki etkisini kabul etmesi s6z
konusu olurken, 6yktleri cocuklarin gelisimlerini destekleyecek bir kaynak olarak kullanabilmeleri
noktasinda okul 6ncesi doneme ait Oykilerin icerikleri 6nemli olmaktadir. Bu kapsamda yapilan
calismalar arasinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik resimli 6ykii kitaplarinda yer alan korku
ve siddet 6gelerinin (Daglioglu ve Camlibel Cakmak, 2009; Firat, Giileg, ve Sahin, 2013, Oztiirk ve
Giren, 2016), mizahi unsurlarin (Akinct, 2015), kavram ve becerilerin (Angin ve Soydan, 2017),
oyuncaklarin (Dilek, 2017), baba figliriiniin (Bencik Kangal, Karaaslan, ve Arslan, 2018), fen
kavramlarinin (Alptekin, 2018), cevre egitimi konularinin (Giizelyurt ve Ozkan, 2019), yaslilik
kavraminin (Korkmaz, Koyuncu $ahin, ve Gonen, 2018) ve sozsiiz kitap anlatimlarinda yer alan
hikaye elementlerinin (Yekeler ve Cengiz, 2018) incelenmesine yonelik ¢alismalar mevcuttur. Okul
6ncesi déonem ¢ocuklart igin resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan degerler (Dirican ve Daglioglu,
2014; Koriket, Acun Kapikiran, ve Aral, 2016) ile hikaye ve masallarda yer alan degerler (Cengiz
ve Duran, 2017) ve deger egitimi konusunda anaokullarinin siuf kitapliklarinda bulunan 6yka

kitaplari (Bildirici ve Bulut Pedtk, 2017) farkli ¢calismalarda konu edinilmistir. Okul 6ncesi dyki
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kitaplarinin okunabilirlik (Cegen ve Aydemir, 2011) acisindan incelendigi ve ayrica resimli cocuk
kitaplarinin resimleme 6zelliklerinin (Yildiz, Yazict ve Durmusoglu, 2016) ele alindigr calismalara
da rastlanmustir. Bu ¢ercevede 6ykii kitaplarinin sosyal becerilere yer verme durumlarint ele alan ve
Oyki kitaplarindaki sosyal becerileri ortaya ¢ikaran herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu
calisma kapsaminda Turkge olarak yazilmis veya Turkce’ye cevirisi yapimis farklt yayinevleri
tarafindan yaymnlanmis okul 6ncesi dénem cocuklarina yonelik 6ykii kitaplarinda yer alan sosyal
becerilere iliskin sonuglarin, sosyal becerileri desteklemek tizere dykiilere basvuran 6gretmenlere,
ebeveynlere, yazar, cizer ve yaymnevi olarak hizmet veren kisi veya kurumlara katki saglamasi

beklenmektedir.

Amag
Bu calismada temel olarak, ti¢-altt yas ¢ocuklarina yonelik Oykilerin sosyal beceriler agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Bu temel amag dogrultusunda, asagidaki sorulara yanit aranmistir.
1. Ug-alt1 yas cocuklarina yonelik 6ykiilerde sosyal becerilerin yer alma sayilarinin sikliklarina
gore dagilimlart nasidir?
2. Ug-alt1 yas cocuklarina yonelik 6ykiilerde yer alan sosyal beceriler nelerdir?
3. Ug-alt1 yas cocuklarina yonelik éykiilerde yer alan sosyal becerilerin ait olduklari boyutlara

gore dagilimlart nasiddir?
YONTEM

Aragtirmanin Modeli

Okul 6ncesi donem cocuklarina yonelik 6ykii kitaplarinin sosyal beceriler acisindan incelenmesi
esasina dayanan bu arastirma, nitel ¢alisma tirinde bir arastirmadir. Arastirmada durum calismast
deseni kullandmustir. Durum ¢alismasinda, belitli bir duruma iliskin sonuglart ortaya koymak
amaglanmaktadir. Nitel durum c¢alismasinda temel olarak bir ya da birka¢ durum derinligine
arastirilmaktadir. Bir diger anlatimla, bir duruma iliskin etkenler (ortam, bireyler, olaylar ve stregler
vb.) butincil bir yaklasimla arastirilmakta ve ilgili durum tzerindeki etkilerinin nasil oldugu tizerine
odaklanilmaktadir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012; Yildirim ve Simsek, 2008) Nitel arastirma
tiurtindeki bu c¢alismada, i¢ ice ge¢mis tekli durum desenine bagvurulmustur. Burada calisma
kapsamina dahil edilmis olan 6ykiilerde yer alan sosyal beceriler ele alinirken, incelenen Sykilerin

farkli yayinevleri tarafindan basilan 6ykilerden olusmasi saglanmustir.
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Caligma Grubu

Calismanin amacina uygun olacak sekilde ¢alisma grubunun belirlenmesinde, amacl 6rnekleme
yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yonetimi kullandmigtir. Amaglt 6rnekleme yontemi, bilgi agisindan
zengin durumlarin secilerek arastirma yapilmasina olanak saglamaktadir. Olgiit Srnekleme
yontemindeki veri toplama birimleri belirli niteliklere sahip kisilerden, olaylardan, nesnelerden veya
durumlardan olugsturulabilmektedir (Biytikoztirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2018). Olgiit 6rneklemedeki temel anlayis, énceden belirlenmis bir dizi 6lciitii karsilayan biitiin
durumlarin ¢alisdmasidir. Calismaya temel olusturan Olciit bir 6lctit listesinden yola ¢ikarak
belirlenebilecegi gibi, arastirmact tarafindan da olusturulabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 20006).
Calismanin arastirmact tarafindan belirlenmis olan 6rneklem 6lgiiti ise ¢alismaya dahil edilecek olan
oykilerin tg-altt yas okul 6ncesi donem g¢ocuklarina yonelik olmast ve 2009-2019 yillari arasinda
yaymnlanmis 6ykilerden olmasidir. Bu dogrultuda, 6ncelikle arastirmact tarafindan internet web
sayfalarinda ve yayinevi tanitim kataloglarinda ¢ocuk 6ykileri kapsaminda ulasilir olan okul 6ncesi
donem c¢ocuklarina yonelik 6ykii kitaplarinin taramasi yapimugstir. Farkli yayinevleri tarafindan
2009-2019 yillart arasinda yayinlanmis olan okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina yonelik 6ykilerden
tesadufi 6rnekleme yontemi ile birer 6yku temin edilmis ve bunlar ¢alisma amact dogrultusunda
degerlendirilmek tzere galisma kapsamina dahil edilmistir. Bu dogrultuda, ¢alisma grubunu 2009-
2019 yillari arasinda okul 6ncesi dénem ¢ocuklart igin farkli yayinevleri tarafindan yayinlanmis 6yka
kitaplarindan birer 6ykd kitabi olmak tizere toplamda 60 6yki kitabt olusturmaktadir. Calisma
kapsamina dahil edilen 6yki kitaplarinin % 85’1 (f=51) Ttrk yazarlar tarafindan yazilmis olan 6yku
kitaplart iken; %151 (f=9) ceviri kitaplardir. Calisma grubunda yer alan &ykilerin buyiik bir
kisminda (f=41 ile % 68.33) yer alan karakterler de hayvan karakterleridir.

Verilerin Toplanmasi

Nitel arastirma tiirtindeki bu ¢alismanin verilerinin toplanmasinda, dokiiman incelemesi yontemine
basvurulmustur. Doktiiman incelemesi, arastirilmast hedeflenen bir olgu hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini icermektedir. Dokiimanlar, nitel arastirmalarda etkili bir sekilde kullanilmasi
gereken 6nemli bilgi kaynaklaridir. Bu tiir arastirmalarda, arastirmacinin ihtiyact olan veriyi, gbzlem
veya gorisme yapmaya gerek kalmadan elde etmesi s6z konusudur (Yidirim ve Simsek, 2008). Bu
calismanin dokimanini, okul 6ncesi donem cocuklart icin 2009-2019 yillari arasinda farklt
yayinevleri tarafindan yayinlanmis ve calisma kapsamina dahil edilmis olan 60 farkli 6yki kitabi
olusturmaktadir. Bu 6yki kitaplart ¢alisma amaci esliginde arastirmact tarafindan birebir okunmus

ve icerisinde yer alan sosyal beceri ifadeleri analiz edilmek tizere diizenlenmistir.
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Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizinde, icerik analizine basvurulmustur. Icerik analizinde
toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmak amaclanmaktadir. Betimsel
analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler, igerik analizinde daha derin bir isleme tabi tutulmakta ve
betimsel bir yaklasimla fark edilmeyen kavram ve temalar icerik analizi sonucu ortaya konmaktadir.
Bu dogrultuda toplanan verilerin 6nce kavramlastirilmasi ve daha sonra da ortaya ¢ikan kavramlara
gore mantiklt bir bicimde diizenlenmesi ve buna gbre veriyi agiklayan temalarin saptanmasi
gerekmektedir Bu sayede icerik analizinde veriler tanimlanmaya ve verilerin i¢inde sakli olabilecek
gercekler ortaya cikarilmaya calisiimaktadir. Temel olarak igerik analizinde, birbirine benzeyen
veriler belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirilmekte ve bunlar okuyucunun
anlayabilecegi bir bicimde duzenlenerek yorumlanmaktadir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012;
Yildirim ve Simsek, 2008). Elde edilen verilerin igerik analizi dort asamada gerceklestirilmistir.

1. Verilerin kodlanmasi: Bu asamada 6yki kitaplarindan elde edilen bilgiler incelenerek, anlamlt
bolimlere ayrilmaya ve her bolimiin kavramsal olarak ne anlam ifade ettigi belirlenmeye
calistimistir. Ayrica ¢alisma kapsamina dahil edilen 6ykiilerin her birine O1 (Oykii 1), O2
(Oykii 2), O3 (Oykii 3) ... O60 (Oykii 60) seklinde bir kod isim verilmis ve ¢alismada gerekli
yerlerde 6ykiilerin isimleri yerine kod isimleri kullanilmistir. Oykiilerde yer alan sosyal beceri
kelimeleti ve/veya ctimleleri arastirmact tarafindan isimlendirilmis ve bunlar her bir 6yki
icin sosyal beceri kodlari olarak kaydedilmistir. Buradaki kodlamalar sosyal beceri
davraniginin ifade edilisine gére bazen bir sozciik bazen de birden fazla sézctk ile ortaya
konmustur. Bu asamada Oykilerdeki metinlerde gecen ifadelere goére uygun kodlarin
belirlenmesine 6zen gosterilmistir. Calisma kapsamina dahil edilen oykilerin her biri igin
kodlamalar yapildiktan sonra, bir kod listesi yani sosyal beceriler listesi ortaya ¢citkmistir. Bu
liste de verilerin incelenmesinde ve diizenlenmesinde anahtar liste olarak gérev yapmustir.
Bu sayede farkli 6ykiilerde 6ne ¢ikan ortak sosyal beceriler, ayni kodlarla isimlendirilmistir.
Opykiilerde mevcut olan metinlerin kodlanmast siirecinde calisma amact géz 6niinde
bulundurulmustur. Bu yolla arastirmada gegerli sonuglara ulagilmasi hedeflenmistir.
Kodlamada kullanilan sosyal beceri kavramlarinin seciminde, dykide gegen anlatimi veya
olayt en iyi temsil eden sosyal becerinin ne oldugu ile bu becerinin alanyazininda hangi
sosyal beceri altinda ifade edildigi degerlendirilmistir. Oykiilerde gegen ifadelerde birden
fazla sosyal becerinin harekete gecirilmesinin mimkiin oldugu durumlarda, ilgili 6yki icin
bahsi gegen her bir sosyal beceriye yonelik kodlama yapilmistir. Buna gore; calismada

timevarimet bir yaklasimla ¢alisma grubundaki Oykilerden c¢ikarilan kavramlara (sosyal
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becerilere) gore kodlama yapilmistir. Buradaki kodlamalar da ¢alismanin birinci ve ikinci alt
amacinda yer alan sorulara yanit bulunmasint saglamistir.

2. Temalarm bulunmas:: Bu asamada, analizin ilk asamasinda ortaya ¢ikan kodlardan yola ¢tkarak
verileri, genel diizeyde agciklayabilen ve kodlari belirli kategoriler altinda toplayabilen
temalarin (boyutlarin) bulunmast tzerinde durulmustur. Bunun icin 6nce sosyal beceri
kavramlart icin yapilmis kodlar bir araya getirilmis ve kodlar arasindaki benzerlikler ve
farkldiklar incelenmistir. Tematik kodlama yaparken (i¢ tutarlilik i¢in), ortaya ¢ikan verilerin
altinda yer alan verilerin anlamlt bir biitin olusturup olusturmadigr ve (dis tutarlilik icin)
ortaya ¢tkan temalarin timinin arastirmada elde edilen verileri anlamli bir bicimde
aciklayip agiklayamadigi g6z 6ntnde bulundurulmalidir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu
cercevede veri setine gore temalarin belirlenmesi siirecinde yapilan degerlendirmelerde,
Aksoy (2014) tarafindan gelistirilmis olan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi'nde yer
alan boyutlarin kodlar icin etkili bir sekilde isleyen temalar oldugu sonucuna ulasiimistir.
Buna dayanarak, gecerli ve glivenilir oldugu tespit edilen 6lgme aracinin veri setini yansitan
temalar/boyutlar olarak kullanilmast uygun goérulmustir. Bu asamada bulgulara dahil
edilmesi icin Oykiilerde yer alan metinlerden bazt 6rnekler de secilmistir. Buradaki
temalar/boyutlar da c¢alismanin Gglinct alt amacina yonelik sorularin cevaplanmasin
saglamustir.

3. Verilerin kodlara ve temalara gore diizenlenmesi ve tanumlanmasi: Bu asamada ise aragtirmaci
tarafindan elde edilen verilerin diizenlenmesi saglanmistir. Bu kapsamda verilerin anlagilir
bir dille tanimlanmasina, actklanmasina ve sunulmasina 6zen gosterilmistir. Oykiilerdeki
metinlerin ¢esitli bolimlerinde ayni kod ya da tema/boyut altinda yer alan sosyal beceriler
tanimlanmis ve ortaya ¢ikan sosyal beceriler kavram ya da temaya gére birbiriyle iliskili bir
bicimde sunulmustur. Bu asamada toplanmus bilgiler, arastirmacinin kendi goris ve
yorumlarindan arindirdmis bir sekilde dogrudan ortaya konmustur. Verilerin kodlara ve
temalara/boyutlara gore dizenlenmesi arastirmact tarafindan gerceklestirildikten sonra,
farklt bir zamanda (yaklagik iki hafta sonra) yeniden degerlendirilerek giivenilir sonuglara
ulagilmasi hedeflenmistir. Arastirmacinin kendisi tarafindan diizenlenmis olan sosyal beceri
kodlatinin ve temalarinin/boyutlarinin okul 6ncesi egitimi alaninda doktora derecesine
sahip bir baska kisi tarafindan gézden gecirilmesi saglanmis ve bu cercevede sadece dort
farklt 6ykiide yer alan birer sosyal becerinin kodlanmasinda bir fikir ayriliginin olduguna
rastlanmistir. Bu ¢ercevede, Miles ve Huberman’in (1994) formiline gore (Guvenirlik=

Gorts bitligi/ Goris bitligi + Goris ayriligr) % 93 ile iyi dizeyde glivenilir verilere ulagildigt
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sonucuna ulagilirken, bu durumlarin gortldiugt ifadeler yeniden gézden gecirilerek uygun
gorilen kodlama altinda diizenlenmistir.

4. Bulgularm yorumianmasi: Bu agamada da ayrintili bir bicimde tanimlanan ve sunulan bulgular
arastirmact tarafindan yorumlanmis ve calismadan elde edilen sonuglar ortaya konmustur.
Bu kapsamda arastirmaci ¢alisma bulgulart arasindaki neden-sonug iliskilerini agiklamaya ve
bulgulardan yola cikarak sonuglari agiklamaya 6zen gostermistir. Elde edilen sonuglarin

o6neminden yola ctkarak birtakim Oneriler de ileri strilmustir.

BULGULAR

Bu bélumde ¢alisma amact dogrultusunda elde edilen bulgular tablolar dahilinde ortaya konmustur.
Calismanin birinci alt amacina yonelik olarak, tg-altt yas ¢ocuklarina yonelik 6ykilerde sosyal
becerilerin yer alma sayilarinin sikliklarina iliskin bulgular Tablo 1°de ve ¢alismanin ikinci ve tigiinct
alt amacina yonelik olarak, ti¢-alt1 yas cocuklarina yonelik 6ykiilerde yer alan sosyal becerilere ve bu

sosyal becerilerin ait olduklari boyutlara iliskin bulgular da Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1. Oykiilerde yer alan sosyal beceri sayilarinin sikliklarina gére frekans ve yiizde dagilimlart

Oykiiler igerisinde olumlu yonde desteklenen toplam sosyal beceri sayist f %

1-2 sosyal beceri 5 8.33
3-4 sosyal beceri 25 41.66
5-6 sosyal beceri 14 23.33
7-8 sosyal beceri 12 20.00
9 ve lizeri sosyal beceri 4 6.66
Toplami 60 100.00
Oykiiler igerisinde olumsuz yonde desteklenen toplam sosyal beceri sayisi f Yo

1-2 sosyal beceri (-)* 6 10.00
3-4 sosyal beceri (-)* 2 3.33
Toplami 8 13.33

*(-); ykii igerisinde olumsug; yonde desteklenen sosyal becerileri temsil etmektedir.

Tablo 1 incelendiginde, calisma grubundaki Oykilerin tamaminda (60 6ykii) bir kistm sosyal
becerilerin olumlu yonde desteklenmesi saglanacak bir sekilde ele alindig1 ve birkaginda (8 6yki) da
sosyal becerilerin olumsuz yonde desteklenmesi saglanacak sekilde yer aldigr goriilmektedir. Buna
gore, calisma kapsamindaki oykilerin her birinde gelisimi olumlu yonde desteklenen sosyal beceri
sayilarinin en az 1’den ve en fazla 9 ve tzerine kadar degisen sayilarda oldugu gorulmistir Bu
gercevede bir 6ykiide olumlu yonde desteklenen sosyal beceri sayisinin agirlikls olarak (% 41.66) 3-
4 sosyal beceri oldugu tespit edilirken; olumlu yénde en az yogunlukta (% 6.66) yer alan sosyal
beceri sayilarinin ise 9 ve tizeri seklinde oldugu sonucuna ulasilmistir. Her bir 6ykiide en az 1 tiirden
sosyal becerinin olumlu yonde desteklenmesine yonelik bir siirecin yer aldigi gériilmekle birlikte,

bir grup (% 8.33) oykide yalnizca 1-2 adet sosyal becerinin ele alinmis oldugu da belirlenmistir.
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Buna karsin, oykilerin icerisinde (nazik olmayan konusmalar/davranislar, siddet icerikli 6geler ve
asagilayici/yargilayict yaklasimlar ile) gelisimi olumsuz yonde desteklenecek bir sekilde ele alinan
sosyal becerilerin yer alma sayillarinin 1-2 ile 3-4 arasinda degisiklik gosterdigi saptanmustir. Bu
kapsamda Oykiilerde olumsuz yonde desteklenen sosyal beceri sayilart ise 1-2 sosyal beceri tizerinde

yogunluk (% 10) gostermistir.

Tablo 2°de ¢alisma grubundaki 6ykiilerde yer alan sosyal becerilerin neler olduguna ve bunlarin ait
olduklar1 boyutlara iliskin dagilimlar gérilmektedir. Buna gore, 6ykiilerde farkli boyutlar altinda yer
alan toplamda 58 gesit sosyal becerinin yer aldigt belirlenmistir. Bunlar arasinda yogunlukla islenen
sosyal becerilerin hatasint kabul etme ile tesekkiir etme (f=19), akabinde yardim etme ile duygu ve
distincelerini ifade etme (f=18) ve ayrica 6ziir dileme (f=17) ve bunu takiben birlikte oyun oynama
(t=15) gibi beceriler oldugu saptanmistir. Bu kapsamda 6ykiilerde en az sayida (f=1) ele alinan
sosyal becerilerin ise gerektiginde ‘hayir’ deme, gliclii ve zayif yonlerinin farkinda olma, oyuna davet
etme, jest ve mimiklerini uygun bir sekilde kullanma, bir seyi rica ederek isteme, plan yapma, cevreyi
koruma, yeni durumlara uyum saglama, verdigi sozi tutma, cesur olma ve kendini savunma gibi
beceriler oldugu belirlenmistir. Calisma grubundaki Oykiilerde ele alinan sosyal becerilerin ait
oldugu boyutlara gore dagilimlari igin Tablo 2’ye bakildiginda; ele alinan Sykilerde islenen sosyal
becerilerin agirlikli olarak (% 41.38) “iletisim” boyutundan ve akabinde (% 25.86) “prososyal
davraniglar” boyutundan sosyal beceriler oldugu gorilirken, bu sirayt “uyum” boyutundan (%
18.97) sosyal becerilerin takip ettigi bulgusuna da ulasgilmistir. Bunlara ek olarak, 6ykulerde cok daha
azinlkta bir oranda (% 8.62) “atilganlik” boyutundan sosyal becerilerin ve nadiren (% 5.17) de
“kendini kontrol” boyutundan sosyal becerilerin ele alindigi belirlenmistir. Bu bulgu, ele alinan
oykiilerde “iletisim” ve “prososyal davranislar” boyutundan sosyal becerilerin yer alma olma
olasiiginin daha yitksek dizeyde oldugunu ifade etmektedir. Calisma kapsaminda yer alan
oykilerde tespit edilen sosyal becerilere iliskin 6rnek durumlar/ifadeler ortak boyutlar altinda

sirayla asagida agiklanmustr.

Calisma grubundaki 6ykilerde “Zetisins” boyutu altinda ¢ok ¢esitli tiirden sosyal becerilerin yer aldigt
dikkat ¢cekmistir. Bu kapsamda duygu ve dustincelerini ifade etme, birlikte oyun oynama, soruna
yonelik bir ¢c6ztim bulma, karsilasma ifadesini kullanma ve anlamadigi bir durum oldugunda soru
sorma gibi sosyal becerilerin belirgin bir sekilde daha fazla ele alindig1 goriliirken, 6grenmek icin
¢abalama, gerektiginde ‘hayir’ deme, giiglii ve zayif yonlerinin farkinda olma, oyuna davet etme, jest

ve mimiklerini uygun bir sekilde kullanma ve bir seyi rica ederek isteme gibi sosyal becerilerin de
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Tablo 2. Oykiilerde yer alan sosyal becerilere ve boyutlarina gore frekans ve yiizde dagilimlart

Ug-alts yag cocuklarima yonelik iykiilerin sosyal beceriler agisidan incelenmesi

Boyutlar

Sosyal beceriler f

%

Tletisim

Duygu ve distincelerini ifade etme (f=18),

Birlikte oyun oynama (f=15),

Soruna yonelik bir ¢6ziim bulma (f=11),

Karsilasma (merhaba/gunaydin/iyi glinler) ifadesini kullanma (£=9),
Anlamadigi bir durum oldugunda soru sorma (f=9),
Baskalarinin duygularini anlama (f=8),

Ayrilma (hogea kal/iyi geceler) ifadesini kullanma (£=8),
Yardim isteme (f=8),

Sorulan sorulara cevap verme (f=7),

Amacina ulasmak icin ¢aba sarf etme (f=0),

Soruna yonelik alternatif fikir Gretme (f=3),
Baskalarina ‘nasilsiniz’ diye sorma (£=3),

Arkadas edinme (f=3),

Thtiya¢ durumunda baskalarinin fikrini alma (F=2),
Uzlagsma (f=2),

Bagkalarina karsi giiler yiizli olma (f=2),

Dikkatli dinleme (f=2),

Yeni seyleri denemek tizere iletisime ge¢me (f=2),
Merak ettigi bir durumu 6grenmek icin ¢abalama (f=1),
Gerektiginde ‘hayir’ deme (f=1),

Giigla ve zayif yonlerinin farkinda olma (f=1),

Opyuna davet etme (f=1),

Jest ve mimiklerini uygun bir sekilde kullanma (f=1),
Bir seyi rica ederek isteme (f=1).

24

41.38

Prososyal
Davransslar

Hatasint kabul etme (f=19),

Tesekkir etme (f=19),

Yardim etme (f=18),

Oziir dileme (f=17),

Baskalarina karst kibar/nazik olma (f=11),
Sevgisini ifade etme (f=8),

Farkliliklara karst hosgérili davranma (f=8),
Baskalarinin sorunlarina karst duyarl davranma (f=5), 15
Paylasma (f=4),

Tltifat etme (f=3),

Gerektiginde Tatfen’ deme (f=2),

Saygilt olma (f=2),

Baskalarint uygun olan bir duruma ikna etme (f=1),
Gerektiginde baskalarint rahatlatma (f=1),

Gerekli durumlarda “ge¢mis olsun” deme (f=1).

25.86

Uyum

S6z dinleme (f=8),

Gorevini yerine getirme (f=5),
Kurallara uyma (f=4),

Izin isteme (f=4),

Sorumluluk alma (f=3),

Yaptift ise 6zen gosterme (f=2), 11
Grup ile bitlikte hareket etme (f=1),
Plan yapma (f=1),

Cevreyi koruma (f=1),

Yeni durumlara uyum saglama (f=1),
Verdigi sézi tutma (f=1).

18.97

Atilganlik

Bagimsiz olarak karar alma (f=2),

Liderlik roliini tstlenme (f=2),

Kendine giivenme (f=2), 5
Cesur olma (f=1),

Gerektiginde kendini savunma (f=1).

8.62

Kendini
Kontrol

kaesini kontrol etme (f=7),
Isbitligi yapmaktan kacinmama (f=5), 3
Korkulari ile bas etme (f=2).

5.17
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nadiren islendigi saptanmistir. Bu kapsamdaki 6rnekler degerlendirildiginde; O1°deki 6ykiide ayinin
tavsant gorince “Kayboldugu icin iizgiin goriiniiyor” diye dustinduginin belirtilmesi bagkalarinin
duygularini anlamayi iceren bir ifadedir. O2’de bir karakterin “Imdat! Diigiiyorum. Y ardim edecek kimse
yok mu?’ veya “INe olursun, kus kardes bana yardum et! Nasil ugtugunu bana da jgret” diye seslenmesiyle
ihtiyac durumunda yardim isteme becerisi desteklenmektedir. O4’de “Hemen arkadaglarm: kurtarmak
win calimaya basladilar. Kova koca su tasiyip yangin: sindiirmeye cabaladilar... Yangn elbirligi ile biitiin
hayvanlarmn ¢abastyla sondiiriildii” ifadeleriyle amacina ulasmak icin ¢aba sarf etmesi gerektigi yoninde
bir durum 6ne cikmaktadir. O9°daki oykide ¢ocugun babasina ‘Samuagsiklar duvara tirmanabilirler
mi?” sorusunu sormast ve babasinin ona sarmagigin kiiciik koketiklerini gostererek bunlarin tutucu
kokgiikler oldugunu aciklamasinin ardindan “Nase/ yani! Oriimcekler gibi mi?” gibi sorular sormastyla
anlamadigt bir sey oldugunda soru sorabilecegi yoniinde bir durum tesvik edilmektedir. O13’de ise
Oyki karakterlerinden kusun ayagina batan dikeni ¢tkarmast i¢in arkadasindan yardim istemesi ve
arkadasiyla birlikte dikeni ¢ikarmasi ile 6ykt sonlandirilmistir. Aynt 6ykide kusun kendi kendine
dustnerek, “Herkes dtiisiimden yakinyor. Belki de haklidirlar biraz daba sessiz olmalyyim” demesi iletisim
boyutunda yer alan baskalarinin duygularini anlama becerisi i¢in bir adimdir. Bunlara ek olarak, 023
eserinde Ordegin sinirli halleri karsisinda arkadaglarinin ondan uzak durdugu ve onu goriince
saklandigy; sonrasinda 6rdegin tek bagina ¢ok cani sikildigi seklinde bir kurguyla sinirli olmanin
arkadas edinmeye zarar verdigi ile ilgili iletiye yer verilmistir. Bu sayede 6fkesini kontrol etme ve
cevresindekilere sicak davranma yoniindeki sosyal becerilere deginilmistir. Ancak O34’de yer alan
“Neredesin kardesim! diye bagirmaya baslads” timcesinde gecen bagirma ifadesi yerine seslenme seklinde
bir sozcigin tercth edilmesi siddet igerikli anlatimdan uzaklasgilmasina yardimct olabilir. Yine
O35°de “Giizel resim gizmeye calistyor, ama beceremiyordu”, “Resim kagidms burnsturnp odanin diger kisesine
firlatts”, “Ne istiyorsun? diye tersledi”, “Onlar: bana getir! diye bagirds” seklinde OGfkesini kontrol
edememeye, baskalarina karst kibar/nazik olmamaya ve baskalarina karst hosgorilt olmamaya dair

ornek anlatimlar yer almaktadir. Bu 6ykiintin ceviri bir eser olmast da ayrica dikkat ¢ekici olmustur.

Oykiilerde “prososyal davramsiar’ boyutu altindaki sosyal beceriler arasinda hatasint kabul etme,
tesekkiir etme, yardim etme, 6ziir dileme ve bagkalarina karst kibar/nazik olma gibi becerilerin daha
fazla yer alirken; gerektiginde ‘litfen’ deme, saygili olma, baskalarini uygun olan bir duruma ikna
etme ve gerektiginde bagskalarini rahatlatma gibi becerilerin ise daha az yer aldigt goérilmustir. Bu
boyut altindaki sosyal becerilere iliskin 6rneklere bakildiginda; O1de “Ays, &aybolan tavsancigim
kendisinin olmasmnz istemis ama ailesi tavsancigr ok merak etmistiv diye diisiinmiis” seklindeki bir timceden
hareketle baglarinin duygularint anlayarak yerine gétirmeye karar vermesi ile soruna uygun bir

¢6zim yolu bulmanin gerekliligi duyumsatilmistir. Bu kapsamda 6ne ¢ikan farkli birka¢ 6ykiide de
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arkadaslarindan birinin yangin yeri igerisinde kalmasi, géorme engelli ¢cocugun yiliriime yolunda
engellerle karsilagsmast ve esegin ¢ok agir yiiklerle yorulmasi gibi durumlardan yola ¢ikarak yapilan
anlatimlarla bagkalarinin sorunlarina karsit duyarli davranilmast gerektigi iletisi verilirken, ayni
zamanda soruna yonelik bir ¢éziim bulma becerisinin de isletildigi séylenebilir. Yine O4’de 6rdegin
“Bana yardomct olur musun?” talebi karsisinda ciftlikteki bir hayvanin “Awman niye yardim edeceemisin
k2" seklinde yanit1 Gzerine “gavalls bayan ordek ...” ifadesiyle anlatima devam edilmesi, bagkalarina
karst duyarlt olmamanin hos karsilanan bir davranis olmadigi mesajini vermektedir. 09’da cocugun
sevgiyle sarmagigin yapraklarina dokunmasi ve sarmasiga siir yazmast esliginde de sevgiyi ifade
etmeye iliskin durumlara deginilmektedir. O40’da anne ve babanin diisen yavru kusa “Bir seyin yok
ya?” diye sormast da bagkalarinin sorunlarina karst duyarlt davranimasi gerektigini vurgulayan bir
ifadedir. O42’de “Para benim nasil istersem harcarim. Bu seni ilgilendirmes)” seklinde sézlerin gegmesi ise
baskalarina karst nazik olmayan bir konusma tarzinin ¢ocuk tarafindan duyumsanmasina aracilik

edecek bir baska durumdur.

Opykiilerde hatasint kabul etme, 6ziir dileme, uzlasma ve paylasma gibi cesitli sosyal becerilerin farkls
senaryolar esliginde birgok 6ykiide ele alinmis olmast da dikkat cekicidir. Ornegin; O11’de iki oyun
arkadasinin oyunlarinda kardan yapacaklart hayvan konusunda uzlasma saglayamamasi tizerine
karsilastiklart bir sorunun ardindan birbirine zarar vermesinin sonucu olarak, karsilikli olarak
hatalarini fark edip 6ztir diledikten sonra evde oyun hamurlarindan bir¢ok hayvani yapmaya karar
vermeleri seklinde bir seriiven yer almaktadir. O20°de karakterin, “Arkadaglar iziir dilerim. Elpalar:
sahipsiz sandim ben aldun” demesi ile karakterin yaninda t¢ elma getirmesi ve digetlerine birer elma
vermesi ile hep bitlikte afiyetle yemelerini iceren anlatimlarin yer almasi da paylasma ve 6ziir dileme
icerikli becerilere vurgu yapan bir bagka durumdur. Benzer bir sekilde O55°de arkadastyla balonunu
paylasmayan karakterin elinden balonun kagivermesinin ardindan kaktisiin Gstine dismesi ve
patlamasi sonucunda 6ziir dilemesi ve balonu paylasmast gerektigini ifade etmesi ile ilgili anlatimlar
da 6ziir dileme ve beraberinde paylasma yontindeki becerileri 6ne ¢ikaran durumlardir. Calismada
“prososyal davranislar” boyutu altinda daha azinlikta gériilen bir sosyal beceri 6rnegi olarak da O48
icerisinde yer alan ... Ne giizel yapmugsin. Cok beceriklisin” ve O50 icerisindeki “Aferin sana. .. Ne kadar
da becerikliymissin... Kutlarm. Cok giizel oldn” seklindeki ifadelerle iltifat etmeye deginildigi
saptanmistir. Bu boyut altinda daha nadir olarak rastlanan sosyal becerilere iliskin bir 6rnek olarak
ise 06°da 6ykiideki ana karaktere “Ugiilme arkadagim, neselen bira3” seklinde bir ifade esliginde onun
kendini iyi hissetmesinin saglanmasi ile bagkalarini rahatlatma becerisinin harekete gecirildigi

soylenebilir. Ayni 6ykiide “Neden benine viieudum yumusak, hi¢ kemigim yok” diye merak eden ahtapotun
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tim ahtapotlarin boyle oldugunu 6grenmesi de merak edilen/bilinmeyen bir durumun 6grenilmesi

gerektigini duyumsatan bir diger durumdur.

Calisma kapsamindaki 6ykiilerin bazilarinda karakterler olumsuz sosyal beceriler sergilemelerinden
kaynaklt olarak olumsuz durumlarla karsilasmakta veya amacina ulasamamakta ve bdylece uygun
olan sosyal becerilerin edinilmesi desteklenmektedir. Bu durumlara iliskin bir 6rnek olarak; O17°de
kurbaga batakliklarda dolagarak, mektuplart islatarak okunmaz hale getirerek dagittigr icin
mektuplart alanlarin okumakta zorlandigr ve herkes leylegin bir an 6nce iyilesmesini bekledigi;
sonunda ise iyilesen leylegin gorevinin basina gegmesiyle mektup yazmanin da almanin da ¢ok giizel
oldugu belirtilmistir. Dolayistyla, gorevini gerektigi gibi yerine getirmeyen bireyin onaylanmadigt
goristi hakimdir. Bu durumlarin aksine, birka¢ 6ykiide yer alan timcelerin bir kism1 bu anlamda
olumsuz bir uyaran olarak gérev yapacak tiirdendir. Ornegin; 052’de ve O53’de yer alan bazt
ifadelerde ¢ocuga ders verir gibi bir anlatimin benimsendigi ve elestirel bir yaklagimla uygun
davraniga yonlendirmenin yapildigi dikkat ¢ekmektedir. 052de gecen; “Ustelik bunlarmn hichirini
yapmanugken televizyon ileyecegini soyliyorsun. .. Bundan boyle cumartesi ve pazar giinleri kahvalt sofrasmmn
hazirlanmasima yardim edeceksin. .. Sen de bir yetiskin gibi jizerine aldiin girevleri yerine getirmelisin® gibi
ifadeler bir kurgu icerisinde ¢ocugun dogru davranigi fark etmesini saglamaktan daha ziyade
beklenen davranislart dogrudan cocuga sunmaktadir. O53’de ise “Kiti kalpli kurt onu suya itmist?’
gibi bir ifadeyle farkliiklara karst hosgoriilis olma becerisine uygun olmayan ve ¢ocuklart 6nyargil
olmaya yonlendiren bir anlatim benimsenmistir. Bu kapsamda O10’daki eserde de disiindiriicii
olan birka¢ unsura rastlanmistir. Oykide yer alan “Hayvanilar seninle oynamaktan cok hoglansrlar, ama
onlara daima sevgiyle davranmalisin. Eger hayvanlara garar vermezsen ve onlara kars: saygils davranirsan, onlarm
da sana saygili davranacaklarm: hatirlaman igin yanmndaymn” veya “Seni doktora gitiirdiiklerinde orada sakin
olmalisin. Hastalandiginda ya da canin yandiginda iyilesmen igin doktor ve ben hep senin yanindayiz” gibi emir
cimleleri esliginde cocugun nasil davranmast gerektiginden bahsedilmekte ve bu kosullar
saglandiginda ¢ocugun yaninda olunacagt belirtilmektedir. Ayni 6ykiide cocugun korkusu karsisinda
“Baban, seni okula biraktiktan sonra yalniz mi kalyyor santyorsun? Hayer, tabii ki degill Aptallik etme” gibi
bir ifadenin yer almast baskalarina karst nazik davranma becerisinin sergilenmedigi bir durumdur.
Burada “aptallik etme” gibi nazik olmayan bir ifade ile korkunun yersiz oldugundan bahsedilmeye
calisilirken, cocugun diisiincesini alaya alma gibi bir durumun da s6z konusu oldugu soylenebilir.
Bu durum baskalatina karst hosgorilu davranma/baskalarinin fikirlerine saygili olma gibi beceriletle
ters diisen bir durumdur. Bununla birlikte, O7’deki 6ykiide cocuga (6ziir dileme gibi) gercek sihirli
sozleri bilmemesinden dolay1 cezali oldugu belirtilerek, kibar olmayi 6grenmesi gerektiginin

aciklanmast ise durumun Onemini hissettirmekten daha ziyade ders verici bir tarzi ortaya
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koymaktadir. O42’de “Para benim nasil istersem harcarmm. Bu seni ilgilendirme3” seklinde s6zlerin gecmesi
de baskalarina karst nazik olmayan bir konusma tarzinin cocuk tarafindan duyumsanmasina aracilik
edecek bir baska durumdur. O51de “..agzn ok kirl, ... gok kitii kokuyorsun. .. sirekli kasmsp
duruyorsun” gibi ifadelerle baskalatina kargt kibar/nazik olmamay1 iceren ifadelerin yer aldigt bir
anlattimin benimsenmis olmast da sosyal beceri 6gretimi noktasinda risk teskil eden benzer bir

bulgudur.

Caligma grubundaki 6ykiiler arasinda “uyu»’”” boyutu altinda yer alan sosyal becerilerden sirastyla
s6z dinleme, gbrevini yerine getirme, kurallara uyma ve izin isteme gibi becerilerin kismen daha
fazla oldugu gorilmekle birlikte, grup ile birlikte hareket etme, plan yapma, ¢evreyi koruma, yeni
durumlara uyum saglama, verdigi s6zii tutma gibi sosyal becerilerin de daha az oldugu gérilmustiir.
Bu boyut altindaki sosyal beceriletle ilgili durumlart 6rneklendirmek gerekirse; 03’de yer alan
“Annecigim, arkadasimla disarida oynayacagiz. I3in verir misin?” ifadesi ile annenin “Tabii yavrum, seslenince
gel olur mu?” s6zu karsisinda “olur annecins” diyen ifadelere yer verilmis olmasi gerektiginde izin isteme
ve ayrica kurallara uyma becerisi igin bir adimdir. O16’da agactan kirazlarini yemek icin izin isteyen
karaktere yer verilmis olmast da gocugun duyumsayarak izin isteme becerisini 6grenmesi noktasinda
katki saglayicidir. O31’de gece ile giindiizii karistiran filin geceleri biitiin hayvanlart rahatsiz etmesi
ve sonrasinda kendisinin gindiiz uyumaya calisirken arkadaslarinin oyun oynamasi ile onun rahatsiz
olmast sonucunda, gece-giindizi karistirmamast ile giindiizleri oynamast ve geceleri uyumast
kurallara uyulmast gerektigini 6ne cikaran bir durumdur. Bununla birlikte, O57’de yer alan “Ciplerin
Yyaninda oynayan bebek filleri goriince cok hugursuz, olmus. Eline bir sijpiirge alsp sabili temizglemeye baslany. . .

>

Haydi yardum edin de birlikte temizleyelim sabili...” ifadeleri ve pis suyu denize dokmek isteyen
kamyonun 6ntine dikilerek okyanusun yanina bile yaklastirmamalari, cevreyi koruma ile sorumluluk
alma (beraberinde baskalarinin sorunlarina karst duyarli davranma ve yardim etme) gibi bir takim
becerileri vurgulayan siireglerdir. Bu ¢ercevede Oykiilerde yer alan ifadeler esliginde ayrt boyutlar

altinda yer alan farkli bircok sosyal becerinin gelisimine yonelik stireclerin de isletilebildigi yontunde

bulguya ulagilmustir.

Opykiilerde daha azinlikta bir sekilde rastlanan “as#/gani&” boyutu altinda yer alan sosyal becerilerin
ise daha az gesitteki sosyal becerilerden olustugu da ¢alismada ortaya konan bir baska bulgudur. Bu
kapsamda yer alan bagimsiz olarak karar alma, liderlik roliinii dstlenme, kendine glivenme ve
gerektiginde kendini savunma gibi becerileri igeren sinirli sayida 6rnege ulasilmistir. Bu 6rnekler
degerlendirildiginde; 012de ceylanin siiriiniin basina gecmesine iliskin senaryolarin olmasi, liderlik

roliini tistlenmeye iliskin bir érnektir. O50°de resim yapmak istemeyen karakterin 6gretmenin
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rehberliginde kuma c¢ubukla resim yapabildigini gérmesinden sonra kagit tzerine resim

yapabilecegini diisinmeye baslamast da kendine giiveni 6ne ¢ikaran bir durumdur.

Calisma grubundaki 6ykiilerde ele alinan sosyal becerilerin nadiren de “kendini kontrol’ boyutu
altindaki becerilerden biri oldugu ve bunlarin 6fkesini kontrol etme, korkulari ile bas etme ve
isbirligi yapmaktan kaginmama seklinde 6ne ¢ikan sinurlt sayidaki beceriler oldugu goriilmiistir. Bu
kapsamda O10’daki 6ykiide cocuklar icin olast korku kaynagt olan canavar diisiincesi ile bas etmeye
yonelik anlatimlarin yer almast oldukca 6nemli bir durumdur. Benzer bir sekilde, 033’de érdegin
duydugu seslerden ve karanliktan korkarak uyumamasi seklinde bir sertivene yer verilirken; annenin
yavrularina oradakinin canavar degil, onlara iyi uykular dileyen ates bocekleri ve baykus oldugunu
ve sonra otlarla dans eden riizgarin sesi oldugunu acikladigt gorulmistiir. Ardindan da gocugun
“Gece neden karanltk ki bu kadar’ sorusu uzerine “Gece bu kadar karanlik olmasayds, yildizlar biyle
parlayamazdi. Karanlik gecede yalniz hissedersen kendini sana gig kirpan yildizlara sen de kurp gozlerini, kin
bilir nyku arkadasin olurlar belks” diyerek korku verici durumla olumlu yonde bas etme duygusu
desteklenmeye calisilmustir. O46’da “O zaman is biliimii yapalm kim ne yapacak belli olsun” goriisii

»

esliginde “Oturup konugstular. Tartissp anlastilar. Ne giizel!” seklindeki ifadelerle sorunun ¢éziimiine
yonelik bir fikir bulmak amaciyla, is bolimi yapmaktan kaginmama (ayrica uzlasma) ile ilgili

becerilerin kullanimina vurgu yapildigi saptanmustir.

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Calisma amaci dogrultusunda yapilan degerlendirmeler sonucunda, galisma grubunda yer alan
oykilerin bir kisminda sosyal becerilerin islenme suireglerinin daha smurli oldugu gérilurken,
tamaminda sosyal becerilerin olumlu yénde desteklenmesine yonelik stireclerin bir sekilde yer aldigt
saptanmistir. Bu sonug, ¢alismada ele alinan 6ykilerde sosyal becerilerin gelisimine yonelik birtakim
unsurlarin ulagilabilir oldugunun bir ifadesi niteligindedir. Bu ¢ercevede, oykiilerin igerigine gore
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisim alaniyla ilgili beceri ve davranslarinin desteklenmesinde bir
uyaran oldugu 6ne ¢tkmaktadir. Tlgili alanyazininda sosyal Gykiilerle cocuklarin bagimsiz davranma
ve oyunun kurallarina uygun davranislar sergileme (Barry ve Burlew, 2004), baskalarinin duygularini
anlama ve igbirligi icerisinde olma (Downs ve Smith, 2004), sorulan sulara cevap verme (Delano ve
Snell, 2006; Ivey, Heflin ve Alberto, 2004), kendini kontrol etme (Koegel, Koegel, Hurley ve Frea,
1992) ve arkadas edinme (Whitehead, 2007) gibi sosyal becerilerdeki yetersizliklerinin giderilebildigi
yoniinde sonuglarin yer almast da bu durumlarin katkisini ortaya koymaktadir. Calisma grubunda
yer alan Gykulerde sosyal becerileri olumlu yonde destekleyici sekilde gecen sosyal becert sayilarinin
en az 1-2’den en fazla 9 ve tzerine kadar degisen stkliklarda oldugu belirlenirken, dykilerde bu
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yonde islenen agirlikli sosyal beceri sayisinin 3-4 oldugu gorilmustiir. Aksoy’un (2014) sosyal beceri
igerikli hikayelerle verilen egitimin anasinifina devam etmekte olan g¢ocuklarin farkli yéndeki sosyal
becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu saptamast da bu kapsamdaki sonuglarin 6nemini vurgular
niteliktedir. Okul 6ncesi donemden baslayarak farkli yas gruplarina uzanan 6zel gereksinime sahip
cocuklar tizerinde yurittlen ¢alisma sonuglart (Crozier ve Tincani, 2007; Kuoch ve Mirenda, 2003;
Lorimer, Simpson, Myles ve Ganz, 2002; Ozdemir, 2008; Rogers, 2000) da éykiilerin sosyal beceri
edinimini desteklemeye yonelik bir icerige sahip olmasi ile problem davranislarin azalmasi Gizerinde
katkt saglayict olduguna dikkat ¢ekmistir. Hentiz okuma bilmeyen/yapamayan okul 6ncesi donem
cocuklarinin Oykiilerdeki sosyal becerileri anlamasinda gorsel sembollerden faydalanidlmasinin

gerekli olmasi (Crozier ve Sileo, 2005) da 6ykulerin bu kapsamdaki unsurlarint 6nemli kilmaktadur.

Calismadaki 6ykiilerde daha az oranda olmasina karsin, sosyal becerileri olumsuz yonde destekleyen
ifadelerin yer aldigi ve sosyal becerileri olumsuz yonde isleyen dykilerin toplamda % 13.33 oraninda
oldugu yéniinde bir sonuca da ulagilmistir. Oykiilerde olumsuz yénde desteklenen sosyal beceri
sayilarinin 1-2 ile 3-4 seklinde degisiklik gosterdigi gorilmekle birlikte, bu sayilarin 1-2 sosyal beceri
tzerinde yogunluk gosterdigi bulunmustur. Bahsi gecen bu kapsamdaki 6ykulerin nazik olmayan
konusmalar/davranslar, siddet icerikli Ogeler ve asagilayici/yargilayict yaklasimlar ile sosyal
becerilerin gelisimi {izerinde olumsuz yénde bir uyarana sahip oldugu belitlenmistir. Oykiilerde yer
alan anlatimlarin bunu duyumsayan ¢ocugun davranis kaliplari tizerinde bir 6rnek teskil edebilecegi
distntldiginde, bu baglamda yer alan her bir olumsuz uyaranin risk yaratan bir durum oldugu
ortaya ¢tkmaktadir. Ulusal diizeyde yapilan ¢alisma sonuclarinda (Daglioglu ve Camlibel Cakmak,
2009; Firat, Giileg, ve Sahin, 2013, Oztiirk ve Giren, 2016) da cocuk kitaplarinda korku ve siddet
icerikli unsurlar basta olmak tizere birtakim olumsuz uyaranlarin yer aldigt gérilmistiir. Okul 6ncesi
dénem c¢ocuklarina okunan Gykiilerin cocuklarin iletisim becerilerinden okuma becerilerine olumlu
yonde bir etkiye sahip olmasinin (Meyer, Stahl, Linn ve Wardrop, 1994) da ancak bu kapsamda

yeterli olmastyla miimkiin olacagi bir gercektir.

Calisma kapsamindaki bir oykide tesekkir etme, 6ziir dileme gibi sosyal becerileri 6gretmeye
yonelik bir durum olarak c¢ocuga gercek sihirli sozleri bilmemesinden dolayt cezali oldugu
belirtilerek, baskalarina karst kibar olmay1 6grenmesi gerektiginin agiklanmasi, durumun 6nemini
hissettirmekten daha ziyade ders verici bir tarzi ortaya koymaktadir. Bir diger 6ykide ¢ocugun
azarlayici bir ifadeyle (“Para benin nasil istersem harcarim. Bu seni ilgilendirmes?” seklinde) nazik olmayan
bir konusma tarzint kullanarak olay kurgusuna dahil oldugu gorilirken, bu durumun ¢ocugun

uygun olmayan bir davranist duyumsamasina yol agan bir unsur olabilecegi de séylenebilir. Boylesi
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anlatimlarla beceriyi 6gretmeye ¢alismak yerine anlatilarda ¢cocugun davranisinin uygun olmadigini
gorebilecegi stireclere yer verilmesi daha uygun olacaktir. Sosyal beceri 6gretiminde model olma ve
rol oynama gibi bircok teknige basvurulabilirken, ceza gibi olumsuz siireclerden de kaginilmasi
gerekmektedir. Ciinkii cezanin ¢ocugun duygusal olarak 6rselenmesine yol agarak, 6zgiiven sahibi
olma gibi baska sosyal becerilerin zarar gérmesine yol agmasi olasidir. Neticede sosyal beceriler,
bireyin sosyal davranisinin ceza alma olasiliginin azalmasi ve pekistirme alma olasiliginin artmasi
yoluyla ortaya ¢ikan davranislar olmaktadir. Yine bir 6ykiide bagirma ifadesinin gectigine ve ¢eviri
eset olan bir bagka 6ykiide de 6fkesini kontrol edememe, baskalarina karst kibar/nazik olmama ve
baskalarina karst hosgorilii olmama durumlarini igeren tepkilerin 6ne ¢ikarildigina rastlanmustr.
Buradaki 6rnege paralel bir sekilde, Daglioglu ve Camlibel Cakmak (2009) okul 6ncesi dénem
cocuklarina yonelik 6yki kitaplarindaki metinlerde bagirma, saldirma ve canint acitma seklindeki
siddet 6gelerine daha ¢ok yer verildigini saptamustir. Firat, Giileg ve Sahin (2013) de 6ykilerde
bagirma, hakaret etme, tehdit etme, saldirma ve 6ldirme gibi siddet igerikli kelimelere rastlandigint
ortaya koymustur. Benzer bir sekilde Oztiirk ve Giren’in (2016) calismasinda ise okul 6ncesi dénem
cocuklarina yonelik Oyki kitaplarinda bagirma, canini acitma ve hakaret etme seklinde siddet
unsurlarinin belirgin bir oranda yer aldigr belirlenmistir. Cocugun bu stirecleri duyumsamasinin,
olumsuz tutum ve davranislart model almast noktasinda 6nemli bir risk teskil ettigi s6ylenebilir. Bu
nedenle, ¢eviri eserleri en basta olmak tizere ¢ocuklara yonelik Oykiilerde yer alan anlatimlarin

cocuklarla bulusturulmadan 6nce gézden gegirilmesi 6nemli bir husus olmaktadir.

Calisma kapsamindaki birka¢ 6ykiide agirliklt olarak kazandirilmaya calisilan sosyal beceri Gizerinde
durulurken, birtakim baska sosyal becerilerin zarar gérmesinin saglanabilecegi anlatimlara da yer
verildigine rastlanmustir. Ornek olarak, “..qgzin cok kirli, ... cok kitii kokuyorsun... siirekli kasingp
durnyorsun” gibi ifadelerle cocuga temiz olmasi gerektigi aktarilmaya ¢alisilirken, baskalari ile iletisim
kurarken uygun bir dil kullanmasi gerektigi iletisi de g6z ard1 edilmistir. Béylesi bir anlatimin yerine
olay kurgusu icerisinde temizligin 6nemli oldugunun sezinletilmesinin daha uygun olabilecegi
distntlmektedir. Nitekim okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik anlatimlarda ¢ocugun yasaminda
6nemli olan 6gelerin cocuk gercekligiyle ortaya konmasi esastir. Baska bir 6ykiide ise emir ciimleleri
(“Hayvanlara daima sevgiyle davranmalismn. .. Seni doktora gotiirdiiklerinde orada sakin olmalisin” . ..) esliginde
gocugun nasil davranmasi gerektiginden bahsedilmesi ve bu kosullar saglandiginda ¢ocugun
yaninda olunacaginin belirtilmesi, ders verme niteligindeki anlatimlarla 6gretim yapan stirecler
olmakta ve cocugun kosullu kabulle karsilasmasina yol agmaktadir. Oykiilerde yer alan bu sekildeki
yargilar yinelendikge, 6zelligini yitirebilmekte ve ¢ocuklarin neden-sonug iliskisiyle distinmelerine

engel olabilmektedir. Oysa ¢ocuk kitaplarinda yazarin ¢cocuga gore kurguladigi, cocuk igin uygun
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yasam durumlari, cocuklarin belleklerinde yanitlanmasi gereken sorulart olusturmalidir. “Cevremde
yasayan dider canlilara kars: nigin duyarl davranmalyynr?” ya da “Cevremde yasayan diger canlilara duyarl
davranmaz, insanlarla saglikls iliskiler kurmazsam ne gibi sorunlarla Rarsilasabilirim?” gibi sorulara cocuklar
yanit aramaya kendileri koyulmalidir. Dolayistyla, cocuk kitaplarinin 6gretme sorumlulugu
cocuklarin belleklerinde nitelikli sorular olusturmaya yonelik olmali ve bu dogrultuda ¢ocugu
ozgurligiine ve kendini gerceklestirmeye yonlendirmelidir. Cocugu bir yetiskinin olusturdugu
dogrulara bagimli kidmak isteyen gudumlii yayinlar, ¢ocuklarda kitap ve edebiyat adina yanlis
kaniarin olusmasina ve zamanla ¢ocugun okuma isteginin korelmesine yol agabilmektedir. Bu
durumlar karsisinda ¢ocuk ile kitap arasinda engellerin olusmast da olasi bir durumdur (Sever, 2003).
Cocuk yazinlarinin 6gretici olma 6zelligi, cocugun dustincesine el konarak birtakim degerleri cocuga
zorla benimsetme streci olarak ele alinmamalidir. Bunun yerine ¢ocuga oOykiide anlatilanlar
duyumsatma ve ¢ocugun anlatilanlarla 6zdeslesmesini saglama ile dis glictini harekete ge¢irme asil

amag¢ olmalidir.

Calisma grubundaki Oykilerde yer alan olay kurgularinin aktariminda biyik oranda hayvan
karakterlerine yer verilmis oldugunun goriilmesi de ¢ocuklarin sevdigi canlilardan yola ¢ikarak
6zdeslesmesini saglama ve ayni zamanda hayvanlarin 6n plana ¢ikan 6zelliklerinden yola ¢ikarak
insan davranislarindan benzetmeler yapma noktasinda katki saglayicidir. Ornegin; kegiler inatct
davraniglart ve kuzular masum tavirlari ile 6ykiideki anlatimlara dahil olabilecek karakterler olurken,
uygun sosyal becerilerin sezdirilmesine de katki saglayan durumlar olabilmektedir (Dilidiizgiin,
2004). Bu tir dogrudan ders verme havasindan uzak yaklasimlarla, cocuga uygun sosyal becerilerin
sezdirilerek kazandirilmis olmast da mimkiin olabilecektir. Benzer bir sekilde, Kucirkova (2019)
Oykiler araciligiyla ¢ocuklara empati becerisinin kazandirilmasinda, 6ykiinin ¢ocugun Oykuyle
butiinlesmesini saglayacak bir sekilde kurgulanmis olmasina ve kendisine ilging gelebilecek bir

sekilde kendinden farklt karakterlerle cocugu 6zdeslestirmesine ihtiyag oldugunu vurgulamustir.

Bu anlamda bazi eserlerin icerisinde sosyal becerilere deginiliyor olmasina karsin, okul 6ncesi
dénem c¢ocuklart icin daha etkileyici bir icerikle sunulmasina ihtiya¢ oldugu ileri stirtilebilir. Buradaki
6ykiide bircok sosyal beceriyi destekleyecek sekilde sertivenlere yer verilitken, “aptallik etme’
seklinde bir ifadeye de yer verilmis olmasi hakaret etme seklindeki siddet igerikli bir sézcigin
duyumsanmasina yol agacak bir durumdur. Bu ifadenin gectigi 6yki ile bir baska 6yki icerisinde
canavarlara yonelik korkularla bas etmeye yonelik streglere yer verilmistir. Okul 6ncesi donem
¢ocugunun dinyasinda canavar algisinin ¢6ziimlenmesi gereken bir durum olarak ele alinmasi katk1

saglayict bir durum olacaktir. Cocuga korku verici bir durumla basetme giici kazandirilirken,
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kendisini asagilanmis hissetmemesi de ayrica 6nemli bir husustur. Daglioglu ve Camlibel Cakmak
(2009) okul 6ncest donem gocuklarina yonelik 6yki kitaplarinda korku 6gest olacak sekilde, asirt
sihir 6geleri ve esrarengiz olaylar ile ilgili sozciiklerin yer aldigint vurgulamustir. Buna iliskin
orneklere, okul 6ncesi dénem cocuklarina yonelik 6yki kitaplari Gizerinde ytritilen Firat, Gileg ve
Sahin (2013) ile Oztiirk ve Giren’in (2016) calisma sonuglarinda da ulagilmistir. Korku ve siddet
gibi durumlarin sosyal becerilerle bagdasmayan unsurlar oldugu dusiinildiugiinde, 6ykiilerin sosyal
beceriler tizerinde katki saglayict olmasi icin bu ¢ercevedeki 6zelliklerinin nitelikli hale getirilmesine
son derece ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuklara yonelik 6yki kitaplarinin ¢ocuga kendisini sinama ve
gevresini tanuma firsati verecek olmast sebebiyle, 6ykiilerde yer alan her bir unsurun 6ykinin

icerisine 6zenle dahil edilmis olmasi gerekmektedir.

Calismadan elde edilen sonuglar arasinda Oykilerde ele alinan sosyal becerilerin agirliklt olarak
“iletisim” boyutundan ve akabinde “prososyal davranislar” boyutundan sosyal beceriler oldugu ve
bu durumlart “uyum” boyutundan sosyal becerilerin takip ettigi ortaya konmustur. Bu sonug,
arastirmanin ikinci alt amact dogrultusunda tespit edilen sonugta da goraldugi tzere; Oykilerde
duygu ve diistincelerini ifade etme, soru sorma, sorulara cevap verme gibi “iletisim” boyutundan ve
tesekkir etme, yardim etme, 6zir dileme, bagkalarina karst nazik davranma gibi “prososyal
davranislar” boyutundan sosyal becerilerin ¢ok daha dogal bir sekilde stireg icerisinde aktariliyor
olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bu durumu destekler bir sekilde, Aksoy’un (2014) calismasinda
hikaye temelli sosyal beceri egitiminin “iletisim” ve “prososyal davranislar” boyutundaki sosyal
beceriler tizerinde olumlu yonde Oncelikli bir etkiye sahip oldugu saptanmustir. Esteban Sidera,
Serrano, Amado, ve Rostan’un (2010) resimli kitap okuma programinin okul 6ncesi donem
cocuklarinin baskalarinin duygu, disiince ve davranslarini anlama, degisikliklere uyum saglama gibi
becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu belirlemesi de 6ykiilerin “uyum” boyutunda yer alan sosyal
becerilerin tizerindeki payint vurgular niteliktedir. Tosunoglu ve Kayadibi’nin (2006) ¢alismasinda
Milli Egitim ile Kultir Bakanhgi’'nin yaymnladigi ¢ocuk kitaplarinda daha ¢ok dogruluk, iyilik ve
caliskanlik gibi boyutlar altindaki davransslarin ele alindiginin tespit edilmesi, bu kapsamdaki sosyal
beceri unsurlari agisindan 6nemlidir. Nitekim ¢ocuk haklarinin ihlal edilmedigi cocuk edebiyati ile
ilgili eserler araciligiyla, c¢ocuklara sorumluluk, hosgérii ve adalet gibi bir¢ok kavramin
kazandirilmast s6z konusudur (Mendoza ve Debbie, 2001). Giizelyurt ve Ozkan’in (2019) okul
6ncesi donem cocuklarina yonelik resimli 6yki kitaplarinin ¢ocuklarin ¢evre sorunlarina karst
duyarli olmalarint ve g¢evreci birey olma anlayisiyla yaklasmalarint saglama bakimindan yeterli

diizeyde olmadigint saptamasi da bu kapsamdaki bir sorunu ortaya koymaktadir.
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Bu kapsamda elde edilen bir baska sonug olarak; calismada incelenen 6ykiilerde ¢ok daha azinlikta
bir sekilde ele alinan sosyal becerilerin “atilganlik” boyutundan ve nadiren de “kendini kontrol”
boyutundan sosyal becerilerden olustugu tespit edilmistir. Ele alinan “atilganlik” boyutundan sosyal
becerilerin bagimsiz olarak karar alma, liderlik rolint dstlenme, kendine givenme, cesur olma ve
gerektiginde kendini savunma gibi daha az sayidaki sosyal beceriler olmasi da 6ykilerin bu yonde
igerige sahip olma egilimlerinin daha sinirlt oldugunun bir gostergesi olabilir. Bu becerilerin ¢cocuk
tzerindeki etkileri g6z 6ntune alindiginda; ¢ocuklarin girisimei, 6z yeterlilik sahibi ve cesaretli
bireyler olabilmeleri i¢in bu becerileri duyumsamasina ihtiya¢ oldugu diisintilmektedir. Calismadan
elde edilen bu yondeki sonuglara paralel bir sekilde, Dirican ve Daglioglu (2014) da okul 6ncesi
dénem cocuklarina yonelik 6yku kitaplarinda cesaret, liderlik ve baris gibi degerlerin en az yer alan
degerler oldugunu saptamistir. Akyol’un (2012) okul 6ncesi donem gocuklart i¢in yazilmis resimli
cocuk kitaplarinda algakgonullalik, durtstlik, 6zgurlik, saygt ve uyum gibi degerlerin dusiik oranda
yer aldigini tespit etmesi de bu kapsamda dustindurtcidir. Baska bir ¢alismada (Buyikalan ve
Harmankaya, 2019) 6dilla resimli ¢ocuk kitaplarinda ¢ocugun korunma ve katilim hakki ile ilgili
resimlerin ve metinlerin daha az yer aldiginin saptanmast da cocugun davransslarina yonelik olarak

kitaplara yanstyan egilimlerin ne yonde agirlik gosterdiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Calisma grubundaki dykilerde yer alan sosyal beceri ifadeleri genel olarak ele alindiginda; ykiilerde
hatasin1 kabul etme, tesekkir etme, yardim etme, duygu ve distincelerini ifade etme, 6ztr dileme,
bitlikte oyun oynama, soruna yonelik bir ¢6zim bulma, bagkalarina karst kibar/nazik olma,
karsilasma ifadesini kullanma ve anlamadigt bir durum oldugunda soru sorma gibi becerilerin 6ne
ctktigr sonucuna ulasimistir. Burada bahsi gecen sosyal becerilerin 6ykiilerde agirliklt olarak yer
almasinin nedenlerinden biri, okul 6ncesi donem cocuklarina kazandirilmasi gereken 6ncelikli
beceriler arasinda gortlmesi ile iligkili olabilir. Nitekim Oyki icerisinde birtakim karakterlerle olay
kurgusu yer almakta ve verilmek istenen iletiye gbre karakterler ile olay kurgusu arasinda streg
devindirilmektedir. Bu ¢ergcevede cocuklara yonelik eserlerin duyarlilik kazandirma amact igerisinde
olmast gerekmektedir. Ciinkt ¢ocuk edebiyatt eserlerinde anlamadan, sorgulamadan karar veren
insanlar yerine; diistinerek ve duyumsayarak karar verebilecek duyarl insanlarin yetistirilmesi s6z
konusudur (Sever, 2003). Diger bir acidan ise Oykiilerdeki olay kurgularinin dinleyici ¢ocuk ile
paylasilmast stirecinin iletisim kurma, soru sorma, ifade etme, yardim ve tesekkiir etme gibi iletilert
dogal olarak beraberinde getirmesi de bu yondeki kazanimlarin daha ¢ok olmasint saglamis olabilir.
Benzer bir sekilde, Dirican ve Daglioglu (2014) tg-alt1 yas ¢ocuklarina yonelik 6yku kitaplarinda
paylasmak, arkadaslik ve nezaket gibi degerlerin en ¢ok rastlanan degerler oldugunu saptamustir. Bir

baska ¢alisma sonucuna gore (Turan ve Ulutas, 2016) de resimli 6yki kitaplarinda ele alinan konular
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arasinda sosyal iliskiler, 6zgtiven, yardimlasma, aile, duygular ve arkadaslik-dostluk 6n siralarda yer
almaktadir. Bu sonuclara paralel bir sekilde, Angin ve Soydan (2017) da okul 6ncesi 6gretmenlerinin
tercih ettikleri hikaye kitaplarinda sevgi, duygular, arkadaslik iliskileri ve yardimlagsma ile ilgili
kavram ve becerilerin agithiklt olarak yer aldigini belirlemistir. Dilidizgun’e (2004) gbre de dort
yasindan itibaren ¢ocugun yasamini yakindan ilgilendiren bazi kavramlarin ¢ocuk kitabinda yer
alarak bunlarin ¢ocuga 6gretilmesi zorunluluk arz etmektedir. Caliskan olma, bagkalarini rahatsiz
etmeme, paylasma, hosgorilii olma gibi kavramlarin anlatilarda yer almast gerekli gérilmektedir.

Oykiilerde ilk asamadaki sosyal becerilere gore cok daha azinlikta bir sekilde olmak tizere; kurallara
uyma, izin isteme, paylasma, sorumluluk alma, iltifat etme, soruna yonelik alternatif fikir Gretme,
baskalarina ‘nasilsiniz’ diye sorma, arkadas edinme, bagimsiz olarak karar alma, ihtiya¢ durumunda
baskalarinin fikrini alma, gerektiginde ‘litfen’ deme, korkular: ile bas etme, uzlagsma, dikkatli
dinleme, liderlik roliindi Gistlenme, saygilt olma, yaptigt ise 6zen gosterme, baskalarina karst giiler
yuzli olma ve yeni seyler denemeye istekli olma gibi sosyal becerileri 6ne ¢tkaran anlatimlarin da
yer aldigt saptanmustir. Yapilan bir ¢alisma sonucu (Cengiz ve Duran, 2017) da okul 6ncesi donem
cocuklarina ait kitaplarda algak gontllulik, hosgort, misafirperverlik ve saygi gibi degerlerin
olduk¢a az vurgulandigini ortaya koymustur. Bu becerilerin 6ykilerde daha az islenmesi bu
becerilerin eksikliginin dogrudan bir tehdit unsuru olarak algilanmamasindan veya yazarlar
tarafindan elzem gorilip gorilmeme durumundaki farkliliktan kaynaklanmis olabilir. Sosyal
becerilerin birbirini etkileyen ve birbirinden etkilenen ¢ok boyutlu 6grenilmis davranslar oldugu
gorustinden hareketle, herhangi bir alandaki eksikligin baska bir alandaki gelisim ve 6grenme i¢in
sorun teskil edebilecek bir durum oldugu séylenebilir. Ornegin; yeni seyler denemeye istekli
olmayan bir cocugun grup etkinliklerine aktif katilim gb&stermesi beklenemezken, baskalarina karst
nazik davranmayan birinin arkadaslari tarafindan kabul edilen biri olmast da ¢ok muhtemel bir
durum olmamaktadir. Bunlarin yaninda, ¢alismada kapsamindaki farkli 6ykiilerde ele alinmis sosyal
beceriler arasinda birer defa olmak tizere bagkalarint uygun olan bir duruma ikna etme, merak ettigi
bir durumu 6grenmek icin ¢abalama, gerektiginde baskalarint rahatlatma, cesur olma, gerektiginde
‘hayir’ deme, giicli ve zayif yonlerinin farkinda olma, gerekli durumlarda “ge¢mis olsun” deme,
oyuna davet etme ve grup ile birlikte hareket etme gibi becerilerin de yer aldigt sonucuna ulasilmistir.
Bu sonug, 6ykilerin bu kapsamdaki sosyal becerileri isleme oranlarinin ¢ok dusiik oldugunun bir
gostergesidir. Bu kapsamda yer alan sosyal becerilerin de cocugun kendini ve ¢evresini tanimasina
katki saglayan ve kendi haklart acisindan bir sorun yaratmadan baskast acisindan uygun olacak
davraniglart sergilemesini tesvik eden beceriler oldugu séylenebilir. Buna gore, ykiilerin ¢ocuklarin
cevreyle saglikli iliskiler kurmasina ve kendisiyle barisik kisiler olarak var olmasina katk: saglayacak

tirden bir icerige sahip olmasi da son derece 6nemlidir. Dirican ve Daglioglu (2014) tg-altt yas
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cocuklarina yonelik 6yki kitaplarinda cesaret, liderlik ve baris gibi degerlerin en az oranda yer

aldigint saptamustir. Bildirici ve Bulut Pedik’in (2017) calismasinda da anaokullarinin sinif

kitapliklarinda bulunan 6yku kitaplarinda miicadele etme, selamlama, duyarlilik, caliskanlik, kendini

kabul etme, 6zgiiven, sorumluluk, hosgori, empati, farkinda olma, girisimcilik ve liderlik gibi

degerlerin islenme sikliklarinin degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Dolayistyla, okul 6ncesi donem

cocuklarina seslenen Gykilerin igeriklerinin sosyal beceri gelisimini ¢ok yonli destekleyecek bir

sekilde yapilandirilmis olmasinin bir gereklilik oldugu g6z ardi edilmemesi gereken bir durumdur.

Caligmada elde edilen sonuglar 1s1g1nda; alanda calisan kisilere, aragtirmacilara ve 6ykii yazarlarina

asagidaki oneriler ileri sturtlebilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik 6ykiilerin sahaya sunulmadan 6nce sosyal beceriler
acisindan igeriklerinin de bir denetim mekanizmast esliginde gézden gegirilmesi ve sahip
oldugu sosyal beceri unsurlari baglaminda uygun olan 6ykiilerin ¢ocuklar icin ulasilabilir
olmast 6nerilmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in halihazirda yer alan 6ykilerde mevcut olan sosyal beceri
unsurlarinin 6yki seciminde dikkate alinmasi 6nerilmektedir. Okul 6ncesi egitim alaninda
bu kapsamda yapilmis ¢alisma sonuglarindan 6gretmenlerin ve ailelerin bilgi sahibi olmast
noktasinda yaygin bir sekilde ulasilabilir olan kitle iletisim araglarindan faydalanilabilir.
Opykii yazarlarinin kaleme alacaklari éykiilerde cocuklarin sosyal becerilerini olumlu yénde
destekleyecek bir anlatimi benimsemeleri ve bu kapsamda sosyal beceriler agisindan ¢ok
yonlu gelisimi saglamaya yonelik bir igerikle oykiilerdeki serileri ele almalart 6nerilmektedir.
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik oykilerde “iletisim” ve “prososyal davranislar” gibi
boyutlar altinda yer alan sosyal becerilerin gelisimine yonelik unsurlarin devamliliginin
saglanmasi yaninda, daha sinurlt bir sekilde ele alinan “atilganlik” ve “kendini kontrol” gibi
boyutlar altinda yer alan sosyal becerilerin gelisimi ile ilgili unsurlarin da mevcut olmasina
6zen gosterilmelidir. Bu kapsamda, 6yki yazarlarinin 6yki igeriklerinin olusturulmasinda
bagimsiz davranma, kendine giivenme, cesur olma, liderlik gdsterme, hakkint savunma,
korku/kaygt verici durumlarla bas etme ve 6fkesini kontrol etme gibi sosyal becerilerin
gelisimini saglamaya yonelik bir anlayis icerisinde olmalart 6nerilmektedir.

Tleride yiiriitillecek olan ¢alismalarda, farkli yayinevlerine ait ykii setleri biitiinciil bir sekilde
ele alinabilir ve daha genis 6rneklem tizerinde yayinevinde yer alan oykilerin konu, igerik,
tema gibi farkli unsurlar baglaminda karsilastirmali olarak degerlendirmesi yapilabilir. Farkli
boyutlar altindaki sosyal becerileri ele alan 6yku kitaplarinin ¢ocuklarin ¢esitli kavram ve
beceri diizeyleri tizerindeki etkisi deneysel ¢alismalarla incelenebilir. Bu stirecler tizerinde

ogretmen farkindaligt ve ebeveyn davranislart gibi durumlarin etkisi de ayrica arastirilabilir.
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